Arsredovisning

for

Gym & Halsa Tvirskog AB

556997-7480

Rikenskapsaret

2022

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2023-05-23.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Ulf Rickardsson, Styrelseledamot
2023-05-25
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Styrelsen och verkstéllande direktoren for Gym & Hélsa Tvérskog AB avger foljande arsredovisning for
rikenskapsaret 2022.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allmdnt om verksamheten
Bolaget bedriver gymverksambhet.

Foretaget har sitt sdte i Vassmolosa.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022 2021 2020 2019
Nettoomséttning 400 368 426 459
Resultat efter finansiella poster 147 -18 329 256
Soliditet (%) 71,9 39,6 71,5 74,7

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingang 50 000 2201 865 53 066
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rakning 865 -865
Arets resultat 116 333 116 333
Belopp vid arets utging 50 000 3066 116 333 169 399

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 3 066

arets vinst 116 333
119 399

disponeras sé att

till aktiedigare utdelas (238 kronor per aktie) 119 000

i ny rékning dverfores 399
119 399

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning ér att vinstutdelningen ar forsvarlig med hinsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i Gvrigt.

Foretagets resultat och stéllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2022-01-01
-2022-12-31

400 229
400 229

-231 684

-18 341
-250 025
150 204

-3 585
-3 585
146 619

0
0
146 619

-30 286
116 333
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2021-01-01
-2021-12-31

368 476
368 476

-386 307

0
-386 307
-17 831

-592
-592
-18 423

20 000
20 000
1577

=712
865
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anléiggningstillgdngar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2022-12-31

2 73 363

73 363

73 363

18 924
16 171
35095

127 163
127 163
162 258

235 621
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2021-12-31

9552
19 536
29 088

104 764
104 764
133 852

133 852
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Balansrakning
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2022-12-31

50 000
50 000

3066
116 333
119 399
169 399

34 470
20 848
5904
5000
66 222

235 621
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2021-12-31

50 000
50 000

2201
865
3066
53 066

4251
51705
3 888
20 942
80 786

133 852
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 5ar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not Stillda siikerheter
2022-12-31 2021-12-31

Foretagsinteckning 200 000 200 000
200 000 200 000
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Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvérden
Inkép
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingaende avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgiende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Resultat- och balansrdakningen kommer att foreldggas pa érsstimma for faststéllelse.

Kalmar 2023-05-23

Ulf Rickardsson
Ulf Rickardsson
Verkstillande direktor

2022-12-31

161 429
91 704
253 133

-161 429
-18 341
-179 770

73 363
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2021-12-31

161 429
0
161 429

-129 144
-32 285
-161 429



