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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa drsstamma 2023-11-30.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar dverensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Susanne Balsom, Styrelseledamot
2023-11-30



Styrelsen for EXSURGO Aktiebolag avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-05-01-2023-04-30.

Arsredovisningen ar uppréttad i svenska kronor (SEK), om inte nagot annat anges.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget med sate i Stockholm bedriver sjukgymnastik, idrottsfysiologi, kostrddgivning och darmed forenlig

verksamhet.

Flerarsoversikt

Nettoomsattning
Resultat efter finansiella poster
Balansomslutning

Soliditet (%)

Nyckeltalsdefinitioner

2022/2023
1223508
808173
2311191

9717

2021/2022
738161
182 701

21447071

100,75

2020/2021
780980
-883 003
2293 424

85,00

2019/2020
2682 568
1314578
3714684

83,00

2018/2019
3364181
1978839
2934379

79,00



Forandringar i eget kapital (EK)

Ej
Aktiekapital registrerat

Bunden
overkursfond
aktiekapital
Belo
pp
vid
aret 1700 000 0 0

inga
ng

Utde
Ining
till

aktie
agar

Aret
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[tat

Belo

pp
vid
aret 700 000 0 0

utga
ng

Resultatdisposition

Till arsstammans forfogande star foljande medel:

Fri 6verkursfond 0
Balanserat resultat 1156218
Arets resultat 612 288
Summa 1768 507

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:

Utdelning 236 544
Balanseras i ny rdakning 1531963
Summa 1768 507

Uppskrivningsfond Reservfond

Fri

overkursfond

Balanserat

resultat

955517

-170 000

785517

Arets

resultat

370
701

612
288

982
990

Totalt

1426
218

170
000

612
288

1868
507



Forslag till vinstdisposition

Styrelsen foreslar att utdelning Iamnas med 236 544 kr, vilket motsvarar 236,54 kr per aktie.

Styrelsen foreslar att utbetalning av utdelning skall ske i omedelbar anslutning till arsstamman.

Styrelsen har gjort beddmningen att vinstutdelningen ar forsvarlig med hansyn till dom krav som verksamhetens art,
omfattning och risker stéller pa storleken av det egna kapitalet, och bolagets konsolideringsbehov, likviditet och
stallning i ovrigt. Den forslagna vinstutdelningen ar darfor forenlig med vad som anges i aktiebolagslagen 17 kap. 3§

andra och tredje styckena.



Resultatrakning

Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Nettoomsattning
Ovriga rorelseintakter

Summa rorelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ravaror och fornodenheter

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar och nedskrivningar av materiella och
immateriella anlaggningstillgdngar

Ovriga rorelsekostnader

Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat frdn andelar i koncernforetag

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Nedskrivningar av finansiella anlaggningstillgdngar och
kortfristiga placeringar

Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Lamnade koncernbidrag
Forandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not

2022-05-01
2023-04-30

1223508
73254

1296 762

0
-575947
-328 293

-6 921

-6 973
-918 135

378 627

24 500
1851

404 000

-805
429 546

808 173

-514 000
450 000

-64 000

744173

-131 885
612 288

2021-05-01
2022-04-30

738161
404 672

1142 833

-100 727
-352 995
-500 270

0

-3 907
-957 899

184 934

0
0

0

-2233
-2233

182701

0
188 000

188 000

370701

0
370701



Balansrakning

Tillgangar
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Maskiner och andra tekniska anlaggningar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldaggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar
Andelar i koncernforetag

Summa finansiella anlaggningstillgangar
Summa anldggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncernforetag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

Summa tillgangar

Not 2023-04-30

5 76132

76 132

50 000
50 000

126 132

597 389

7 85044
332 141

0

1014 574

1170485
1170 485

2185059

2311191

2022-04-30

25500
25 500

25 500

137 495
164 044

3027
355631

660 197

1459 004
1459 004

2119 201

2144 701



Balansrakning

Eget kapital och skulder
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital
Reservfond

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfond

Summa obeskattade reserver

Langfristiga skulder
Ovriga langfristiga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder
Skatteskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Noter

1 Redovisningsprinciper

Not 2023-04-30

100 000
20000

120 000

1156218
612 288

1768 507

1888 507

450000
450 000

42 402

-167 623

97 906

8 0

-27 316

2311191

2022-04-30

100 000
20000

120 000

955 517
370701

1326 218

1446 218

900 000
900 000

73136
73136

34272
-299 508
-9418

0

-274 654

2144 701

Arsredovisningen ar uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och bokforingsnamndens allmanna rad (BFNAR2016:10) om

arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgdngar redovisas till anskaffningsvarde med avdrag for ackumulerade avskrivningar och eventuella
nedskrivningar. Tillgdngarna skrivs av linjart over tillgdngarnas bedémda nyttjandeperiod férutom mark som inte skrivs av.



Nyttjandeperioden omprdévas per varje balansdag. Féljande nyttjandeperioder tillampas:

Noter till resultatrakning

2 Ovriga rorelseintakter

Intaktsslag

Ovriga rorelseintakter

Hyres- och arrandeintakter

Provisionsintakter, licensintakter och royalties

Atervunna, tidigare avskrivna kundfordringar
Valutakursvinster pa fordringar och skulder av rorelsekaraktar
Erhalina offentliga bidrag

Ovriga erséattningar, bidrag och intakter

Summa

3 Medelantal anstallda

Medelantalet anstéllda bygger pé av bolaget betalda narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

4 Qvriga rorelsekostnader

Kostnadsslag

Ovriga rorelsekostnader
Valutakursforluster pé fordringar och skulder av rorelsekaraktéar

Forlust vid avyttring avimmateriella och materiella anlaggningstillgangar

Summa

Noter till balansrakning

Belopp

2023-04-30

3254

Belopp

-6 973

2023-04-30

-6 973



5 Maskiner och andra tekniska anlaggningar

Ingaende anskaffningsvarden
Inkop
Forsaljningar/utrangeringar
Utgaende anskaffningsvarden
Ingaende avskrivningar
Forsaljningar/utrangeringar
Arets avskrivningar

Ingaende nedskrivningar
Forsaljningar/utrangeringar
Arets nedskrivningar
Utgaende nedskrivningar

Redovisat varde

6 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvarden
Inkop
Forsaljningar/utrangeringar
Utgaende anskaffningsvarden
Ingaende avskrivningar
Forsaljningar/utrangeringar
Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar
Ingaende nedskrivningar
Forsaljningar/utrangeringar
Arets nedskrivningar

Redovisat varde

2023-04-30

0

83053

83053

-6 921

-6 921

76 132

2023-04-30

307928

0

-307 928

0

-307 928

307928

0

2022-04-30

2022-04-30

307928

0

0

307928

-307 928

0

0

-307 928



7 Fordringar hos koncernforetag

Ingaende anskaffningsvarden
Tillkommande fordringar
Reglerade fordringar
Utgaende anskaffningsvarden
Ingaende nedskrivningar
Reglerade fordringar

Arets nedskrivningar

Redovisat varde

8 Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Upplupna l6ner

Upplupna semesterloner
Upplupna sociala avgifter
Upplupna rantekostnader
Forutbetalda intakter
Forutbetalda hyresintakter

Ovriga upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa

2023-04-30

164 044

31000

-110 000

85044

0

0

0

85044

2022-04-30

144 052

34 991

-15000

164 044

0

0

0

164 044

2023-04-30

2023-04-30

0



Underskrifter av arsredovisning

Ort
Stockholm

Susanne Balsom
Susanne Balsom
2023-11-30

Styrelseordférande

Paul Balsom
Paul Balsom
2023-11-30

Styrelseledamot
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