Arsredovisning

for

Halsa Ida AB

559205-6468

Rikenskapsaret

2024

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-05-01.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Ida Torbrant, Styrelseledamot
2025-05-19



Hélsa Ida AB
Org.nr 559205-6468

Styrelsen for Hélsa Ida AB avger foljande &rsredovisning for rdkenskapséret 2024.
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Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Att erbjuda sjukvérd som bemanningspersonal och friskvard som gyminstruktor.

Foretaget har sitt site i Uddevalla.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024
Nettoomséttning 38
Resultat efter finansiella poster -2
Soliditet (%) 99,5

Foriandringar i eget kapital

Aktie-
kapital
Belopp vid érets ingéng 50 000
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utgiang 50 000

Resultatdisposition

2023
19

-3
99,6

Balanserat
resultat

13 518

-2 869

10 649

Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets forlust

disponeras sa att
i ny rdkning 6verfores

2022
19

99,2

Arets
resultat

-2 869

2 869
-1903
-1 903

10 650
-1903
8747

8747
8747

2021
23

91,8

Totalt

60 649

-1 903
58 746

Foretagets resultat och stdllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.



Hélsa Ida AB
Org.nr 559205-6468

Resultatrikning Not ;g;:—(l);-gi

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning 37722
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 37722
Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader -11 207
Personalkostnader 2 -28 468
Summa rorelsekostnader -39 675
Rorelseresultat -1 953

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter 53
Réntekostnader och liknande resultatposter -3
Summa finansiella poster 50
Resultat efter finansiella poster -1 903
Resultat fore skatt -1 903

Arets resultat -1903
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2023-01-01
-2023-12-31

19 090
19 090

-11 478
-10 520
-21 998

-2 908

39
39
-2 869
-2 869

-2 869



Hélsa Ida AB
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Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2024-12-31

3529
3529

55491
55491
59 020

59 020
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2023-12-31

3968
3968

56 955
56 955
60 923

60 923



Hélsa Ida AB
Org.nr 559205-6468

Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-12-31

50 000
50 000

10 650
-1903
8747
58 747

274
-1
273

59 020
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2023-12-31

50 000
50 000

13 518
-2 869
10 649
60 649
274
274

60 923
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allménna upplysningar
Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Resultat- och balansrédkningen kommer att forelédggas pé arsstimma for faststillelse.

Not 2 Medelantalet anstiallda
2024 2023

Medelantalet anstédllda 0 0

Uddevalla 2025-05-01

Ida Torbrant
Ida Torbrant



