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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2023-11-28.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Lena Thunberg Engman

Styrelseledamot

2023-11-29
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Sisters in arms AB, 556893-3781, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2022-09-01 - 2023-08-31.

Verksamheten
Allmant om verksamheten

Foretaget med sate i Stockholm registrerades ar 2012 och bedriver sedan dess personlig
tréaning,terapeutisk behandling,yoga/grupptraning och individuell
tréaning,garuda,mathwork/maskintraning,kostradgivning,sjukgymnastik/rehab,férelasningar,workshops
samt foretagsinriktad halsovard. Forséljning av naringstillskott,kroppsvard,traningsklader,accesoarer
och juicer.

Anordning av retreats inom tréning och halsa.Artistisk verksamhet. Reklam samt uthyrning av
behandlingsrum.Verksamheten bedrivs i hyrda lokaler.

Viasentliga handelser under rakenskapsaret

Reparationer av fastigheten i form av fonsterbyten och gardsarbeten innebar viss reduktion i
verksamheten under sommarhalvaret,

Flerarsoversikt

Belopp i kr
2022/2023 2021/2022 2020/2021 2019/2020
Nettoomséattning 217 153 189 328 249 905 129 483
Resultat efter finansiella poster -8 573 -3 193 19 809 20729
Soliditet % 77,7 91,7 91,8 89,3
Forandringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 95 506 -6 803
Balanseras i ny rakning -6 803 6 803
Arets resultat -3614
Belopp vid arets utgang 50 000 88 703 -3 614
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 88 703
Arets resultat -3614
Summa 85 089

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning 85 089

Summa 85 089
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Resultatrakning

2022-09-01 - 2021-09-01 -
Belopp i kr Not 2023-08-31  2022-08-31
Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomséattning 217 153 189 328
Ovriga rérelseintakter 303 900 267 219
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 521 053 456 547
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -62 135 -86 606
Ovriga externa kostnader -462 279 -364 205
Personalkostnader -333 -995
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -4 965 -7 093
anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader -529 712 -458 899
Rorelseresultat -8 659 -2 352
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 89 0
Rantekostnader och liknande resultatposter -3 -841
Summa finansiella poster 86 -841
Resultat efter finansiella poster -8 573 -3193
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 5020 -2 232
Summa bokslutsdispositioner 5020 -2 232
Resultat fore skatt -3 553 -5 425
Skatter
Skatt pa arets resultat -61 -1378
Arets resultat -3 614 -6 803
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2023-08-31  2022-08-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Immateriella anlaggningstillgangar

Hyresratter och liknande rattigheter 122 400 122 400
Summa immateriella anlaggningstillgangar 122 400 122 400
Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 2 11 584 16 549
Summa materiella anlaggningstillgangar 11 584 16 549
Summa anlaggningstillgangar 133 984 138 949
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 5088 0
Ovriga fordringar 7754 8612
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter 1 1
Summa kortfristiga fordringar 12 843 8613
Kassa och bank

Kassa och bank 45 570 23713
Summa kassa och bank 45 570 23713
Summa omsattningstillgangar 58 413 32 326
SUMMA TILLGANGAR 192 397 171 275
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2023-08-31  2022-08-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 88 703 95 506
Arets resultat -3614 -6 803
Summa fritt eget kapital 85 089 88 703
Summa eget kapital 135 089 138 703
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 18 099 23119
Summa obeskattade reserver 18 099 23119
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 40 814 0
Skatteskulder 61 1378
Ovriga skulder -1 682 8 075
Upplupna kostnader och foérutbetalda intakter 16 0
Summa kortfristiga skulder 39 209 9 453
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 192 397 171 275
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.
Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper
Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
Immateriella anlaggningstillgangar

Ar
Hyresratter och liknande rattigheter 0
Materiella anlaggningstillgangar

Ar
Maskiner och andra tekniska anlaggningar 5
Inventarier, verktyg och installationer 5
Forbattringsutgifter pa annans fastighet 7
Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

2023-08-31  2022-08-31

Ingdende anskaffningsvarden 33774 340 848
Forandringar av anskaffningsvarden
Inkdp -307 074
Utgaende anskaffningsvarden 33774 33774
Ingdende avskrivningar -17 225 -317 206
Forandringar av avskrivningar
Forsaljningar/utrangeringar 307 074
Arets avskrivningar -4 965 -7 093
Utgaende avskrivningar -22 190 -17 225
Redovisat varde 11 584 16 549
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Underskrifter

Stockholm

Lena Thunberg Engman 2023-11-26
Lena Thunberg Engman Datum

Styrelseordférande

6/6
Asa Engman 2023-11-26
Asa Engman Datum

Styrelseledamot
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