Power REsource Traning och
Coachning AB

559352-6501

Arsredovisning for rakenskapsaret
2023-01-01 - 2023-12-31

Styrelsen och verkstallande direktéren upprattar féljande arsredovisning.

Samtliga belopp ar angivna i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa drsstamma 2024-02-08. Arsstamman
beslot att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar 6verensstdmmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Perita Madilene Almqvist, Styrelseledamot
2024-02-08

Power REsource Traning och Coachning AB
559352-6501

Sida1avé



Forvaltningsbherattelse

Verksamheten

Allmént om verksamheten

Bolaget tillhandahaller tjanster inom traning och coachning, bade for individer, grupper och foretag. Bolaget
sate ar i Nacka, Stockholms Lan.

Vdsentliga handelser under rikenskapsaret

Under aret har foretaget, férutom coachning och tréning pa individniva, haft formanen att fa forelasa for ett
antal externa uppdragsgivare.

o X .
Flerarsoversikt
2023-01-01 2021-12-10
- 2023-12-31 - 2022-12-31
Nettoomsattning 66 082 28479
Resultat efter finansiella poster 14 889 3131
Soliditet (%) 74 69

Da foretaget har fatt igdng verksamheten att inte enbart inbegripa enstaka coachningsuppdrag, utan dven
under 2023 inneburit fler uppdrag som férelasningar, har intdkterna blivit hdgre an tidigare ar

Forandringar i eget kapital

Aktiekapital Balanserat Arets resultat Totalt

resultat
Vid arets ingang 25000 0 2 097 27 097
Balanseras i ny rakning 2097 -2 097 0
Arets resultat 10998 10998
Vid arets utgang 25 000 2097 10 998 38 095

Resultatdisposition

Styrelsen och VD féreslar att till forfogande stdende medel

Balanserat resultat 2 097
Arets resultat 10 998
Summa 13 095

Disponeras enligt féljande

Balanseras i ny rakning 13095
Summa 13 095
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Resultatrakning

Not 2023-01-01 2021-12-10
1 - 2023-12-31 - 2022-12-31

Rérelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning 66 082 28479
Summa rorelseintdkter, lagerférandringar m.m. 66 082 28 479
Rérelsekostnader
Ovriga externa kostnader -31 410 -25379
Personalkostnader 2 -20 741 0
Summa rorelsekostnader -52 151 -25 379
Rérelseresultat 13931 3100
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 943 31
Rantekostnader och liknande resultatposter 15 0
Summa finansiella poster 958 31
Resultat efter finansiella poster 14 889 3131
Resultat fore skatt 14 889 3131
Skatter
Skatt pa arets resultat -3 891 -1034
Arets resultat 10 998 2097
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Balansrakning

Not 2023-12-31 2022-12-31
1

Tillgangar
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 1125 0
Ovriga fordringar 2508 359
Summa kortfristiga fordringar 3633 359
Kassa och bank
Kassa och bank 48 085 38 781
Summa kassa och bank 48 085 38 781
Summa omsattningstillgangar 51718 39 140
Summa tillgangar 51718 39 140
Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 2097 0
Arets resultat 10998 2 097
Summa fritt eget kapital 13 095 2097
Summa eget kapital 38 095 27 097
Kortfristiga skulder
Skatteskulder 4925 1034
Ovriga skulder 8 698 11 009
Summa kortfristiga skulder 13623 12 043
Summa eget kapital och skulder 51718 39 140
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allméanna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsattning

Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anstallda

2023-01-01

- 2023-12-31

Medelantal anstallda under aret 0,0
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Underskrifter

Arsredovisning for Power REsource Traning och Coachning AB, 559352-6501
Avseende rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31

Elektroniskt underskriven
Nacka

Perita Madilene AImqvist

Perita Madilene AImqvist

Styrelseledamot och verkstallande direktér
2024-02-08

Power REsource Traning och Coachning AB Sida6avb
559352-6501
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