Arsredovisning

for

Fit & Sound AB

559209-7736

Rikenskapsaret

2024-07-01 - 2025-06-30

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-09-14.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Niro De La Rua Franco, Styrelseledamot
2025-09-22
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Styrelsen och verkstéllande direktdren for Fit & Sound AB avger foljande arsredovisning for

rakenskapséret 2024-07-01 - 2025-06-30.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

i hela kronor (kr).

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Foretaget registrerades ar 2019 och bedriver sedan dess naprapati, personlig trining, kostrddgivning samt

forsdljning av hilsoprodukter.

Foretaget har sitt séite i Goteborg.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024/25
Nettoomséttning 1 588
Resultat efter finansiella poster 253
Soliditet (%)

2023/24
1617
331

38

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Foriandringar i eget kapital

Aktie-
kapital

Belopp vid érets ingéng 50 000

Disposition enligt beslut

av arsstimman:

Balanseras i ny rdkning

Utdelning beslutad pa

extra bolagsstimma

Arets resultat

Belopp vid arets utgiang 50 000

Resultatdisposition

Balanserat
resultat

-220 302

259 311

-39 000

9

Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets vinst

disponeras sa att
till aktiedgare utdelas
i ny rdkning 6verfores

2022/23 2021/22

1748
342
neg

Arets
resultat

259 311

-259 311

86 978
86 978

9
86 978
86 987

85000
1987
86 987

2212
139
35

Totalt

89 009

0

-39 000
86 978
136 987

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning Not 2024-07-01 2023-07-01
-2025-06-30  -2024-06-30

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning 1 587 953 1617 149
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 1587 953 1617 149
Rorelsekostnader

Révaror och fornédenheter -97 200 -225 610
Ovriga externa kostnader -563 404 -479 452
Personalkostnader 2 -674 179 -577 684
Summa rorelsekostnader -1 334 783 -1 282 746
Rorelseresultat 253 170 334 403
Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter -66 150
Nedskrivningar av finansiella anldggningstillgangar

och kortfristiga placeringar 0 -2 000
Réntekostnader och liknande resultatposter -148 -1 590
Summa finansiella poster -214 -3 440
Resultat efter finansiella poster 252 956 330 963
Bokslutsdispositioner

Lamnade koncernbidrag -137 000 0
Summa bokslutsdispositioner -137 000 0
Resultat fore skatt 115 956 330 963
Skatter

Skatt pa érets resultat -28 978 -71 652

Arets resultat 86 978 259 311
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Finansiella anliggningstillgdngar
Andelar i koncernforetag

Fordringar hos koncernforetag

Summa finansiella anléiggningstillgingar
Summa anliggningstillgidngar

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa Kkortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not

W

2025-06-30

=2 — el ]

15275
15220
30 495

394 377
394 377
424 872

424 872
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2024-06-30

=2 — i)

5975
0
5975

222990
222 990
228 965

228 965
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Skulder till koncernforetag
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2025-06-30

50 000
50 000

9

86 978
86 987
136 987

105 500
105 500

29375
41 405
27 466
84 139
182 385

424 872
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2024-06-30

50 000
50 000

-220 302
259 311
39 009
89 009

57

43 327
32145
64 427
139 956

228 965
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstiallda

2024-07-01 2023-07-01

-2025-06-30 -2024-06-30

Medelantalet anstéllda 2 2
Not 3 Andelar i koncernforetag

2025-06-30 2024-06-30

Ingéende anskaffningsvérden 300 001 300 001

Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 300 001 300 001

Ingéende nedskrivningar -300 001 -300 001

Utgidende ackumulerade nedskrivningar -300 001 -300 001

Utgdende redovisat virde 0 0
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Not 4 Fordringar hos koncernforetag
Ingéende anskaffningsvérden
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingéende nedskrivningar
Utgidende ackumulerade nedskrivningar

Utgdende redovisat virde

Arsredovisningen beslutades 2025-09-05

Den dag som framgar av min elektroniska underskrift

Mayra Franco Lindh
Mayra Franco Lindh
Verkstillande direktor
2025-09-12

2025-09-14

2025-06-30

85997
85997

-85 997
-85 997

0

Niro De La Rua Franco
Niro De La Rua Franco

6 (6)

2024-06-30

85997
85997

-85 997
-85 997

0



