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Arsredovisning for

Lust for Life Holding AB

599172-2177

Rakenskapsaret
2023-10-01 - 2024-09-30

Innehallsforteckning: Sida

Forvaltningsberattelse
Resuftatrakning
Balansrakning 3-

Noter

Underskrifter

Faststallelseintyg
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Undertecknad styrelseledamot i Lust for Life Holding AB intygar harmed dels att denna kopia av

arsredovisningen overensstam
arsstamma 2025-01-15. St&

resultatd isp;s'tion.
Vasteras/2025-

Martin Nyblad
Styrelseledamot

red originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststallts pa
an beslutade ocksa att godkanna styrelsens forslag fill
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5659172-2177

Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Lust for Life Holding AB, 559172-2177, far harmed avge arsredovisning for
rakenskapsaret 2023-10-01 - 2024-09-30.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget med sate i Vasteras registrerades ar 2018 och har som verksamhet att direkt eller via

dotterbolag dga och forvalta fast och 16s egendom samt vardepapper. Bolaget skall darjamte
samordna de verksamheter som bedrivs av bolagets dotterbolag och eller av andra foretag vilka star |

koncern- eller annan intressegemenskap med bolaget samt bedriva annan darmed foérenlig
verksamhet.

Vasentliga hdndelser under rakenskapsaret
Inga vasentliga handelser har skett under aret.

Flerarsoversikt Belopp i kr
2023/2024 2022/2023 2021/2022 2020/2021

Nettoomsattning P " o B

Resultat efter finansiella poster -12 301 228 200 306 199 85 121

Soliditet, % 76 100 100 60

Forandringar i eget kapital

Aktie- Reserv- Fritt eget
) kapital 1 fond | kapital
Vid arets bbérjan 50 000 610 374
Disposition enl arsstdmmobesiut
Utdeining -125 000
Arets resulfat | B | -12 301
Vid arets slut 50 000 473 073
Resultatdisposition
,1 Belopp i kr
Styrelsen foreslar att fritt eget kapital, kronor 473073, disponeras enligt foljande:
balanserat resultat 485 374
arets resultat - =12 301
Totalt 473 073
disponeras for
utdelning »
balanseras i ny rakning | 473 073
Summa 473 073

Bolagets resultat och stallning framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med noter.
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Resultatrakning
Belopp 1 kr Not 2023-10-01- 2022-10-01-
2024-09-30 2023-09-30
gL
Ve Rérelseintikter, lagerfériandring m.m.
o i . b s o
= Summa rorelseintakter, lagerférandring m.m. - -
o Rérelsekostnader
™ Ovriga externa kostnader _ -12 200 -6 800
Summa rorelsekostnader -12 200 -6 800
Rorelseresultat -12 200 -6 800

Finansiella poster

Resultat fran andelar i koncernforetag - 235 000
Rantekostnader och liknande resultatposter . -101 -
Summa finansiella poster -101 235 000
Resultat efter finansiella poster 12301 228 200
Bokslutsdispositioner )

Resultat fore skatt -12 301 228 200

Skatter

Arets resultat 12 301 228 200




LLust for Life Holding AB 3(6)

5569172-2177

Balansrakning J_ o
Belopp i kr Not - 2024-09-30 2023-09-30

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar

Andelar i koncernféretag 3 75 000 75 000
Andra langfristiga vardepappersinnehav 612300 512 300
Summa finansiella anlaggningstillgangar 687 300 587 300
Summa anlaggningstiligangar i 687 300 587 300

Omsattningstiligangar

Kortfristiga fordringar

Fordringar hos koncerntoretag - /3074
Summa kortfristiga fordringar . 73 074
Summa omsattningstillgangar - 73 074

SUMMA TILLGANGAR | 687 300 660 374
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Balansrakning
Belopp i kr Not 2024-09-30 2023-09-30

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 485 374 382 174
Arets resultat -12 301 228 200
sSumma fritt eget kapital 473 073 610 374
Summa eget kapital ) 523 073 660 374
Langfristiga skulder

Checkrakningskredit 1 -
Ovriga skulder 65 000 -
Summa langfristiga skulder 65 001 -
Kortfristiga skulder

Skulder till koncernforetag 99 226 -
Summa kortfristiga skulder 99 226 -

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER | 687 300 660 374




Lust for Life Holding AB
559172-2177

Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

5(6)

Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens

allmanna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Personal

Personal
2023-10-01- 2022-10-01-

B 2024-09-30 2023-09-30
Medelantalet anstallda ]
Summa - -
Not 3 Andelar i koncernforetag

) _ L 2024-09-30 2023-03-30
Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan 75000 75 000
Redovisat varde vid arets slut 75 000 75 000

Specifikation av bolagets innehav av aktier och andelar i koncernféretag

Agarandelen av kapitalet avses, vilket aven dverensstammer med andelen av rosterna for totalt antal

aktier.
Antal Redovisat
Dotterforetag / Org nr/ Séte andelar I % varde
Nursify AB, 559030-5024, Vasteras 500 100 50 000
Nordic Specialized Education Partners AB, 559383-5233 , Vasiéths 100 25 000
75 000
Not 4 Fordringar hos koncernforetag
1 , B T 2024-09-30 2023-09-30
Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan 73 074 14 574
~Tillkommande fordringar 58 500
-Reglerade fordringar -73 074
Redovisat varde vid arets slut = 73 074
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Underskrifter

Visteras, 2025-01-15

Martin Nyblad
Styrelseledamot




