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FASTSTÄLLELSEINTYG

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-03-15.

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av 
Annelie Helldal Christensen, Styrelseledamot
2024-03-18



Min Osteopat Helldal AB
Org.nr. 556867-1712

FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företagets verksamhet är att bedriva osteopati och kostkonsultation samt därmed förenlig verksamhet.
Företagets säte är i Kungsbacka

Flerårsöversikt

Beloppen i Flerårsöversikt visas i KSEK

2023 2022 2021 2020

Nettoomsättning 459 485 540 498

Resultat efter finansiella
poster 2 4 2 39

Soliditet (%) 57,64 64,91 58,43 53,97

Definitioner av nyckeltal, se noter

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat

Årets resultat Summa eget
kapital

Belopp vid årets
ingång 50 000 11 632 2 813 64 445

Balanseras i ny
räkning 2 813 -2 813 0

Årets resultat 1 371 1 371

Belopp vid årets
utgång 50 000 14 445 1 371 65 816

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat 14 445

Årets resultat 1 371

15 816

Förslag till disposition:

Balanseras i ny räkning 15 816

15 816

Beträffande bolagets resultat och ställning i övrigt hänvisas till efterföljande resultat- och
balansräkningar med tillhörande noter.
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Min Osteopat Helldal AB
Org.nr. 556867-1712

RESULTATRÄKNING
Not

2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 459 253 485 255

Aktiverat arbete för egen räkning -2 532 2 532

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar
m.m. 456 721 487 787

Rörelsekostnader

Handelsvaror -7 508 -5 632

Övriga externa kostnader -119 601 -123 113

Personalkostnader 2 -327 401 -349 979

Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar 0 -4 834

Summa rörelsekostnader -454 510 -483 558

Rörelseresultat 2 211 4 229

Finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 75 1

Räntekostnader -124 -227

Summa finansiella poster -49 -226

Resultat efter finansiella poster 2 162 4 003

Resultat före skatt 2 162 4 003

Skatter

Skatt på årets resultat -791 -1 190

Årets resultat 1 371 2 813
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Min Osteopat Helldal AB
Org.nr. 556867-1712

BALANSRÄKNING Not 2023-12-31 2022-12-31

TILLGÅNGAR
Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar

Inventarier 3 0 0

Summa materiella anläggningstillgångar 0 0

Summa anläggningstillgångar 0 0

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 9 376 19 576

Övriga fordringar 2 729 4 809

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 16 911 16 629

Summa kortfristiga fordringar 29 016 41 014

Kassa och bank

Kassa och bank 85 153 58 266

Summa kassa och bank 85 153 58 266

Summa omsättningstillgångar 114 169 99 280

SUMMA TILLGÅNGAR 114 169 99 280

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 14 445 11 632

Årets resultat 1 371 2 813

Summa fritt eget kapital 15 816 14 445

Summa eget kapital 65 816 64 445
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Min Osteopat Helldal AB
Org.nr. 556867-1712

BALANSRÄKNING Not 2023-12-31 2022-12-31

Kortfristiga skulder

Förskott från kunder 4 500 2 000

Leverantörsskulder 1 313 4 292

Övriga skulder 42 540 28 543

Summa kortfristiga skulder 48 353 34 835

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER 114 169 99 280
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Min Osteopat Helldal AB
Org.nr. 556867-1712

NOTER

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och
Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar

Tillämpade avskrivningstider: Antal år

Inventarier, verktyg och installationer 5

Noter till resultaträkningen

Not 2 Medelantal anställda 2023 2022

Medelantal anställda

Medelantalet anställda bygger på av bolaget
betalda

närvarotimmar relaterade till en normal
arbetstid.

Medelantal anställda har varit 1,00 1,00

Noter till balansräkningen

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 24 164 24 164

Utgående anskaffningsvärden 24 164 24 164

Ingående avskrivningar -24 164 -19 330

Årets avskrivningar 0 -4 834

Utgående avskrivningar -24 164 -24 164

Redovisat värde 0 0
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Min Osteopat Helldal AB
Org.nr. 556867-1712

Övriga noter

Not 4 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Kungsbacka

Annelie Helldal Christensen
Annelie Helldal Christensen

2024-03-15
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