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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-06-16. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Johan Bergstad
Verkställande direktör

2025-06-16
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för MindfulnessApps Sweden AB, 556940-4352, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Stockholm registrerades år 2013 och bedriver sedan dess utveckling och försäljning av 
applikationer ("appar") för mobiltelefoner med inriktning mot mindfulness. Försäljningen sker via app-
butikerna Apple App Store och Google Play.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2024 2023 2022 2021
Nettoomsättning 2 131 080 1 635 211 948 938 446 975
Resultat efter finansiella poster -100 594 -67 916 -202 606 -223 973
Soliditet % 20,7 9,3 20,5 48,9

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 56 868 -67 916
Balanseras i ny räkning  -67 916 67 916
Erhållna aktieägartillskott  160 000  
Årets resultat   -100 594
Belopp vid årets utgång 50 000 148 952 -100 594

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 148 952
Årets resultat -100 594
Summa 48 358

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 48 358
Summa 48 358

Kommentar till dispositioner
Bolagets resultat och ställning framgår av efterföljande resultat- och balansräkningar med tilläggsupplysningar.
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2024-01-01 -

2024-12-31
2023-01-01 -

2023-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  2 131 080 1 635 211
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  2 131 080 1 635 211

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -1 566 370 -986 910
Övriga externa kostnader  -160 162 -190 585
Personalkostnader 2 -502 356 -525 676
Övriga rörelsekostnader  -2 814 0
Summa rörelsekostnader  -2 231 702 -1 703 171

Rörelseresultat  -100 622 -67 960

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  28 44
Summa finansiella poster  28 44

Resultat efter finansiella poster  -100 594 -67 916

Resultat före skatt  -100 594 -67 916

Årets resultat  -100 594 -67 916
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Övriga fordringar  21 60
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  310 445 252 167
Summa kortfristiga fordringar  310 466 252 227

Kassa och bank    
Kassa och bank  164 737 167 499
Summa kassa och bank  164 737 167 499

Summa omsättningstillgångar  475 203 419 726

SUMMA TILLGÅNGAR  475 203 419 726
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  148 952 56 868
Årets resultat  -100 594 -67 916
Summa fritt eget kapital  48 358 -11 048

Summa eget kapital  98 358 38 952

Kortfristiga skulder    
Övriga skulder  154 334 320 822
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  222 511 59 952
Summa kortfristiga skulder  376 845 380 774

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  475 203 419 726
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med Årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i 
mindre företag (K2).

Immateriella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande rättigheter 5

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 3

Not 2 Medelantalet anställda

 
2024-01-01 -

2024-12-31
2023-01-01 -

2023-12-31
Medelantalet anställda 1 2

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2024-12-31 2023-12-31
Ingående anskaffningsvärden 38 398 38 398
Utgående anskaffningsvärden 38 398 38 398

Ingående avskrivningar -38 398 -38 398
Utgående avskrivningar -38 398 -38 398

Redovisat värde 0 0
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Underskrifter

Hedemora 

Martin Ström 2025-06-16
Martin Ström Datum
Styrelseledamot

 
 

Johan Bergstad 2025-06-16
Johan Bergstad Datum
Verkställande direktör

Craig Allen 2025-06-16
Craig Allen Datum
Styrelseordförande
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