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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-03-16. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Annelie  Bergfjord 
Verkställande direktör

2023-03-17
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Din inre kraft Arvika AB, 559325-9988, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2021-07-05 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Arvika, bedriver verksamhet inom massage, aromaterapi-massage, healing, 
NADA-akupunktur, regression och massage för dem med fibomyalgi. Helaingkurser, kurser inom 
mage. Cirkelgrupper inom mental utveckling. Meditation. Coachning inom stress. 
Butikshandeln med rökelser, kristaller, orakelkortlekar. Återförsäljare av hantverk såsom smide, 
keramik, garn och tygpåsar. 

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2021/2022
Nettoomsättning 630 222
Resultat efter finansiella poster -194 048
Soliditet % -135

Förändringar i eget kapital

 Årets resultat
Årets resultat -194 048
Belopp vid årets utgång -194 048

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Belopp i kr
 2022-12-31

Årets resultat -194 048
Summa -194 048
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2021-07-05 -

2022-12-31
2020-07-05 -

2021-07-04
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  630 222  
Övriga rörelseintäkter  191 929  
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  822 151  

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -178 339  
Övriga externa kostnader  -424 669  
Personalkostnader 2 -411 473  
Summa rörelsekostnader  -1 014 481  

Rörelseresultat  -192 330 0

Finansiella poster    
Räntekostnader och liknande resultatposter  -1 718  
Summa finansiella poster  -1 718  

Resultat efter finansiella poster  -194 048 0

Resultat före skatt  -194 048 0

Årets resultat  -194 048 0
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-07-04
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Immateriella anläggningstillgångar    
Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt
liknande rättigheter

3 283  

Summa immateriella anläggningstillgångar  283  

Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 4 34 722  
Summa materiella anläggningstillgångar  34 722  

Summa anläggningstillgångar  35 005  

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  4 663  
Övriga fordringar  845  
Summa kortfristiga fordringar  5 508  

Kassa och bank    
Kassa och bank  103  
Summa kassa och bank  103  

Summa omsättningstillgångar  5 611  

SUMMA TILLGÅNGAR  40 616  
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-07-04
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  139 202  
Summa bundet eget kapital  139 202  

Fritt eget kapital    
Årets resultat  -194 048  
Summa fritt eget kapital  -194 048  

Summa eget kapital  -54 846  

Långfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut  172 958  
Summa långfristiga skulder  172 958  

Kortfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut  1 119  
Förskott från kunder  550  
Övriga skulder  17 144  
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  -96 309  
Summa kortfristiga skulder  -77 496  

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  40 616  



 

Din inre kraft Arvika AB 5/6
559325-9988

Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Medelantalet anställda

Not 3 Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt liknande
rättigheter

 2022-12-31 2021-07-04
Ingående anskaffningsvärden 295  
Utgående anskaffningsvärden 295  

Redovisat värde 295  

Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

 2022-12-31 2021-07-04
Ingående anskaffningsvärden 34 722  
Utgående anskaffningsvärden 34 722  

Redovisat värde 34 722  
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Underskrifter

Arvika  

Jenny Kristin Annelie Bergfjord 2023-03-16
Jenny Kristin Annelie Bergfjord Datum
Styrelseledamot
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