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Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Turkos AB intygar hdrmed dels att denna kopia av arsredovisningen
dverensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststallts pa arsstamma
2023-12 -0%F Stamman beslutade ocksa att godkanna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Ostersund den T /12 2023

Gabriela Lexmyr Lindstrom M W
Verkstallande direktor
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Turkos AB, 556748-0974, far harmed avge arsredovisning for rakenskapsaret 2022-07-01 -
2023-06-30.

- Verksamheten

o] Allmént om verksamheten

Foretaget med séate i Ostersunds kommun registrerades ar 2008.

Turkos AB verksamhet &r att driva klinik och butik samt webbshop inom omradena hudvard och hélsa.
Affarsidén ar att salja kunskap och omtanke genom avancerade tjanster och omsorgsfullt utvalda varor
integrerat genom turkosmetoden. Kundnyttan ar 6kat valmaende i klientens livsstil. Turkos vision ar att vi
vill sprida mojligheten till ett rikare liv genom utvecklingen av en livsstil med hallbar hdlsa och hudvard for
optimalt valmaende.

Verksamheten praglas av ett starkt engagemang for hallbarhet i ekologiskt, ekonomiskt, socialt och
relationellt perspektiv. Det genomsyrar all verksamhet, fran hur produkter och leverantérer valjs till hur
arbetet planeras. i

Marknaden finns till lika delar lokalt i Ostersund/ Jamtland, samt nationellt i hela landet. Kunderna bestar
av kvinnor och méan i alla aldrar, med intresse av livsstil, halsa och skdonhet. Malgruppen ar hela familjer,
med fokus pa kvinnan mitt i livet.

Marknadsforing sker till storsta delen digitalt i egenkontrollerade kanaler. Riktade e-post nyhetsbrev (il
egen sandlista och aktiv interaktion i mediemsgrupp och egen kanal pa sociala medier ar framsta
kanalerna, kompletterat med betald synlighet for utokad rackvidd och vid kampanjer.

| kliniken i Ostersund ges behandlingar for hud och kropp, samt funktionsmedicinska konsultationer for
halsa och livsstil med stod av provtagningar och laboratorieanalyser grundade i vetenskap och beprovad

erfarenhet.
| butiken och i webshopen saljs ekologiska/ naturliga kosttillskott, kosmetik och vardagshygien fran ett

eget urval av varumarken.

Pa distans ges radgivningar for hudvard och halsa samt funktionsmedicinska konsultationer.

| en integrerad kursmodul pa var webbplattform ges utbildningar och kurser inom hudvard, valmaende och
halsa.

Vidare ges foreldsningar pa event och massor inom kategorierna hudvard, halsa och valmaende, bade |
egen regi och i samarbete med andra aktorer. Dartilt kommer tillhorande konsultverksamhet samt

produktutveckling.

Visentliga hdndelser under rakenskapsaret

Det gangna verksamhetsaret har praglats av efterverkningar av pandemi och restriktioner, med ékad
inflation som ger stigande rantor och 6kande kostnader for allmanheten. Detta har dven paverkat vart
foretag. Priser pa forbrukningsvaror, frakt och I6pande kostnader har 6kat. Marginalerna pa varor {ill
forsaljning har minskat.

Trots dessa utmaningar har vi gjort ett resultat nara noll, och omsattningen har 6kat fran forra perioden.
Det ar framfor allt en 6kning av distansradgivningarna med labbanalyser, men aven viss atergang av antal
behandlingar efter en period med restrikfioner.

Inom vart utvecklingsarbete fortsatter vi att utveckla vara platsoberoende tjanster med distansradgivningar,
online utbildning och webbshop. Vi forbattrar kundupplevelse och sékmotoroptimering pa var webbsida |
turkos.se, och vi arbetar med varumarkesstarkande marknadsforing i vara kanaler pa sociala medier och
riktade utskick via e-post.

Vi fortydligar var profil och starker var position som ledande kalla till kunskap och omtanke for
funktionsmedicinsk hudvard och holistisk hélsa och valmaende.

Under perioden har vi starkt var position pa marknaden och forbattrat vara langsiktiga mojligheter for

halsosam tillvaxt.
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Flerarsoversikt Belopp i kr
2022/2023 2021/2022 2020/2021 2019/2020
Nettoomsattning 3133 161 2 942 638 2 587 730 2 251 708
Resultat efter finansiella poster -49 479 -85 649 -066 862 -276 145
Soliditet, % 14 14 15 16
Forandringar i eget kapital
Aktie- Fritt eget
kapital kapital
Vid arets borjan 100 000 515
Aktiedgartillskott, erhallna 55 000
Arets resultat 49 479
Vid arets slut 100 000 6 036
Vilikorlig aterbetalningsskyldighet for aktiedgartillskott uppgick tili 589 774 kr (534 774 kr).
Resultatdisposition
Belopp i kr
Styrelsen foresiar att fritt eget kapital, kronor 6 036, disponeras enligt foljande:
balanserat resultat 55 515
arets resultat 49 479
Totalt 6 036
disponeras for
balanseras | ny rakning 6 036
6 036

Summa

Bolagets resultat och stélining framgar av efterféljande resultat- och balansrakningar med noter.
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Resultatrakning
Belopp i kr Not 2022-07-01- 2021-07-01-
2023-06-30 2022-06-30
= Rorelseintakter, lagerfordndring m.m.
0 Nettoomsattning 3133 161 2 942 638
= Ovriga rorelseintakter 1 600 52 160
E'i Summa roreiseintakter, lagerforandring m.m. 3134 761 2994 798
3
<
o Rorelsekostnader
Handelsvaror -1 738 606 -1 639 767
Ovriga externa kostnader -536 058 -560 821
Personalkostnader 2 -890 542 -835 598
Avskrivningar av materiella anlaggningstillgangar -336 -2 543
Summa rorelsekostnader -3 165 542 -3 038 729
Rorelseresultat -30 781 -43 931
Finansiella poster
Ranfeintakter 161 58
Rantekostnader -18 859 -11 776
Summa finansiella poster -18 698 -11 718
Resultat efter finansiella poster -49 479 -55 649

Bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt -49 479 -55 649

Skatter

Arets resultat -49 479 -55 649
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Balansrakning

Belopp 1 kr Nof 2023-06-30 2022-06-30

TILLGANGAR
A Anldggningstillgangar

o Materiella anldggningstillgangar
o Inventarier, verktyg och installationer 3 - 336

O] Summa materiella anlaggningstillgangar - 336

Summa anldggningstillgangar - 336

Omsittningstillgangar

Varulager m.m.

Handelsvaror 502 526 501 859
summa varulager 502 520 501 859
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 99 050 03 437
Ovriga fordringar 7121 6 823
Forutbetalda kostnader 20 117 14 251
summa kortfristiga fordringar 126 288 114 511
Kassa och bank

Kassa och bank 148 419 106 220
Summa kassa och bank 148 419 106 220
Summa omsattningstillgangar 777 233 722 590
SUMMA TILLGANGAR 777 233 722 926
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Balanhsrakning

Belopp i kr Not 2023-06-30 2022-06-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 55 515 56 164
Arets resultat -49 479 -55 649
summa fritt eget kapital 6 036 515
Summa eget kapital 106 036 100 515
Langfristiga skulder

Checkrakningskredit 301 335 299 744
Ovriga skulder 55 747 53 919
Summa langfristiga skulder 357 082 353 663
Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder 35 032 27 515
Leverantorsskulder 240 540 191 279
Ovriga skulder 30 543 41 673
Upplupna kostnader 8 000 8 281
Summa kortfristiga skulder 314 115 268 748
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 777 233 722 926
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Noter

Belopp | kr om inget annat anges.

) Not 1 Redovisningsprinciper

A Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens
Py allménna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.
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Avskrivningsprinciper for anldggningstillgangar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och beraknad nyttjandeperiod.
Foljande avskrivningstider tillampas:

Anlaggningstillgangar Ar
Materiella anlaggningstillgangar:
-Inventarier, verkiyg och installationer 5

Not 2 Personal

Personal
2022-07-01- 2021-07-01-
2023-06-30 2022-06-30
Medelantalet anstallda 3 2
Summa 3 2

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
2023-06-30 2022-06-30

Ackumulerade anskaffningsvarden:

-Vid arets borjan 544 538 544 538
Vid arets slut 544 538 544 538
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:

-Vid arets borjan -544 202 -541 659
-Arets avskrivning anskaffningsvarden -336 -2 543
Vid arets slut -544 538 -544 202

Redovisat virde vid arets slut : 336
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Not 4 Stillda sakerheter och eventualforpliktelser

Stallda sakerheter |
2023-06-30 2022-06-30

Stallda panter och sékerheter

ok I-oretagsinteckningar 250 000 250 000
E; Summa stillda sikerheter 250 000 250 000
-
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- Underskrifter

Ostersund
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Gabriela Lexmyr Lindstrom
Verkstallande direktor




