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FASTSTALLELSEINTYG

Undertecknad styrelseledamot intygar harmed, dels att denna kopia av
arsredovisningen overensstammer med originalet, dels att resultat- och
balansridkningen faststilits pa ordinarie bolagsstamma 2023-06~15.

Jan Pelter B&'E“.QE{E o3
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Styrelsen for SleepWell AB med organisationsnummer 556770-0967 far hdarmed avge arsredovisning for

bolagets fjortonde verksamhetsar som avser perioden 2022-01-01 till 2022-12-31. Bolaget har sitt sate i
Stockholm.

FORVALTNINGSBERATTELSE

ALLM’E&NT OM V’ERKSAM HETEN

hallbarhet Eolaget ags av dess vd Jan Peter Bergkwst vars 'qanster m:h backer acksa ar
huvudprodukterna som tillhandahalls.

2022 har enligt plan inneburit en fortsatt lagintensiv verksamhet for bolaget med stort fokus pa att driva
hallbar omstélining inte minst via ett antal pro bono-uppdrag. Sadana uppdrag har sedan starten varit
del av bolagets verksarmhet och har nu dkat i omfattning till tre dagar i veckan som investeras i
nationella och globala organisationer som verkar fér hallbarhet.

Bokforsaliningen har fortsatt varit positiv med Halibarhet i Praktiken fran 2009 och Att Métas i
Framtiden fran 2012 som kurslitteratur vid YH-utbildningar for bestksndringen. Moderering av Svenska
Motens hallbarhetsdag for samtliga deras anldggningar samt fortsatt radgivning till Riksidrotts-
férbundet dr uppdrag som ocksa fértjanar ocksé att némnas.

S’edan 2013 ha'r J’an Pete‘r Bergkvist 'valt at‘t arbeta deitid som 5e'da'n j:uni" 20’17 fﬁrde*\as pﬁ' en fufl'l'
prmektet hus:|fr_ankrlk&.-_mm (sqm drl.vs he;-lt -1.d.ee”.t)ﬁ

Darutdver uppehaller Jan Peter Bergkvist flera styrelseposter, bland annat som vice ordférande i det
statliga boiaget Miljomarkning Sverige AB som driver Svanen och EU-blomman i Sverige och som

ordforande i Founders Council | SWF Stockholm Water Foundation.

Ytterligare information om verksamheten finns pa bolagets hemsida www.sleepwell.nu
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Styrelsen for SleepWell AB med organisationsnummer 556770-0967 far hdrmed avge &rsredovisning for

bolagets fjortonde verksamhetsér som avser perioden 2022-01-01 tilf 2022-12-31. Bolaget har sitt site |
Stockholm,

FORVALTNINGSBERATTELSE

ALLMANT OM VERKSAMHETEN

Sﬁl-ee;::a--w-e H AB grundﬁd = ':2*-0‘08 D ch har s-edﬁa-n dess a'rfb é‘t'a'if mefd a-t-t-* ré“giva fa-ret'ag -crs-ch- aﬁrg_'aﬁ;israt-ifanfe:r I

h.uv.u.d_pmduktema 50Mm tl.ilhanda.hall.s,.

2022 har enligt plan inneburit en fortsatt igintensiv verksamhet f&r bolaget med stort fokus pa att driva

hallbar omstallning inte minst via ett antal pro bono-uppdrag. Sadana uppdrag har sedan starten varit
del av bolagets verksamhet och har nu dkat i omfattning till tre dagar i veckan som investeras i
nationella och globala organisationer som verkar for hallbarhet.

fmbu nd-et aru p-pd_rag_s_@m o.ck_sa fertj__a nar .-c_mksa att namnas.

Sedan 2013 har Jan Peter Bergkvist valt att arbeta deltid, som sedan juni 2017 fordelas pa en full
arbetsdag i snitt per vecka fakturerad och sedan 2015 tre dagar pro-bono, samt ovrig nd engagerad |

projektet husifrankrike.com {som drivs helt ideellt).

Darutdver uppehaller Jan Peter Bergkvist flera styrelseposter, bland annat som vice ordférande i det
statliga bolaget Miljomérkning Sverige AB som driver Svanen och EU-blomman i Sverige och som
ordforande i Founders Councll | SWF Stockholm Water Foundation.

Ytterligare information om verksamheten finns pa bolagets hemsida www.sleepwell.nu
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Produkter |
- Radgivning i héllbara affirer fér ledare i foretag och organis ﬁa:t;i:.cmé.r.
- Engagerande foredrag inom praktiskt hallbarhetsarbete.
- Moderatoruppdrag vid méten och event med anknytning till hallbarhet.
-~ “Rent a VP Sustainability”.
- Uppdragsskrivande av rapporter och bécker inom hallbarhetsomradet,

- Styrelsepaster med inriktning pa hallbarhet.

~  Sustainability in Practice — en snabbguide i hallbarhet for ledare, pa engelska.

-  Hallbarhet i Praktiken — en snabbguide i halibarhet for ledare, pa svenska.

- Le Développement Durable en Pratique — en snabbguide i halibarhet pa franska.

- HEHERRERS S L T EEE - en snabbguide | hallbarhet pd kinesiska.
- Hallbara moten och evenemang — en guide till standarden ISO 20121,

-  Spela Roll - Visitas guide till hallbarhet for svensk besoksnaring.

- The Textile Challenge — The story behind Sweden Textile Water Initiative.

- RestTool.com — ett freemiumverktyg for besdksnéringen att méta hallbarhet.

f6retagsledningsniva sedan tidigt 90-tal. 15 8r med Scandic varav 9 ar i
hefattningar | foretagsledningen inkiusive 4 &r med Hilton International i
rollen som Director of Environmental Sustainability. Nar han i januari 2009
steg av rollen som Vice President Sustainable Business pa det da EQT-agda
Scandic efter tva ar, var det for att bli senior advisor i sitt eget _':bf::;i-ag
SleepWell AB.

IP dr vice ordférande i det statliga bolaget Miljomarkning Sverige AB
{Svanen och EU Blomman) samt ordférande i The Stockholm Water Prize .
Founders Council, Artister fér Miljén [AfM) och Nasta Naturliga Steg. Han ar vidare adjungerad
styrelsemedlem i stiftelserna Stockholm International Water institute, SIWI och Stockholm Water
Foundation, SWF samt aktiv i ett antal jurys, sdsom Recycling Award i Sverige och Green Awards pa
Irtand.
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Hallbarhetspolicy
1 . sluta bidra till att naturen utsétts for systematisk koncentrationsékning av dmnen fran
herggrunden.

2 .. sluta bidra till att naturen utsitts fér systematisk koncentrationsdkning av &mnen fran
samhallets produktion.

3 .. sluta bidra till att naturen utsatts for systematisk undant rangning med fysiska metoder
sasom Gveruttag och andra former av manipulation.

4 .. bidra s& mycket vi kan till att mé&nskliga behov tillgodoses bade lokalt och globalt och
aktivt verka for att tilliten i samhallen och mellan lander ékar.

Baserat pa FSSU (Framework for Strategic Sustainable Development]

SleepWell AB...

- viljer alltid i férsta hand miljémarkta produkter {i Norden, Svanenmarkta)

- prioriterar FairTrademadrkta produkter.

- koper inga produkter sam pa nagot sdtt bryter mot ndgon av hallbarhetsprinciperna.
- styr generellt fran konsumtion av produkter till konsumtion av tjdnster.

Resepolicy
F&r resor inom Sverige och till Danmark géller att endast tdg kommer i fréga och till Finland, bat.

Vid flysresor (utanfor Sverige och Danmark) beréknas en intern "straffavgift” motsvarande
klimatkompensation av Gold Standard.

"Pro bono” timmar och -uppdrag

SleepWell AB utfér som beskrivs ovan ett antal uppdrag "pro bono” med det gemensamma malet att
hidra till uppfylinad av var vision att na ett hallbart samhaélle.

F&r att ndmna nagra: Jan Peter Bergkvist dr ordférande i Artister for miljon, radgivare till certifieringen
Hallbart Evenemang och ordforande i de ideella féreningarna Ndsta Naturliga Steg och 17000. Uppdrag
som kraver atskilliga arbetstimmar.
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VASENTLIGA HANDELSER UNDER VERKSAMHETSARET
Internationelia uppdrag

Under aret deltog lan Peter Bergkvist aterigenien

simulatorutbildning med rollspel i det engelska foretaget Youd

Andrews regi. Uppdraget dr att genom rollspel skapa en verklig
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Projektet med en hallbar renovering av ett hus frin 1498 i Frankrike, har fortsatt upptagit en betydande
idel av Jaﬂ Peter Berg!cwsts fakus mh kan fm_jas a-é- i‘-*au-aﬁ; 51 xa zL. COm Den b!oﬁg sem besks‘we: atbetei

- b4 14--1-"-"—' ...pmr-q., pu--—_u e --Hr-...-.w -u-l-'ﬂr-a. 1--.---\..

LU Ty zl' -i-":- N
3 ms;t?_ﬂ L Gl R R TP Sl E%Zf 3 L A T I "r:“;’ ey
1 - #r_

Y A adc s L E e Skt foie L ‘:ﬁ“uﬂﬂﬁgnrﬂ‘-’-ﬁl
HT

ke B “3
4 : ¥ _'E':_ -{. ; ,;'_:- ;.Ii :

TE R

P ey

, E,ﬁf’" dfﬁ v:fﬂimﬂmwuuf nw

i El nt'fﬁ’”’_#ﬂ“‘-’l‘- DA 'f
rhcﬂt,:lf":f il i'-‘ll:l"'aih“ltﬁl aELk

EF“IT'!' i} -
3%.!1;3.'-,. '“ﬂ"ﬁl‘:-:"?. *;,

E At

=

| F *y " b l_':';:;' {:l_":;:‘jﬂ'l hq}-' ::‘ll'":
3 ; ;o .
;f;h;! o3 if...?‘ Wy E f‘-*' . T } %

)

Tk
(N~

L
e

4

; -;-'.«.' “JTJE'-- ”‘*‘ ; I i
{2
k)

o :;T{*!'
Ve e L]
| ‘I’;"*l‘! 5 LTI ; e i" :Lg
uf \bJ =
R w ,,{i"’ .rr{ fq-,,{-fr ? ].}’;'L m A
'1ﬁr':{5‘ Lr urp h-,. .‘,'-,,-'l.?-,,-'-f']. m%a.*wn
Y ad h' Ly .i-"-"*-l'; qm,._:'
et l‘fi{fg .'q.'-‘:;u st g’ xh-iih
"5- el ‘i#"rr #""I:F.a ¥ '¢ '*u f
1-1,# Yy Leads, ﬂﬂ-‘p[‘ﬁ L

=it
AL

"t

r
Ao ol ] """"l"I WA wr .J" e
; Fiw. b T MHL-
e
A S A I va
F 1 ~"m';. h- d“:"‘i"ﬂ{’ jii*;‘mii";rT :
Frr ’:- ;|- |’ 4 4 rf. 1"'-.--

rll.-l‘"l'

e
ey
[

".’i

ﬁ: ﬂﬂ,,,,&i%-f 4_,

e 'i', ‘I. ..:\. % 1?.-' oy "l
e
LpEEI f{:ﬂ

.;fu-' 3 ﬁwm’i@#ﬁ' ;.-;:‘1.

.....

ST b ?m* 3 paiant 0 TR

R - S

J f;“#w*%‘ L«*’?‘;ﬁ‘: TRENT
h ;i Gt

=.u- m-
hi‘h}\ﬁ B J-e‘

.
..-l-l.p

.I +"| h 'a-'f|l.-'.p|| |.-I-\.

; * 1_‘\.
Sl “‘?&Lrﬂi ;1;13
J d '.i'
ﬂ @::bﬂ Jﬂ# IR‘ T,jrﬁ w*._
ﬁ«mu

“'"P“'.’.-‘*‘. o

- .
1

x
I
f" i
e

[Tl

5
L
.
1

.H ﬂj}-

&l
A

i by
fot Ty _; .l
T . S, L
R ) -

R LR =H P :
el Ml B R

e 3 nl Pty 2 I e

- s - - o L

...
PR

1 1
''''''''''

e e 4 e
» oAy e il ar
or:

| ]
e
-
L

¥
e

+..
r :"'..?'\.. ‘-\,..:;.-. 4
*:..e:-?":"i

= i
= Loy s
T o ra 1

......

"E:-'"M}, ok 1
ey
i i il

Y -.""'“
Ayt {Eﬁi

wr
L g : = it TN
Gt fake St b
Ll A0 + i T
e = e
.

'p“.'a'h‘ .h._:u‘“‘E"-‘." g

fge

r,.i i

R
:,1» ﬁgﬁ!&%ﬁﬁ_gﬁ:}?

]
5t

t.l-l’-hl-q...l-ll-'\-ri'l.l-' FA

: #I-I'ﬁ -F""""'}I‘.l".. E:F;_%Tii

iy gt : ke,
i ,L..;: M.Mar"ni’%ﬂmtw

l't'u-.

ot




Flerdrstversikt

Belopp i KSEK

Nettoomsatining 117
Resultat efter

finansiella poster -
Soliditet % 49%

Forandring av eget kapital

(KSEK)
Alktie-
kapital

Per 2021-12-31 0
Ar 2022

Disposition

enligt besjut

p:§ bola gsstamma

Balansering -13

Rrets resultat

2021 2020 2019
7.4 176 274

~13 18 48
59% 0% 37%

Totalt

resultat

resultat kapital

6 -13 43

Paer 2022-12-31 50

Resultatdisposition

Totalt ansamlad fSrlust uppgar till 12,941 SEK enligt féljande:

ansarnlad foriust frén 2021-12-31
Rékenskapsarats férlust

Totalt ansamlad forlust

"" 214 SEK
~5727 SEK

-12941 SEK

Styrelsen foresiar att den ansamlade fSrivsten Sverféres | ny rékning

Foratagets resultat och stélining i ovrigt framgér av resultat- och
balansrakningarna med tilldggsupplysningar.
Sarmtliga belopp ar angivna | KSEK om inte anhat anges.
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- ARSREDOVISNING FOR AR 2022 FOR SLEEPWELL AB
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Rirelseintakter

Nettoomsattning % 117
Forandring av lager av bocker -1
Ovriga rorelseintakter

L)
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PR, =
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summa roreiseintakter

Rorelsekosthader
Handelsvaror
Qvriga externa kostnader
Persanalkostnader S S N 1 A

Summa rorelsekostnader
Rorelseresuftat

Finansiella poster
Qvriga finansiella Kostnader

Summa finansiella poster

G -13

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatt pa arets resultat




_ Organisationsnummer 556770-0967
ARSREDOVISNING FOR AR 2022 FOR SLEEPWELL AB

Omsattningstillgangar
Varulager
Handelsvaror

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Owriga fordringar
-orutbetalda kostnader

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och hank

Summa omsiatthingstillgdngar

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital {1000 aktier)

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapilal

Summa eget kapital

Langfristiga lan
L&n fran akliedgare

Kortfristiga skulder
Skatteskulder
Owiga skulder
Upplupna kostnader och
forutbetalda intdkter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL

32

31

13

31
75

OCH SKULDER

28

75

32

19
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Organisationsnummer  556770-0967

5 ARSREDOVISNING FOR AR 2022 FOR SLEEPWELL AB
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me t 1 Re d-a visningsprinciper

hrere dovisningen ar upprattad i enlighet med Arsredovisningsiagen och
--B-&*ﬁfﬂ-f;.f-.r??gﬁ'ﬁ-a_{ﬁH'}._U;fs?s__b;_ sliimanna réd (BFNAR 2016:10) om Arsredovisning i
mindre foretag.

Tidgnste- och entreprenaduppdrag
Faretagets intdlkcter fran uppdrag till fast pris samt fran uppdrag p3 lepande
rakning redovisas enligh huvudregealn.

Not2  Ovriga rorelseintdkter

A0S0 202 1-0-01-
"‘322—1._ "._a | "’Ll""l L. a

3 . -
6 _ 20
39 30

I_a,}

Hyresimntakter
omsta Hﬂiﬁ_fj"—EStGd pga p andemi
Totsalt ovr lga rarelsemntakter

——

m}

Not 3 Geografisk fordelning av forsadliningen

20220 2E0-01-

22123 S';IZIJ '1}3

‘I___ _Hl

Fr) v

i EX

SVETge

Ovriga Wordern
Owvriga Eurapa
Total forsaljning

220K 20210107

Not 4 Anstillda cch personalkostnader
22d-12-3 221123

1..#1'-'._-

Medelantalet anstallda

MNOL S Vasentliga handelser efter balansdagen
Inga vasenthga handelser har intraffat efter balansdagan

Stockholm 2023-06-15

bt\,f r -e-l 58 _(-e.damf::. t, VD




rganlsatlonsnummer 556770 0

Hus 526 - Beckholmen
SE-115 21 Stockholm Sweden
Tel: +46 766 33 68 68
e-mail: Janpeter bergkvus-t

_____ j‘-;sleepwell nu
www.sleepwell.nu
skype: janpeter.bergkvist.sleepwell
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