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Arsredovisning

for

Team Lars Massage AB

356736-4327

Rikenskapsaret

2024

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Team Lars Massage AB intygar att resultatridkningen och
balansrikningen i drsredovisningen har faststéllts pa arsstimma den 17 mars 2025. Arsstimman
beslutade att godkinna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehallet 1 arsredovisningen och revisionsberittelsen stimmer 6verens med
originalen.

Stockholm den 17 mars 2025

/.; g

Lars Carlstrand
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Styrelsen och verkstéllande direktéren 16r Team Lars Massage AB avger foljande arsredovisning 10r
rikenskapsaret 2024.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ér.

Forvaltningsberittelse

Information om verksamheten

Team Lars Massage AB (TLM) ér ett foretag inom friskvard och hélsa. Specialiteten dr massage pa
jobbet s.k. foretagsmassage, dir foretaget dr ett av de ledande 1 Sverige. Foretaget arbetar rikstéickande
med bade stérre och mindre foretagskunder samt har ett ndra samarbete med féretagshélsovarden.

Foretaget har sitt sédte 1 Stockholm.,

Agarforhdllanden

Namn Antal aktier Antal roster
Lars Carlstrand 1 000 1 000
Flerarsoversikt (Tkr) 2024 2023 2022 2021
Nettoomséttning 13 085 12 436 9512 3 949
Resultat efter finansiella poster 745 631 786 ]
Soliditet (%) 37 39 44 45

Forandringar i eget kapital

Aktie- Utvecklings- Balanserat Arets Totalt
kapital fond resultat resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 269 988 1157 358 454 1935 1 981 541
Disposition enligt beslut
av arets arsstimma:
Utdelning -200 000 -200 000
Balanseras 1 ny rdkning 454 195 -454 195 0
Utdelning extra stimma -600 000 -600 000
Fond f6r
utvecklingsavgifter 70 494 -70 494 |
Arets resultat 524 055 524 055

Belopp vid 4rets utging 100 000 340 482 741 059 524055 1705596
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Forslag till vinstdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst ‘ 811 553

forandring utvecklingsfond =70 494

utdelning pa extrastimma 250109 -400 000

arets vinst 524 055
865 114

disponeras sa att

1 ny rakning overfores 865 114
865 114

Foretagets resultat och stéllning 1 Svrigt framgér av efterfoljande resultat- och balansrikning med noter.
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Resultatrakning

Rorelseintikter, lagerforindringar m.m
Nettoomsitining

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m

Rorelsekostnader

Ravaror och fornédenheter

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar och nedskrivningar av materiella och
immateriella anldggningstillgangar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat fran 6vriga virdepapper och fordringar som
ar anldggningstillgangar

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Rintekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Ldmnade koncernbidrag

Resultat fore skatt

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not

2024-01-01
-2024-12-31

13 085 369
13 300
13 098 669

-5 580 838
-1 722 178
-4 828 230

-217 116
-12 348 362

750 307

-3 242

64
-2 389
-3 567

744 740

-80 000

664 740

-140 685
524 035

3 (10)

2023-01-01

-2023-12-31

12 436 287
0
12 436 287

-5 868 546
-1 859 395
-3 878 633

-197 154
-11 803 728

632 559

0

138

-1 805
-1 667

630 892

-56 000

574 892

-120 697
454 195
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Balansrikning

TILLGANGAR
Anldggningstiligangar

Immateriella anliggningstilleangar

Koncessioner, patent, licenser, varumérken samt
liknande rittigheter

Summa immateriella anlaggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlédggningstillgangar

Finansiella anliiggningstillgangar
Andelar 1 koncernforetag

Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anliggningstillgangar

Summa anliggningstillgangar
Omsiittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna mtédkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2024-12-31

340 482
340 482

]
52 605
52 606

393 088

2 860 282
475

151 160
3011917

1256 414
1256 414

4 268 331

4 661 419

4 (10)

2023-12-31

269 988
269 988

l
56 605
56 6006

326 594

2 559 320
1938

88 150

2 649 408

2 059 765
2 059 765

4709173

5 035 767
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Balansriakning Not 2024-12-31 . 2023-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital 9,10

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Fond {or utvecklingsutgifier 340 482 269 988
Summa bundet eget kapital 440 482 369 988
Fritt eget kapital

Balanserad vinst eller forlust 741 059 1 157 358
Arets resultat 524 055 454 195
Summa fritt eget kapital 1265114 1611 553
Summa eget kapital 1705 596 1981 541
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 716 329 805 779
Skulder till koncernforetag 78 749 56 749
Aktuella skatteskulder 202 307 141 115
Ovriga skulder 1 069 816 1085 251
Upplupna kostnader och forutbetalda intidkter 888 622 965 332
Summa kortfristiga skulder 2 955 823 3054 226

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 4 661 419 5 035 767
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Noter

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Allmianna upplysningar

Arsredovisningen &r upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och BFNAR 2012:1 Arsredovisning
och koncernredovisning (K3).

Redovisningsprinciperna dr ofdrdndrade jimfort med féregaende ar.

Intiktsredovisning

Intékter har tagits upp till verkligt véirde av vad som erhallits eller kommer att erhallas och redovisas i
den omfattning det dr sannolikt att de ekonomiska fordelarna kommer att tillgodogtras bolaget och
intdkterna kan berdknas pé ett tillforlitligt satt.

Immateriella tillgangar

Foretaget redovisar internt upparbetade immateriella anldggningstillgangar enligt aktiveringsmodellen.
Det mmnebir att samtliga utgifter som avser framtagandet av en internt upparbetad immateriell
anlidggningstillgang aktiveras och skrivs av under tillgdngens beriknade nyttjandeperiod, under
forutsittningarna att kriterierna 1 BFNAR 2012:1 dr uppfyllda.

Anliaggningstillgangar
Immateriella och materiella anlédggningstillgdngar redovisas till anskaffningsvirde minskat med
ackumulerade avskrivningar enligt plan och eventuella nedskrivningar.

Avskrivning sker linjirt dver den forvéntade nyttjandeperioden med hinsyn till vésentligt restvirde.
Féljande avskrivningsprocent tillimpas:

Immateriella anliggningstillgangar
Koncessioner, patent, licenser, varumaérken 5 ar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 5 ar

Finansiella instrument

Finansiella instrument vérderas utifran anskaffningsvirdet. Instrumentet redovisas i balansrikningen nér
bolaget blir part 1 instrumentets avtalsmissiga villkor. Finansiella tillgangar tas bort frin balansrikningen
nér ritten att erhalla kassafléden fran imstrumentet har 16pt ut eller 6verforts och bolaget har dverfort i
stort sett alla risker och f6rmaner som 4r térknippade med dganderétten. Finansiella skulder tas bort fran
balansridkningen nér forpliktelserna har reglerats eller pa annat sétt upphort.

Andelar i dotterforetag

Andelar 1 dotterforetag redovisas till anskaffningsvirde efter avdrag for eventuella nedskrivningar. I
anskatiningsvirdet ingar kopeskillingen som erlagts for aktierna samt forvirvskostnader. Eventuella
kapitaltillskott 1aggs t1ll anskaffningsvirdet ndr de uppkommer.

Kortfristiga placeringar

Virdepapper som dr anskaffade med avsikt att innehas kortsiktigt redovisas inledningsvis till
anskafiningsvirde och 1 efterf6ljande virderingar 1 enlighet med ldgsta virdets princip till det ldgsta av
anskaffningsvirde och marknadsvirde.
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Inkomstskatter

Total skatt utgors av aktuell skatt och uppskjuten skatt. Skatter redovisas 1 resultatrdkningen, utom da
underliggande transaktion redovisas direkt mot eget kapital varvid tillhérande skatteeffekter redovisas 1
eget kapital.

Aktuell skatt

Aktuell skatt avser inkomstskatt for innevarande rdkenskapsar samt den del av tidigare rikenskapsars
inkomstskatt som dnnu inte redovisats. Aktuell skatt berdknas utifran den skattesats som giller per
balansdagen.

Koncernforhallanden
Foretaget dr ett moderforetag, men med hénvisning till undantagsreglerna 1 arsredovisningslagen 7 kap
3§ upprittas ingen koncernredovisning.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsitining
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstiallda

2024 2023
Medelantalet anstéllda 5 4
Not 3 Checkriikningskredit
2024-12-31 2023-12-31
Beviljat belopp pa checkrikningskredit uppgar till 700 000 700 000
Utnyttjad kredit uppgar till 0 0
Noat 4 Specifikation andelar i koncernfiretag
Kapital- Rostritts- Antal Bokfort
Namn andel andel andelar viirde
Boka Hélsa Sverige AB,
556969-7666 100% 100% 500 . ]
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Not 5 Koncessioner, patent, licenser, varuméirken samt liknande rittigheter

Ingaende anskaffningsvirden
Inkép
Utgaende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingdende avskrivningar

Arets avskrivningar
Utgdende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

2024-12-31

1 002 724
287 610
1290 334

-732 736

-217 116
-949 852

340 482

Tillgangen avser ett egenutvecklat affarssystem. Avskrivningar gérs pa 5 ar.

Not 6 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvirden
Forsédljningar/utrangeringar

Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden
Ingaende avskrivningar

Forsdljningar/utrangeringar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

Not 7 Andelar i koncernforetag

Ingaende anskaffningsvirden
Utgaende ackumulerade anskaffningsviirden

Ingaende nedskrivningar
Utgaende ackumulerade nedskrivningar

Utgaende redovisat virde

2024-12-31

365 522
-365 522
0

-365 522
365 522
0

2024-12-31

1 550 000
1 550 000

-1 549 999
-1 549 999
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2023-12-31

987 724
15 000
1002 724

-535 582
-197 154
-732 736

269 988

2023-12-31

365 522
0
365 522

-365 522
0
-365 522

2023-12-31

1 550 000
1 550 000

-1 549 999
-1 549 999
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Not 8 Andra langfristiga fordringar

Ingaende anskaffningsvirden
Avgaende fordringar
Utgaende ackumulerade anskaffningsviirden

Utgaende redovisat viirde

Not 9 Antal aktier och kvotvirde

Namn
Antal A-Aktier

Not 10 Disposition av vinst eller forlust

Forslag till vinstdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel:

balanserad vinst
forandring utvecklingsfond

utdelning pa extrastimma 250109
arets vinst

disponeras sa att
1 ny rikning overfores

Not 12 Stallda sikerheter

Foretagsinteckning

2024-12-31

56 605
-4 000
52 605

52 6035

Antal
aktier

1 000
1000

2024-12-31

811533
=70 494
-400 000
524 055

865 114

865 114
8635 114

2024-12-31

1 000 000
1 000 000

9 (10)

2023-12-31

36 605
0
56 605

56 605

Kvot-
viarde

100

2023-12-31

1 000 000
1000 000



Team Lars Massage AB 10 (10)
Org.nr 556736-4327

f
=

} 1

A i,
3 ~ %]
LIV 0 A

Fr
T

i

Stockholm den 17 mars 2025

e i
i 3

-

iy Tt
..—:.U..L:?u
¥

Lars Carlstrand
Verkstillande direktor

Revisorspateckning

Min revisionsberittelse har lamnats den 17 mars 2025

)%

{\Iiklas Holmberg Peters
Auktoriserad revisor
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Revisionsberiattelse

Till bolagsstimman 1 Team Lars Massage AB

Org.nr 556736-4327

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfGrt en revision av arsredovisningen for Team Lars Massage AB for rikenskapsaret 2024.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med &rsredovisningslagen och ger en 1 alla
viisentliga avseenden réttvisande bild av Team Lars Massage ABs finansiella stdllning per den 2024-12-31
och av dess finansiella resultat {or aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberéttelsen dr forenlig med
arsredovisningens 6vriga delar.

Jag tillstyrker dédrfor att bolagsstimman faststéller resultatrdkningen och balansrikningen.

Grund for uttalanden

Jag har utf6rt revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.
Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs nirmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende i
torhallande till Team Lars Massage AB enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhédmtat &r tillrdckliga och dndamalsenliga som grund fér mina
uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det dr styrelsen och verkstédllande direktdren som har ansvaret for att arsredovisningen upprittas och att den
ger en rittvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstillande direktoren ansvarar dven {6r
den interna kontroll som de bedémer 4r nddvéindig f6r att upprétta en arsredovisning som inte innehaller
nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och verkstillande direktéren for beddmningen av
bolagets férmaga att fortsétta verksamheten. De upplyser, nér sa dr tillampligt, om férhallanden som kan
paverka fOormagan att fortsétta verksamheten och att anviinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tillimpas dock inte om styrelsen och verkstillande direktéren avser att likvidera bolaget,
upphoéra med verksamheten eller inte har nagot realistiskt alternativ till att géra négot av detta.

Revisorns ansvar

Mina mal 4r att uppna en rimlig grad av sidkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller
nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att ldmna en
revisionsberittelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sédkerhet dr en hog grad av sidkerhet, men ar ingen
garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptéicka en
visentlig felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan uppsta pé grund av oegentligheter eller misstag
och anses vara vdsentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan férvintas paverka de ekonomiska -
beslut som anvéndare fattar med grund 1 arsredovisningen.

Team Lars Massage AB, Org.nr 556736-4327

Registered in England No 02215276, Registered office as above.

Member firms in principal cities throughout the world.
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Som del av en revision enligt ISA anvénder jag professionellt omddme och har en professionellt skeptisk
instidllning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och bedémer jag riskerna for visentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningsatgirder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som &r tillrickliga och dndamalsenliga for att utgéra en grund f6r mina uttalanden.
Risken for att inte upptidcka en vésentlig felaktighet till f6ljd av oegentligheter dr hogre dn for en vésentlig
felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning,
avsiktliga uteldimnanden, felaktig information eller &sidosittande av intern kontroll.

- skaffar jag mig en forstéelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse for min revision for
att utforma granskningsatgérder som 4r lampliga med hénsyn till omstindigheterna, men inte for att uttala
mig om effektiviteten 1 den interna kontrollen.

- utvdrderar jag lampligheten 1 de redovisningsprinciper som anvidnds och rimligheten 1 styrelsens och
verkstillande direktérens uppskattningar 1 redovisningen och tillh6érande upplysningar.

- drar jag en slutsats om ldmpligheten i att styrelsen och verkstillande direkttren anvinder antagandet om
fortsatt drift vid uppréattandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund 1 de inhdmtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon visentlig osdkerhetsfaktor som avser sadana hindelser eller
forhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets formaga att fortsitta verksamheten. Om jag drar
slutsatsen att det finns en visentlig osékerhetsfaktor, méaste jag 1 revisionsberéttelsen fasta uppmérksamheten
pa upplysningarna 1 arsredovisningen om den visentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar &r
otillrdckliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som
inh&imtas fram till datumet {6r revisionsberittelsen. Dock kan framtida handelser eller forhallanden gora att
ett bolag inte ldngre kan fortsétta verksamheten.

- utvérderar jag den 6vergripande presentationen, strukturen och innehallet 1 arsredovisningen, déribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och hindelserna pa ett
sdtt som ger en réattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten 16r den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, déribland de
eventuella betydande brister 1 den interna kontrollen som jag identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Ut6ver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens och verkstillande
direktorens f6rvaltning f6r Team Lars Massage AB f6r rdkenskapsaret 2024 samt av forslaget till
dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget i forvaltningsberittelsen och beviljar
styrelsens ledamot och verkstillande direktoren ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i
avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende i forhallande till Team Lars Massage AB enligt god revisorssed
1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav. |

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrickliga och dndamalsenliga som grund f6r mina
uttalanden.

Team Lars Massage AB, Org.nr 556736-4327
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Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret {6r {Grslaget till dispositioner betridffande bolagets vinst eller forlust. Vid
forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen &r forsvarlig med hénsyn
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stdllning 1 ovrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar
bland annat att fortlopande bedoma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation ér
utformad sa att bokforingen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter 1 Gvrigt
kontrolleras pa ett betryggande sitt. Verkstillande direktoren ska skota den 16pande forvaltningen enligt
styrelsens riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de &tgérder som &r nddvéindiga for att bolagets
bokitring ska fullgéras i 6verensstimmelse med lag och for att medelsforvaltningen ska skétas pa ett
betryggande siit.

Revisorns ansvar

Mitt mal betrdffande revisionen av férvaltningen, och ddarmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhdmta
revistonsbevis for att med en rimlig grad av sékerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot eller
verkstillande direktéren i nagot visentligt avseende:

- foretagit nagon atgérd eller gjort sig skyldig till nagon férsummelse som kan féranleda
ersdttningsskyldighet mot bolaget, eller

- pa nagot annat sétt handlat 1 strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och ddrmed mitt
uttalande om detta, &r att med rimlig grad av sdkerhet bedoma om forslaget 4r forenligt med
aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet &r en h6g grad av sékerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed 1 Sverige alltid kommer att uppticka atgérder eller forsummelser som kan foranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte r
forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revistonssed 1 Sverige anvéinder jag professionellt omd6éme och har en
professionellt skeptisk instédllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och férslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig frimst pa revisionen av rikenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgirder som utfors baseras pa min professionella bedémning med utgangspunkt 1
risk och visentlighet. Det innebér att jag fokuserar granskningen pé sadana dtgdrder, omraden och
forhallanden som &r vésentliga f6r verksamheten och dér avsteg och Gvertriddelser skulle ha sérskild
betydelse f6r bolagets situation. Jag gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgarder
och andra forhallanden som &r relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag f6r mitt uttalande

om styrelsens forslag till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller f6rlust har jag granskat styrelsens
motiverade yttrande samt ett urval av underlagen {6r detta for att kunna bedéma om forslaget dr forenligt

med aktiebolagslagen.

Stockholm den,l 7 mars‘2025

t- . ‘ ﬂ

Niklas omberg Peters
Avuktoriserad revisor

Team Lars Massage AB, Org.nr 556736-4327



