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Arsredovisning

for

Hilsoverket i Avesta AB

556999-1978

Rékenskapsﬁrét

2023—-07-01 — 2024-06—-30

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Halsoverket 1 Avesta AB intygar att resultatrakningen och
balansrikningen i arsredovisningen har faststillts pa arsstimma 2025-01-28. Arsstimman beslutade att

godkanna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksé att innehéllet 1 arsredovisningen och revisionsberattelsen stammer overens med
originalen.

Avesta 2025-01-28
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Malin Olsson
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Org.nr 556999-1978

Styrelsen och verkstillande direktdren for Hilsoverket 1 Avesta AB avger foljande arsredovisning for
rikenskapsaret 2023-07-01 — 2024-06-30.

Arsredovisningen dr uppréttad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
| hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.
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Forvaltningsberittelse
Verksamheten

Allmdnt om verksamhieten
Bolaget bedriver verksamhet inom fysisk trédning och kostradgivning med inriktning pa hélsa och

friskvard samt ddrmed f6érenlig verksamhet.
Foretaget har sitt sdte 1 Avesta.

Viisentliga héindelser under rikenskapsaret

Bolaget har 6ppnat upp fler gym i Orebro och Hedemora.

Som framgar av balansrikningen sa 4r bolagets egna kapital térbrukat i sin helhet.
Arsredovisningens balansrikning utgor dven forsta kontrollbalansrikning enl 25 kap 13§ ABL.

l.l"

Flerarsoversikt (Tkr) 2023/24 2022/23 2021/22 2020/21 2019/20
Nettoomsittning 5578 3926 4235 4 126 - 45353
Resultat efter finansiella poster -539 74 264 -275 108
Soliditet (%) -3,7 30,4 21,6 2,8 5.9

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 267 298 74 103 391 401
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rakning 74 103 -74 103 0
Arets resultat -540 399 -540 399
Belopp vid arets utgang 50 000 341 401 -540 399 -148 998

Villkorade, dnnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgér per balansdagen till 456500 kr (456500 kr).

Resultatdisposition
Styrelsen foresldr att den ansamlade t6riusten (kronor):

balanserad vinst 341 401
arets forlust -540 399
| -198 998

behandlas sa att
| ny rdkning 6verftores -198 998
-198 998

Foretagets resultat och stallning 1 6vrigt framgéar av efterfoljande resultat- och balansrikning med noter.
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Resultatrﬁkning Not 2023-07-01 2022-07-01
-2024-06-30 -2023-06-30
S
%
= Rorelseintikter, lagerforandringar m. m.
& Nettoomsittning 5577 825 3925 659
Cmo: Ovriga rorelseintikter 0 1 477
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. S 577 825 3927 136
Rorelsekostnader
Handelsvaror -292 692 -83 941
. Ovriga externa kostnader -4 054 667 2201 892
-” Personalkostnader | -1 384 620 -1 218 258
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstiligangar -240 914 -285 953
Summa rorelsekostnader -5 972 893 -3 790 044
Rorelseresultat -395 068 137 092

Finansiella poster

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 93 168
Rintekostnader och liknande resultatposter -144 469 -63 157
Summa finansiella poster -144 376 -62 989
Resultat efter finansiella poster -339 444 74 103
Resultat tore skatt -339 444 74 103
Skatter

Skatt pa arets resultat -955 0

Arets resultat -340 399 74 103
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Hilsoverket 1 Avesta AB
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Balansrikning

TILLGANGAR
Anliggningstiligangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Forbattringsutgifter pa annans fastighet
Summa materiella anliggningstillgdngar

Summa anliggningstillgangar
Omsiittningstillgangar

Varulager m. m.
Fardiga varor och handelsvaror

Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2024-06-30

034 828
804 501
1739 329

1739 329

31 686
31 686

50 629
498 195
250 195
799 019

49 112
49 112
879 817

2 619 146
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2023-06-30

588 239
376 419
964 658

964 658

35523
33 323

46 361
125 248
65 148
236 757

49 112
49 112
321 392

1286 050
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Balansrikning

Not

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Checkrakningskredit
Ovriga skulder till kreditinstitut

Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut

Leverantorsskulder
Skatteskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter

Summa kortfristigca skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER
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2024-06-30

>0 000
S0 000

341 401
-540 399
-198 998
-148 998

784 255
447 449
88 892
1320 596

279 248
788 578
8 141
106 831
264 750
1447 548

2 619 146
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2023-06-30

50 000
S0 000

267 298

74 103
341 401
391 401

276 458

45 000
261 251
582 709

163 332
29 319
8 831
35 409
75 049
311 940

1286 050
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Noter
D
2
{:P‘ & 8 & 8
& Redovisningsprinciper
:?i Allminna upplysningar
2 Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre f6retag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

. Goodwill | S ar

Materiella anliggningstillgangar
Forbéttringsutg annans fastighet 20 ar
[nventarier, verktyg och installationer 5-10 ar

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsitining
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag tor uppskjuten skatt) 1 procent av
balansomslutning.

Not Stallda sikerheter

2024-06-30 2023-06-30
Foretagsinteckning 1 770 000 [ 770 000
17760 000 1770 000

Not 1 Medelantalet anstallda
2023-07-01 2022-07-01
-2024-06-30 -2023-06-30

Medelantalet anstillda 5 5

o o
q-'-q-"'-"""."-'-'



2025021902807

.

)
-
— ‘l‘-

"
l -
L

l-_o-r—r

Hélsoverket 1 Avesta AB
Org.nr 556999-1978

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

[ngaende anskaffningsvérden
[nk&p

Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden
[ngaende avskrivningar

Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

Not 3 Forbittringsutgifter pa annans fastighet

Ingdende anskaftningsvérden
Ink&p
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden

[ngaende avskrivningar

Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

Not 4 Checkrikningskredit

Beviljat belopp pa checkriakningskredit uppgér till
Utnyttjad kredit uppgér till
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2024-06-30
1 898 220
351916

2 450 136

-1 309 981
-205 327
-1 3135 308

934 828

2024-06-30
1 760 695
463 669
2224 364

-1 384 276

-35 587
-1 419 863

804 501

2024-06-30

800 000
-784 244

6 (7)

2023-06-30
B35 299
42 921

1 898 220

-1 170 679
-139 302
-1 309 981

S88 239

2023-06-30
741 233
19 462

1 760 695

-1 237 625

-146 651
-1 384 276

376 419

2023-06-30

300 000
-2776 458
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Den dag som framgar av min elektroniska underskrift

G0
-
")
N
-’
o
pron]
™
o
1)
)
o
™)

Malin Olsson Michael Karling
Verkstillande direktor

Revisorspateckning

Min revisionsberittelse har lamnats den dag som framgar av min elektroniska underskrift

Tony Pettersson
Auktoriserad revisor
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Underskrifterna i detta dokument uppfyller kraven for Avancerad Elektronisk Underskrift enligt
definitionen i elDAS (EU:s forordning 910/2014).

Aktheten kan kontrolleras i alla tjinster som kan validera underskrifter som godkénts av
Myndigheten for digital forvaltning (DIGG). Anvand till exempel valideringstjansten Signport.
For validering med Adobe Acrobat Reader, las mer har.

Notera, om dokumentet skrivs ut pa papper foljer de elektroniska underskrifterna inte med och kan
darfor inte valideras.

Foljande personer har genom sin elektroniska underskrift godkant innehallet i detta dokument samt
forsdkrat att angivna uppgifter ar korrekta.

Underskrift 1 Underskrift 2

Namn: Michael Karling Namn: Malin Olsson

Identifieringsmetod: Bankld Identifieringsmetod: Bankid

Datum och tid: 2025-01-27 12:19:47 GMT+01:00 Datum och tia; 2025-01-27 13:30:47 GMT+01:00
Transaktions-ID: bde50979b41a48ecbaba82%e1ee349a0 Transakiions-iD: 2e31162e60bb49329d6946916a48f05a
Underskrift 3

Namn: Tony Pettersson

|dentifieringsmetod: Bankld

Datum och tid: 2025-01-27 13:53:42 GMT+01:00
Transaktions-1D: c0e212f057d14c3f9e460e9160¢f8794
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REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstimman 1 Hilsoverket i Avesta AB
Org.nr, 556999-19738

Rapport om drsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfort en revision av arsredovisningen, vars balansrikning
ocksd utgor kontrollbalansrikning, for Halsoverket 1 Avesta AB {6r
rakenskapsdret 2023-07-01 -- 2024-06-30.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet
med arsredovisningslagen och ger en i alla vésentliga avseenden
riittvisande bild av Hilsoverket 1 Avesta ABs finansiella stillning
per den 30 juni 2024 och av dess finansiella resultat for dret enligt
drsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen &r tGrenlig med

arsredovisningens évriga delar.

Jag tillstyrker dirfor att bolagsstimman faststéller resultatrikningen
och balansrikningen.

Grund for utialanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing
(ISA) och god revisionssed 1 Sverige. Mitt ansvar enligt dessa
standarder beskrivs ndrmare i avsnittet "Revisorns ansvar”, Jag 4r
oberoende i forhallande till Halsoverket 1 Avesta AB enligt god
revisorssed 1 Sverige och har i 8vrigt fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat 4r fillrdckliga och
dandamadlsentiga som grund f6r mina uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktdrens ansvar

Det ir styrelsen och verkstéllande direktdéren som har ansvaret for
att drsredovisningen upprittas och att den ger en réattvisande bild
enligt drsredovisningsiagen. Styrelsen och verkstiliande direkttren
ansvarar dven [or den interna kontroll som de bedémer &r
nodvandig for att upprétta en drsredovisning som inte innehaller
ndgra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styretsen och
verkstillande direktoren for beddomningen av bolagets férmaga att
fortsiitta verksamheten. De upplyser, nir s dr tillampligt, om
forhallanden som kan pdverka formagan aft fortsétta verksamheten
och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt
drift tilldmpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla

verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal dr att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida
arsredovisningen som helhet inte innehétler ndgra vasentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag,
och att limna en revisionsberittelse som innehaller mina
uttalanden. Rimlig sdakerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ér
ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god
revisionssed i Sverige alitid kommer att uppticka en visentlig
felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av
oegentligheter eller misstag och anses vara vasentliga om de enskiit
eller tillsammans rimligen kan forvintas paverka de ekonomiska
beslut som anvéndare fattar med grund 1 drsredovisningen.
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Som del av en revision enligt [ISA anvénder jag professionellt
omdéme och har en professionellt skeptisk mstillning under hela
revisionen. Dessutom;

» identificrar och bedomer jag riskerna {Or vasentliga felaktigheter 1
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegenttigheter eller
misstag, utformar och utior granskningsatgérder bland annat utifrin
dessa risker och inhidmtar revisionsbevis som ér tillrdckliga och
dndamalsenliga for att utgdra en grund {6r mina uttalanden. Risken
for att inte uppticka en vésentlig felaktighet tili f64jd av
oegentligheter dr hogre dn for en vdsenthig felaktighet som beror pa
misstag, eftersom oegentligheter kan innefafta agerande 1 maskopi,
forfalskning, avsiktliga utelimnanden, felaktig information eller
asidosittande av intern Kontroll,

« skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets intema
kontroll som har betydelse for min revision for att utforma
granskningsatgarder som &r lampliga med hinsyn till
omstindigheterna, men inte f6r att uttala mig om effektiviteten 1
den interna kontrollen.

« utvirderar jag lampligheten 1 de redovisningsprinciper som
anvinds och rimligheten ! styrelsens och verkstillande direktorens
uppskattningar 1 redovisningen och tilihérande upplysningar,

» drar jag en slutsats om ldmpligheten t att styrelsen och
verkstillande direktéren anvinder antagandet om fortsatt drift vid
upprattandet av acsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med
erund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det finns
ndgon visentlig osdkerhetstaktor som avser sddana hindelser eller
forhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets
formdga att fortsétta verksamheten. Om jag drar sluisatsen att det
finns en vasentlig osdkerhetsfaktor, maste jag 1 revisionsberittelsen
fasta uppmérksambheten pd upplysningarna 1 arsredovisningen om
den vésentliga osékerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar &r
otillrickliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina .
slutsatser baseras pd de revisionsbevis som inhdmtas fram till
datumet f6r revisionsberittelsen. Dock kan framtida hdndelser eller
forhallanden gora att ett bolag inte langre kan fortsétta

verksambheten.

» utvirderar jag den dvergripande presentationen, strukturen och
innehatlet i arsredovisningen, daribland upplysningarna, och om
arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
hdndelserna pa ett sétt som ger en riittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade
omfattning och inriktning samt tidpunkten for den. Jag méste ocksa
informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen,
déiribland de eventuella betydande brister i den intema kontrollen
som jag identifierat.



2025021902811

o

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en
revision av styrelsens och verkstéllande direkidrens forvalining for

Hilsoverket 1 Avesta AB for rdkenskapsaret 2023-07-01 -- 2024-

06-30 samt av forslaget till dispositioner betriffande bolagets vinst

eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstdmman behandlar forlusten enligt
forslaget 1 forvaltningsberittelsen och beviljar styrelsens ledamoter
och verkstillande direktdren ansvarsfrihet for rikenskapsaret.

Grund fir uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt
ansvar enligt denna beskrivs ndrmare 1 avsnittet "Revisorns ansvar”.
Jag 4r oberoende i forhallande till Hilsoverket 1 Avesta AB enligt

god revisorssed i Sverige och har 1 dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat édr tillrdckliga och
andamadisenliga som grund f6r mina uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktirens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret {o6r forslaget till dispositioner
betraffande bolagets vinst eller forlust. Vid forslag till utdelning
innefattar detta biand annat en bedomning av om utdelningen ar
forsvarlig med hinsyn till de krav som bolagets verksamhetsan,
omfattning och risker staller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stillning 1 dvrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och fOrvaltningen av
bolagets angelidgenheter. Detta innefattar bland annat att
fortlépande bedoma bolagets ekonomiska situation och att tillse att
bolagets organisation dr utformad s att bok{6ringen,
medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter i
ovrigt kontrolleras pa ett befryggande sitt. Verkstillande direktoren
ska skota den lopande forvaltningen enligt styrelsens riktlinjer och
anvisningar och bland annat vidta de atgérder som dr nddvindiga
for att bolagets bokforing ska fullgoras 1 6verensstimmelse med lag
och for att medelsforvaltningen ska skitas pa ett betryggande sétt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betridffande revisionen av férvaltningen, och dirmed mitt
uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhdmta revistonsbevis for att med
en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot
elier verkstiilande direktoren 1 ndgot visentligt avseende:

+ foretagit ndgon dtgard eller gjort sig skyldig till ndgon
forsummelse som kan foranleda ersitiningsskyldighet mot bolaget,
eller

* péa ndgot annat sitt handlat i strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betriffande revisionen av forslaget till dispositioner av
bolagets vinst eller forlust, och ddrmed mitt uttalande om detta, &r
att med rimlig grad av sdkerhet bedéma om {Orstaget ér forenligt

med aktiecbolagslagen.

Rimlig sikerhet 4r en hog grad av sidkerhet, men ingen garanti {or
att en revision som utfors enligt god revisionssed 1 Sverige alltid
komimer att upptdcka atgirder eller [6rsummelser som kan
foranleda ersittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till
dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte dr férenligt med

aktiebolagslagen.

2121
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Som en del av en revision enligt god revistonssed i Sverige
anvander jag professionelit omdome och har en professionellt
skeptisk instéllning under hela revisionen. Granskningen av
forvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller
forlust grundar sig framst pd revisionen av rikenskaperna. Vitka
tillkonmimande granskningsétgirder som utférs baseras pa min
professionella beddomning med utgingspunkt 1 risk och visentlighet.
Det innebdr att jag fokuserar granskningen pd sidana atgirder,
omraden och forhallanden som ar vésentliga for verksamheten och
dér avsteg och Overtradelser skulle ha sirskild betydelse for
bolagets situation. Jag gar igenom och provar fattade beslut,
beslutsunderlag, vidtagna atgéarder och andra forhdllanden som #r
relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag for mitt
uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betriffande
bolagets vinst etler forlust har jag granskat om forslaget ir férenligt
med aktiebolagslagen,

Anmdirkningar

Vid flera tiltfallen under rdkenskapsaret har avdragen skatt, sociala
avgifter och mervirdesskatt inte redovisats och betalats i ritt tid och
med ratt belopp. Styrelsen och verkstidllande direktoren har darmed
te fullgjort sina skyldigheter enligt aktiebolagslagen, men
forsummelserna har inte medfort ndgon skada for bolaget, utover
drdjsmalsrintor.

Arsredovisningen har inte upprittats i sddan tid att det varit mojligt
att, enligt 7 kap. 10 § akfiebolagslagen, hdlla arsstimma inom sex
manader efter rakenskapsdrets utgang.

Borldange den dag som framgar av min elekironiska underskrift

Tony Pettersson

Auktoriserad revisor
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Underskrifterna i detta dokument uppfyller kraven f6r Avancerad Elektronisk Underskrift enligt
definitionen i elDAS (EU:s forordning 910/2014).

Aktheten kan kontrolleras i alla tjanster som kan validera underskrifter som godkants av
Myndigheten for digital forvaltning (DIGG). Anvand till exempel valideringstjansten Signport.
For validering med Adobe Acrobat Reader, 1as mer har.
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Notera, om dokumentet skrivs ut pa papper folier de elektroniska underskrifterna inte med och kan
darfor inte valideras.

Foljande personer har genom sin elektroniska underskrift godkant innehallet | detta dokument samt
forsakrat att angivna uppgifter ar korrekta.

Underskrift 1

Namn: Tony Pettersson

[dentifieringsmetod: Banklid
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