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for rikenskapsiret 2021-10-01--2022-09-30
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-forvaltningsberittelse
-resultatrikning
-bokslutskommentarer
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Undertecknad styrelseledamot intygar hdrmed, dels att denna kopia av arsredovisningen dverensstimmer
med originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststéllts pa &rsstimma den 13 februari 2023.

Hanna Ohlson
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Resultatdisposition enligt arssta

Kost och Form i Varberg AB
556344-9601

Styrelsen for Kost och Form i Varberg AB far hiirmed avge arsredovisning for rikenskapsaret

2021-10-01--2022-09-30, bolagets 5:e verksamhetsar.

FORVALTNINGSBERATTELSE

en dtergéng till den inrikting som fanns fére pandemin.

Bolaget #r belidget i Varbergs kommun.

Femarsjimforelse 2021/2022 2020/2021 2019/2020

1296 927
19 461

438 266
-49 768
284 637

842 544
335 118

Nettoomsitining

Fordndringar i eget kapital Balanserat

Aktiekapital

Belopp vid Arets ingéng 50 000

T

- balanserat resultat 205 339

Arets resultat

Belopp vid arets utgang 50 000 205 339

Forslag till vinstdisposition

Till Arsstimmans forfogande star féljande vinstmedel:
balanserat resultat
arets resultat

Styrelsen foreslar att resultatet disponeras sé att:
i ny rdkning Gverfors

347 648
Antal anstilida 1 2 o

resultat

Féretaget formedlar och siljer hilso- och kroppsvardsprodukter, samt verkar for en aktiv
hilso- och friskvard. Verksamheten har kraftigt paverkats av Covid-19 pandemin.
Bolagets volym har dérfor minskat och tidigare konsultverksamhet avvecklats helt under
foregiende verksamhetsar. Endast en deltidsanstilld finns kvar da det har varit problem att
6ka i volym efter pandemin. H6g inflation och dyra levnadsomkostnader hos kundet bromsar

2018/2019

-----

2
Arets

resultat

205 339

-49 768

155 571

2017/2018

1 344 499

76 971
461 932

Totalt
50 000

205 339
-49 768

205 571
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Kost och Form i Varberg AB
559065-0668

Rorelsens intid kter

Nettoomsittning

Gwiga.__rt’i'reiseimékter
Summa rérelseintikter

Rérelsens kostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader

Rérelseresultat

Finansiella poster
Rinteintikter
Rintekostnader

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not 2

438 266

99 554

-112 826
-281 773
-192 852
-587 451

-49 768

-49 768

-49 768
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2020-10-01

842 544

-177 834
-485 368
-782 400

-29 203

-29 413

=29 413

-29 413
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Kost och Form i Varberg AB
559065-0668

Omsiittningstiligangar

Varulager m.m.
Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Korifristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Fgrutbetalda kostnader och upplupna intékter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank
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2022-09-30 2021-09-30

13 912

28 029
173 016

53 168

254 213

16 512

284 637

7 609
7 609

19 808
19 252

254 074
293 134

335118

335118
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Bundet eget kapital
Aktiekapital 1000 aktier med kvotvirde 100 kr

Kost och Form i Varberg AB
559065-0668

\NSRAKNING (i kronor)

Eget kapital

Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

I everantorsskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

OCH EGET KAPITAL

50 000

205 339
.49 768

205571

40 381
20 484
18 201
79 066

284 637
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2022-09-30 2021-09-30

50 000

255 339

' 33 571

38 208
8 000
79 779

335118
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Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen dr upprittas i enlighet med Arsredovisningslagen och BENAR
Arsredovisning i mindre aktiebolag.

jimforelse med foregaende ar.

Om inte annat framgar &r principerna of6rindrade i

Not 2 Anstillda och personalkostnader

Bolaget har haft en deltidsanstilld kvinna.

2022-09-30 2021-09-30

Loner, ersiittningar och sociala kostnader

Ovriga sociala kostnader

Varberg den 13 februari 2023/

Loner.och andra ersittningar till styrelse och VD 122 580 561 750

37106 193 104



