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arsredovisningen har faststillts pa arsstaimma den 29 juni 2023,
Staimman beslot tillika godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.
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Livsstil Stromstad AB
Urg.nr. 556928-5330

FORVALTNINGSBERATTELSE
Arsredovisnin gen ar uppriéttad i svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretagets verksamhet dr bedriva handel med varor inom hélsokost och livsmedel samt utféra hudvard jamte

darmed torenlig verksambhet.
Bolaget dr heldgt dotterbolag till Livsstil Holding AS, 989184385, Fredikstad, Norge
Foretagets site dr Strémstad

Flerarsoversikt

2022 2021 2020
Nettoomsattning, 6371471 2141124 2624190

Resultat efter finansiella poster 37234 -360 138 -643 401
Sol iditet (% ) 47 .64 31,27 50.48

Definitioner av nyckeltal, se noter

2019

13 308 168
285 117
74,69

Nettoomsittningen har Skat. Detta beror frimst pa att verksamheten kommit igdng ordentligt efter pandemin.

Forandringar i eget kapital
Aktiekapital Ovrigt fritt
ecet kapital
Belopp vid arets ingang 50000 1264198
-Rﬁ-sfultatdiﬁspesitian enligt beslut av
arsstamma. -357 831
Arets resultat

Arets Summa fritt
resultat eget kapital

357 831
37234

906 367

Belopp vid arets utgang 50 000 906 367

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat 006 367

Arets resultat 37234
943 601

Forslag till disposition:
Balanseras i ny rikning , 943 601
943 601

Betraffande bolagets resultat och stillning 1 ovrigt hdnvisas till efterfoljande

resultat- och balansrikningar med tillhorande noter,
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Livsstil Stromstad AB
Org.nr. 556928-5330

RESULTATRAKNING

Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning,
Ovriga rorelseintikter

Not

Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anlaggningstillgangar
Nedskrivningar av omséttningstillgingar utover
normala nedskrivningar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter

Rintekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pd arets resultat
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2022-01-01

6371471
42 187

-3 626 897
-10 200

-119 708
)

2021-01-01

159 326

-1 270 496
-364 361
=1 011 320
=10 200

0

88910

=337 380

2216

.51 676
37 234

37 234

=360 138

=360 138

2307

37234

-357 831
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Inventarier, verkt

Livsstil Stromstad AB
Org.nr. 556928-5330

BALANSRAKNING

Anlaggningstillgingar

Goodwill
Summa immateriella anldggningstillgingar

Materiella anlaggningstillgangar
/g och 1nstallationer

Summa materiella anlaggningstillgangar

Summa anliggningstillgangar

Omsittningstillgangar

“rﬂl'ul 3ge l"’ mtm >

Férdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncerntoretag

Wig-az fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

Not
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2022-12-31

7 601

7 601

7 601

507 192

507 192

0
1311 311
159 958

1554 531

2021-12-31

17 801

17 801

17 801

696 095

696 095

199 708
1577 468
4251
126 375

1 907 802

445 372

260 729

2 322 452

2 330 053

3067 070



Livsstil Stromstad AB
Org.nt. 556928-5330

BALANSRAKNING 2022-12-31 2021-12-31
Not
EGET KAPITAL OCH SKULDER

0 Eget kapital

= Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 906 367 1 264 198

Arets resultat _ 37 234 357 831
@  Summa fritt eget kapital 943 601 906 367

Summa eget kapital 993 601 056 367

Kortfristiga skulder

Leveranttrsskulder 295 204 380 734
Skulder till koncernforetag 644 817 1447 074
Skatteskulder 0 9 607
Ovriga skulder 196 463 248 097
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter o 199 968 25 191
Summa kortfristiga skulder [ 336 452 2110 703

\PITAL OCH SKULDER 2 330 053 3067 070

SUMMA EGET K
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Livsstil Stromstad AB

Org.nr. 556928-5330

Not 1

Redovisnings- och virderingsprinciper

Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnamndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Tilldmpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer

Noter till resultatrikningen

Not 2

Not 3

Not 4

Medelantal anstillda

Medelantal anstillda

narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstallda har varit

Noter till balansriakningen

Goodwill

Ingdende anskaffningsvirden
Utgaende anskatiningsvarden
Ingdende avskrivningar

Utgdende avskrivningar

Redovisat varde

Inventarier, verktyg och installationer

[ngdende anskaffningsvérden
Utgédende anskaftningsvirden
Ingdende avskrivningar

Arets avskrivningar
Utgdende avskrivningar
Redovisat virde
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2022

2,00

6 600 000

6 000 000
-6 000 000

0

2022-12-31

947 438

947 438
-929 637
-10 200

7601

Antal ar

1,00

2021-12-31

6 000 000
-6 000 000

0

2021-12-31

947 438

-919 437
-10 200

-929 637

17 801




Livsstil Stromstad AB
Org.nr. 556928-5330

OVl‘iga noter

0 Not 5 Definition av nyckeltal

A Soliditet _ __ o )
< Justerat eget kapital 1 procent av balansomslutning

Vél‘kstéllf&ﬁdﬁ‘:z dil‘.’ﬁﬁktr
2023-06-29

Min revisionsberittelse har limnats den 29 juni 2023.

Martin Karlsson
Auktoriserad revisor
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REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstamman | Livsstil Stromstad AB
Org.nr. 556928-5330

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Livsstil
Stromstad AB for ar 2022.

Enllgt min uppfattmng har arsredewsmngen upprattats !
enlighet med arsredovisningslagen och geren i alla
vasentliga avseenden rattvisande bild av Livsstil Stromstad
ABS ﬂnanmella stallmng per den 31 december 2022 aoh av

Fawaltmngsberattelsen Ar farenllg med arsredowsmngens
ovriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstamman faststaller
resultatrékningen och balansrakningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed | Sverige. Mitt ansvar
enligt dessa standarder beskrivs: ndrmare i avsnittet

"Revisorns ansvar". Jag ar oberoende i forhaflande till Livsstil
Stro’mstad AB enhgt god rewsorssed 1 Svenge OCh har i ovrigt

dvrfge upplysningar

Revisionen av arsredovisningen for ar 2021 har utforts av en
annan revisor.som lamnat en revisionsberattelse daterad 22
juni 2022 med omodifierade uttalanden i Rapport om
arsredovisningen.

Styrelsens och verkstéllande direktérens ansvar

Det ar styrelsen och verkstallande direktéren som har
ansvaret for att arsredovisningen uppréattas och att den ger
en rattvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och
verkstaliande direktoren ansvarar aven for den interna
kontroll som de beddmer &r nodvandig for att uppratta en
arsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och
verkstallande direktéren 1or beddmningen av bolage’ts
formaga att fortsatta verksamheten. De upplyser, nér sa ar
tiltampligt, om forhallanden som kan paverka formagan att
fortsatta verksamheten och att anvénda antagandet om
fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tilldmpas dock inte
om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mai &r att uppna en rimlig grad av sékerhet om huruvida
arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra vasentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag, och att l@Bmna en revisionsberattelse som innehaller

mina uttalanden. Rimlig sakerhet &r en hdg grad av sékerhet,
men ar mgen garanti frijr a’tt’ en rev’is'ir_m som uﬁﬁirs erﬂigt 'I'SA

vasentllg felaktlghet om en Sadan f' INNs. Felaktsgheter kan
uppstd pa grund av cegentligheter eller misstag och anses
vara vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan

forvantas paverka de ekonomiska beslut som anvandare

fattar med grund | arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander jag professionelit

omdome och har en professionellt skeptisk instalining under

hela revisionen. Dessutom:

» identifierar och bedomer jag riskerna for vasentliga
felaktigheter i érsredwisningen vare sig dessa beror pa

:granskn ngsatgarder biand annat utlfran dessa risker och
inhamtar revisionsbevis som artillrackliga och

&andamalsenliga for att utgdra en grund f6ér mina uttalanden.

Risken for att inte upptaoka en vasentlig felaktighet till foljd av

'oegentllghetar ar hogre an f@r en vasentlig felaktlghet som

;agerande i maskopl farfalskmng. avssktllga utelamnanden
felaktig information eller &sidosattande av intern kontroll.

skaffar Jag mtg en ferstaelse av den del av bolagets :nternf_a:r

-igranskmngsatgarder som ar Iamphga med hansyn. t:.I.I.
:omstand;gheterna men lnte for att uttaia mig om:

....

ﬁidirektarens uppskattmngar | redwzsnmgen och tlllhorande
.upplysmngar

verkstallande dlrektoren anvander antagandet om fortsatt drift
vid upprattandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en
slutsats, med grund | de inhamtade revisionsbevisen, om
huruvida det finns nagon vasentlig osakerhetsfaktor som

avser sadana handelser eller forhallanden som kan leda till

betydande tvivel om bolagets formaga att fortsatta
verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en
vasentlig osékerhetsfaktor, maste jag i revisionsberattelsen

fasta uppmarksamheten pa upplysningama i

arsredovisningen om-den vasentliga osakerhetsfaktorn eller,
om sadana upplysningar &r ofillrdckliga, modifiera uttalandet
omv-arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de
revisionsbevis som inhamtas fram till datumet for
revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser eller
forhallanden gora att ett bolag inte langre kan fortsatta
verksamheten.

. utvarderar Jag den overgnpande preseﬂtatzonen strukturen

trangakttonema och handeisema pa ett satt som ger en
rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och inrikining samt tidpunkten for den.
Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser
under revisionen, daribland de eventuella betydande brister i
den interna kontrollen som jag identifierat.




Rapport omandra krav enligt lagar och andra
forfattningar

Uttalanden

Utbver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort
en revision av styrelsens och verkstaltande direktérens
forvaltning for Livsstil Stromstad AB fér ar 2022 samt av
forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller
forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstamman dispenerar vinsten enligt
forslaget i forvaltningsberattelsen och beviljar styrelsens
ledamot och verkstallande direkitren ansvarsfrinet for
rakenskapsaret.

Gmndi f'&ir Uttafam}’efﬁ

Mltt ansvar enligt' 'd'e-n-na' beskrlvs nérmare i avs mttet
"Revisorns ansvar”. Jag ar oberoende i forhallande till Livsstil
Stromstad AB eriligt god revisorssed | Sverige och har i dvrigt
fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrackliga

och dndamalsenliga som grund fér mina uttalanden.

Styrelsens och verkstdllande direktbrens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for forsiaget ill

dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust. Vid
forslag till uldelning innefattar detta bland annat en

bedGmning av-om utdelningen &r forsvarlig med hansyn till de
krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker

i:s‘taller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stdlining i dvrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och

forvaltningen av bolagets angelagenheter. Detta innefattar
bland annat att fortlopande bedoma boiagets ekonomiska
situation och att tillse att bolagets organisation ar utformad sa

att bokforingen, medelsforvaitningen och bolagets

ekonomiska angelagenheter i dvrigt kontrolleras pa ett
'betryggar de satt Verkstailande dlrektoren sk-a skota den

anv_rsmngar ech b_land _a_nna_t_ v_ndta d_e atgzarde_r som &r
nddvandiga fér att bolagets bokftring ska fullgéras i
overensstdmmelse med lag och for att medelsforvaitningen
ska skotas pa ett betryggande sétt.

Revisorns ansvar
Mitt mal betraffande revisionen av forvaltningen, och darmed

mitt uttalande om ansvarsfrinet, ar att inhamia revisionsbevis
for att med en rimlig grad av. sakerhet kunna bedc}ma om

’ f@.ret_agzlt nagon at;g;_.a;rd’ eller gjort sig skyldig till nagon

forsummelse som kan foranleda ersattningsskyldighet mot

bolaget, eller
- pa nagot annat satt handlat i strid med aktiebolagslagen,
arsredawsmngslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betraffande revisionen av forslaget till dispositioner
av bolagets: vinst eller férlust, och dérmed mitt uttalande om

detta, dratt med rimlig grad av sékerhet bedéma om

forstaget ar forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet ar en-hog grad av sakerhet, men ingen
garanti for att en revision som utfors enligt gc}d revisionssed i

Sverige alltid kommer att upptécka atgarder eller
forsummelser som kan féranleda ersattningsskyldighet mot

bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst
eller forlust inte ar forenligt med aktiebolagsiagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed | Sverige
anvénder jag professionelit omdéme och har en professionellt

skeptisk mstallmng under hela revisionen. Granskningen av
-forvaltnmgen och forslaget tlll disspesztmner av bolagets vinst

rak_enskapema Vllka tlllkemmande _gransknmg_satgérdﬂer som
utfors baseras pa min professionella bedomning med

utgangspunkt i risk och va5entlighet Det innebar att jag
fokuserar granskningen pa sadana atgarder, omraden och
forhallanden som &r vasentliga for verksamheten och dér
avsteg och dvertradelser skulle ha sarskild betydelse for
bolagets situation. Jag gar igenom och provar fattade beslut,
besiutsunderiag vidtagna atgdrder och andra fGrhailanden
som &r relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som
underlag for mitt uttalande om styrelsens férslag till
dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust har jag

granskat om forslaget &r forenligt med aktiebolagslagen.

Anmadrkning
'Bolaget har wd nagra tllifallen under rakenskapsaret mte | ratt

avglfter eller mewardesskatt

Strémstad den 29 juni 2023

Martin Karisson
Auktoriserad revisor



