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Arsredovisning for

Rorelsegladje i Eskilstuna AB

556921-8778

Rakenskapsaret

2025-01-01- 2025-12-31

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot intygar harmed dels att denna kopia av
arsredovisningen déverenstammer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen

faststallts pa arsstamma den 2024- 05-77
Stamman beslot ocksa att godkanna styrelsens forslag till resultatdisposition.
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Rorelsegldadje i Eskilstuna AB

Eskilstuna 2024-05-27

Bestyrkt kopia

Harmed intygas kopians 6verensstimmelse med originalet.
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Maria Norback
016-200 60 64
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R6reISegIédje | Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Arsredovisning
2023

Styrelsen och verkstallande direktoren for Rorelsegladje i Eskilstuna AB far
harmed avlamna arsredovisningen for rakenskapsaret 2023-01-01 -- 2023-12-31

Arsredovisningen omfattar
2 FORVALTNINGSBERATTELSE
6 RESULTATRAKNING
7 BALANSRAKNING
9 NOTER
10 UNDERSKRIFTER
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Rorelsegladje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Forvaltningsberattelse

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolagets verksamhet ar drift av friskvardsanlaggning, drift av gym och annan utrustning
av lokaler, upplatelser av lokaler for kurser och konferenser samt darmed forenlig

verksamhet. Verksamheten ar lokaliserad till Eskilstuna.

Bolaget flyttade 2014-04-01in | nyrenoverade lokaler pa Sveaplan. Lokalerna omfattar
en yta pa drygt 4 000 kvm. Bolaget hyr lokalerna av fastighetsbolaget Malarstaden Asset

Management

Lokalerna kortidsupplats for idrottsverksamhet till bl.a.féreningar, skolor och

organisationer. En lokat ar uthyrd till en massor samt ytterligare en lokal till

sjukgymnast/fysioterapeut

Bolaget ar ett helagt dotterbolag till Motus Holding AB, 559310-2394

Foretagets sate ar Eskilstuna
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Rorelsegladje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Vasentliga handelser under rakenskapsaret
Aret ar det forsta utan nagra restriktioner sedan pandemin. Detta marks tydligt pa
antalet medlemmar som kommer till oss. Vi har sedan arskiftet 2022-2023 6kat antalet

medlemmar med ca 2700.

| Eskilstuna genomfordes en ombyggnation av vart tidigare funktionarsrum till
mottagning for sjukgymnaster. Kontrakt skrevs med sjukgymnasterna Ulin & Kun, som
flyttade in de de nya lokalerna i januari 2023. Deras inflytt har gjort att vi far fler

besOksanledningar och fler upptacker var verksamhet.

Under aret har dven nya armaturer kopts in och satts upp i gymmet. Istallet for lysror
har vi nu ledlampor. Investeringen gjorde att vi kunde géra en besparing pa var
elforbrukning med ca 40 %. Under aret erholl vi aven elstod.

Vi 6ppnade ocksa en ny anlaggning i STIGA Sport Padel Center, Matt Johanssons vag. En
befintlig lokal dar vi utrustat ett gym pa 170 kvm. Anlaggningen ger mojlighet for
befintliga mediemmar att trdna pa andra 6ppettider da anlaggningen ar obemannad
samt att anlaggningen geografiskt tacker andra delar av Eskilstuna. Det innebar att vi

kunnat na nya mediemmar i och med 6ppning av anlaggningen.

Vasentliga handelser pa nya aret

Vi ser att ménga fortsatter att fornya sina traningskort hos oss, bade i Eskilstuna och
Strangnéas. Vara traningskort géller pa vara tre anlaggningar, Eskilstuna: Sveaplan och
STIGA Sports Padel Center och Strangnas: Larslunda.

Vi jobbar I6pande med brottsférebyggade arbete och var plan ar att forandra
receptionen och satta upp grindar med inpassering.

Vi fortsatter att samarbeta med féreningar och foretag som tex. Eskilstuna United,
Serrander Bil AB och TunaTrafik AB.
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Rorelsegladje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Flerarsoversikt 2023
Nettoomsattning 15 059 454
Resultat efter finansiella poster 493 849
Soliditet (%) 2,15

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Arets resultat
Belopp vid arets utgang

Villkorade aktieagartillskott uppgar till
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2022

12 944 145
-66 835
2,47

Aktie-
kapital

200 000

200 000

2023-12-31
600 000

2021 2020

9427076 135539 454
-2 576 965 1680 242
5,57 27,44

Fritt eget
kapital
16 392

-6 191
10 242

2022-12-31
600 000



Rorelsegladje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Resultatdisposition

Medel att disponera:

balanserat resultat 16 392
arets resultat -6 151
Totalt 10 242

Forslag till disposition
balanseras | ny rakning 10 242
| Summa 10 242

Betraffande bolagets resultat och stallning i évrigt hanvisas till efterféljande
resultat- och balansrakningar med tillhdrande noter.
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Rorelsegladje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Resultatrakning

Not 2023-01-01 2022-01-01

2023-12-31 2022-12-31

Rorelseintakter, lagerforandring m.m
Nettoomsattning 15 059 454 12 944 145
Ovriga rorelseintikter 201 604 150 105
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m 15 261057 15094 250
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -7 731853 -6 567 909
Personalkostnader 2 -6 144 372 -5 907 871
Avskrivningar av materiella anlaggningstillgangar -948 362 -691 304
Summa rorelsekostnader -14 824 587 -13 167 084
Rorelseresultat 436 470 -72 834
Finansiella poster
Ranteintakter 57 379 6 861
Rantekostnader 0 -862
Summa finansiella poster 57 379 5999
Resultat efter finansiella poster 493 849 -66 835
Bokslutsdispositioner
Lamnade koncernbidrag -500 000 0
Summa bokslutsdispositioner -500 000 0
Resultat fore skatt -6 1561 -66 835
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 0
Arets resultat -6 151 -66 835
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Rorelseglddje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Balansrakning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlaggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar

Omsattningstillgangar

Varulager m.m
Fardiga varor och handelsvaror

Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnhader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR
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Not

2023-12-31

5088 959

5088 959

5088 959

175 010
175 010

41 500
2 411 316

1415708

5866 524

2734 149
2734149

6775 6835

9862 642

2022-12-31

1959 762
1959762

1959 762

147 541
147 541

71698
1797 587

1325 283

3194 568

5466 257

5466 257

6 808 565

8 768 127



Rorelsegladje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Ackumulerade Overavskrivningar

Periodiseringsfond 2020
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Forskott fran kunder
Leverantorsskulder
Skulder till koncernforetag
Skatteskulder

Ovriga skulder

Not

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER
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2023-12-31

200 000
200 000

16 392
-6 101
10 242

210 242

o O

12 299
614 199
759 790

69 952
245 758

7952 402

? 652 400

9862 642

2022-12-31

200 000
200 000

85 228
-66 855
16 392

216 592

OO

11677
185 665
165 500

0
254 882
7938 010

8 551734

8 768 127
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Rorelsegladje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

ﬂrsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforings-

namndens allménna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anldggningstillgangar
Tillampade avskrivningstider
Inventarier, verktyg och installationer

Noter till resultatrakningen

Not 2 Medelantal anstéllda
Medelantal anstallda

Medelantalet anstallda bygger pa av bolaget betlada

narvorotimmar relaterade till en normal arbetsid

Medelantal anstallda har varit

Noter till balansrakningen

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvarden:
Inkop
Forsaljningar/utrangeringar
Utgaende anskaffningsvarde
Ingaende avskrivningar

Aterférda avskrivningar pa forsaljningar/utrangeringar

Arets avskrivning enl plan
Vid arets slut
Redovisat varde
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2023

8,00

2023-12-31

? 684 721
2 077 559
0

11762 280

-1 724 959
O
-948 362

-8 673 321
5088 959

antal ar
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2022

2,00

2022-12-31

8 812 238
872 483
0

? 684 721

-7 035 655
0

-691 504

-7 724 959

1959 762




Rorelsegladje i Eskilstuna AB
Org.nr. 556921-8778

Underskrifter

Eskilstuna 2024- & 3~Z7

e T el T~

Erik Osterberg ~ Anki Roth
Styrelseordférande Styrelseledamot

“Surkgnl L1

Tua Manelius

ItTa Jonsson .

Styrelselegamot Styrelseledamot
Petre dgre Linus Gustatsson Maxe
Verkstallande-direktor Styrelseledamot

Min revisionsberattelse har lamnats den 2024- O>-29

kstrom
Auktoriserad revisor
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f“ Grant Thornton

Revisionsberattelse

Till bolagsstamman i Rorelsegladje i Eskilstuna AB

Org.nr. 556921 - 8778

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Rorelsegigdje i

Eskilstuna AB f6r ar 2023.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprdattats i enlighet
med arsredovisningslagen och ger en i alla vésentliga avseenden
rattvisande bild av Rorelsegladje i Eskilstuna ABs finansiella stdll-
ning per den 31 december 2023 och av dess finansiella resultat f6r
aret enligt arsredovisningslagen. Férvaltningsberattelsen ar féren-

lig med arsredovisningens dvriga delar.

Jag tillstyrker darfér att bolagsstémman faststaller resultatrak-

ningen och balansrdkningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Au-
diting (ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt dessa
standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag ar

oberoende i férhallande till Rérelsegladje i Eskilstuna AB enligt god

revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska an-

svar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdamtat ar tillrGekliga och

dndamalsenliga som grund f6r mina uttalanden.

Styrelsens och verkstallande direktorens ansvar

Det &r styrelsen och verkstallande direktoren som har ansvaret for
att arsredovisningen upprattas och att den ger en rattvisande bild
enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstdllande direkto-
ren ansvarar dven for den interna kontroll som de bedtmer ar nod-

vandig for ott uppratta en arsredovisning som inte innehdller

nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentlig-

heter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och verk-
stéllande direktbren f6r beddmningen av bologets f6rmaga att
fortsatta verksamheten. De upplyser, nar sa ar tillampligt, om fr-
hallanden som kan paverka férmagan att fortsatta verksamheten
och att anvéinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fort-
satt drift tilldmpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla
verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal @r att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida ars-
redovisningen som helhet inte innehdller ndgra vasentliga felaktig-
heter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att
ldmna en revisionsberdttelse som innehaller mina uttalanden. Rim-

lig sdkerhet ar en hog grad av sdkerhet, men @r ingen garanti for

1(2)

att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige
alitid kommer att upptdcka en vasentlig felaktighet om en sadan
finns. Felaktigheter kan uppstad pd grund av oegentligheter eller
misstag och anses vara vasentliga om de enskilt eller tillsammans
rimligen kan férvantas paverka de ekonomiska beslut som anvan-

dare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvdnder jag professionellt om-
déme och har en professionellt skeptisk installning under hela re-

visionen. Dessutom:

» identifierar och beddmer jag riskerna fér vasentliga felaktig-
heter i drsredovisningen, vare sig dessa beror p& oegentligheter
eller misstag, utformar och utfér granskningsatgérder bland, an-
nat utifran dessa risker och inh&mtar revisionsbevis som ar tillrack-
liga och dndamadlsenliga f6r att utgdra en grund f6r mina uttalan-
den. Risken for att inte upptacka en vasentlig felaktighet till foljd
av oegentligheter Gr hogre an for en vasentlig felaktighet som be-
ror pG misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande |
maskopi, forfalskning, avsikiliga utelamnanden, felaktig informat-
ion eller Gsidosattande av intern kontroll.

« skaffar jag mig en forstdelse av den del av bolagets interna kon-
troll som har betydelse {6r min revision for att utforma gransk-
ningsatgdrder som ar lampliga med hansyn till omsténdigheterna,
men inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrol-
len.

+ utvarderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som an-
véinds och rimligheten i styrelsens och verkstdllande direktorens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

« drar jag en slutsats om |ampligheten i att styrelsen och verk-
stdllande direktoren anvénder antagandet om fortsatt drift vid
upprattandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats,
med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det finns
nagon vasentlig ostkerhetsfaktor som avser sadana hdndelser el-
ler férhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets f6r-
maga att fortsdtta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det
finns en vasentlig osdkerhetsfaktor, maste jag I revisionsberattel-
sen fdsta uppmdrksamheten pa upplysningarna i drsredovis-
ningen om den vasentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sadana upp-
lysningar &r otillrackliga, medifiera uttalandet om arsredovis-
ningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdm-
tas fram till datumet for revisionsberdttelsen. Dock kan framtida
handelser eller férhallanden géra att ett bolag inte Iangre kan fort-
satta verksamheten,

« utvarderar jag den Overgripande presentationen, strukturen
och innehdllet i arsredovisningen, daribland upplysningarna, och
om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna

och hdndelserna pa ett sdtt som ger en rattvisande bild.
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Jag mdste informera styrelsen om bland annat revisionens plane-
rade omfattning och inriktning samt tidpunkten f6r den. Jag maste
ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen,

ddribland de eventuella betydande brister i den interna kontrolien

som jag identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra for-
fattningar

Uttalanden

Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en re-
vision av styrelsens och verkstdllande direktorens férvaltning for
Rérelsegladije | Eskiistuna AB f6r ar 2023 samt av férslaget till dis-
positioner betraffande bolagets vinst eller férlust.

Jag tillstyrker att bolagsstamman disponerar vinsten enligt forsla-
get i forvaltningsberattelsen och beviljar styrelsens ledamdter och
verkstallande direktéren ansvarsfrihet fér rakenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfért revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt an-
svar enligt denna beskrivs nGrmare i avsnittet Revisorns ansvar.
Jag &r oberoende i forhallande till R6relsegladije i Eskilstuna AB en-
ligt god revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort mitt yrkese-

tiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inh&mtat ar tilirackliga och

dndamalsenliga som grund fér mina uttalanden.

Styrelsens och verkstallande direktorens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner be-
traffande bolagets vinst eller forlust. Vid forslag till utdelning inne-
fattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar f6r-
svarlig med hansyn till de krav som bolagets verksamhetsart, om-
fattning och risker stdller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stalining i 6vrigt.

Styrelsen ansvarar f6r bolagets organisation och férvaltningen av
bolagets angeldgenheter. Detta innefattar bland annat att fortlo-
pande beddma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bo-
lagets organisation dr utformad sa att bokféringen, medelsférvalt-

ningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter i ovrigt kontroll-

eras pa ett betryggande satt. Verkstdilande direktéren ska skéta
den I18pande forvaltningen enligt styrelsens riktlinjer och anvis-

ningar och bland annat vidta de atgérder som &r nédvandiga for

Eskilstuna den. 25 mars 2024,

Ekstrom
Auktoriserad revisor

2 (2)

att bolagets bokfdring ska fullgéras i Gverensstammelse med lag
och fér att medelsférvaltningen ska skdtas pa ett betryggande

satt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betraffande revisionen av férvaltningen, och dérmed mitt
uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhamta revisionsbevis for att
med en rimlig grad av sékerhet kunna bedéma om nagon styrelse-

ledamot eller verkstéllande direktdren i nagot vésentligt avseende:

« f6retagit ndgon atgard eller gjort sig skyldig till nagon férsum-
melse som kan foranleda ersGttningsskuldighet mot bolaget, eller
* pa nagot annat satt handlat i strid med aktiebolagslagen, Grs-

redovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betr&ffande revisionen av férslaget till dispositioner av bo-
lagets vinst eller f6rlust, och ddrmed mitt uttalande om detta, ar
att med rimlig grad av sdkerhet bedéma om forslaget ar férenligt

med aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet ar en hdg grad av sdkerhet, men ingen garanti {6r
att en revision som utfors enligt god revisionssed i Sverige alltid
kommer att upptécka atgdrder eller férsummelser som kan féran-
leda ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dis-
positioner av bolagets vinst eller fériust inte ar forenligt med aktie-

bolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvadn-
der jag professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk
instdllning under hela revisionen. Granskningen av férvaltningen
och forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust grun-
dar sig framst pa revisionen av rdkenskaperna. Vilka tillkommande
granskningsatgérder som utférs baseras pa min professionella be-
domning med utgangspunkt i risk och vésentlighet, Det inneb&r att
jag fokuserar granskningen p& s@dana atgdrder, omraden och 6r-
hdllanden som ar vasentliga fdr verksamheten och ddr avsteg och
dvertradelser skulle ha sarskild betydelse for bolagets situation.
Jag gar igenom och prévar fattade beslut, beslutsunderlag, vid-
tagna atgdrder och andra férhéllanden som &r relevanta f&r mitt

uttalande om ansvarsfrihet.

Som underlag for mitt uttalande om styrelsens forslag till disposit-
ioner betraffande bolagets vinst eller f6riust har jag granskat om

forslaget ar forenligt med aktiebolagslagen.



