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Mind Your Food AB
Org.nr 556938-8134

& Styrelsen for Mind Your Food AB avger foljande amrﬁdﬂwsnmg for rakenskapsémt
&5 2021-02-01 ~ 2022-01-31.

& Arsredovisningen #r upprattad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregiende r.

Férvaltningsb

erittelse

Verksamheten

Allmiint om verksambheten

Bolaget bedriver Stymlsaarbew z:rsh kﬂnsul'?f'
mamsaktmnsutvecklm 5§
spaning och tr&ndmppmtermg om kmsummtbet&andm inom ma‘t g{}d halsa ich stst;ll samt gm,ﬂi _
parti- och agﬁnﬂuhandel med livsmedel.

'_-.arksmhet ws&mde: féretags{}rgamsatmnsr

Foretaget har sitt siite 1 Stockholm.
Viisentliga hindelser under rikenskapsiret

Omsittningen har minskat med mer 4n 30% jamfort med foreghende 4r beror pa avslutade uppdrag under
aret.

Flerarsoversikt (Tkr) 202122 202021 2019720  2018/19
Nettoomsittning 38 1194 1178 521
Resultat efter finansiella poster -689 68 033 371
Soliditet (%) 01,4 87,2 88,4 88,8

Forandring av eget kapital

Aktie- Balanserat ° Arets Totalt
kapim}' resultat resuitat

Belopp vid drets ingéng
Disposition enligt beslut

ay drets drsstamma:
‘Balanseras i ny rikning 48 933 © o -48 933 0
msu’ltat o -688 642 -688 642

'eiﬂpp vid drets utgdng 1439 068 688 642 800 426
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e Resultatdisposition .
= tyrelsen foreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

o | ha}ans Eﬁfﬁd vinst 1 439 958
o arets forlust , -688 642
o 750 426

disponeras sa att
i ny rikning dverfores
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Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomsittning
Ovriga rorelseintdkter _
Summa rirelseintikter, lagerforindringar m.m.

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Ovriga rorelsekostnader

Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster
Riéntekosts >
Summa finansiella poster

ader och liknande resultatposter

Resultat efter finansiella poster

Resultat fisre skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

-2022-

38330
38 330

-41 166

-38 455
-645 230

-2 121
-2121
-688 642

-688 642

=688 642

3(6)

2020-02-01

1193 883
- 5869
1199 752

-8 256
.339 238
763 188

.21 418

-1 132 100

67 652
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Not 2022-01-31 2021-01-31

e Balansrikning

GANGAR

£ | Anliggningstillgingar

Finansiella anligeningstillsdngar

Andelar i koncernféretag 2
Summa finansiella anliiggningstillgingar

Summa anliggningstillgdngar

Omsitiningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Fordringar hos koncernfbretag: 381 681 328 875
Ovriga fordringar 208 754 83 959
Summa kortfristiga fordringar , 590 435 412834

Kortfristiga placeringar
Ovriga kortfristiga placeringar 30 000 | | 0
Summa kortfristiga placeringar 306 000

Kassa och bank
Kassa och bank , 204 997 1245 044 .
Summa kassa och bank 204 997 1245 044

875 432 1707 877




2022082902900

Ovriga sk
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

Org.nr 556938-8134

Eget kapl‘ml
Bundet eget kapital

Aktiekapital o
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Balanserat resultat

Arets resultat

Kortfristiga skulder

Leveranttrsskulder
Skatteskulder

alder

SUMMA EGET K/

EGET KAPITAL OCH SKULDER

fSumma fritt eget kapital
Summa egef kapital

PITAL OCH SKULDER

1439 067

-688 642

730 425
800 425

5 (6)

2021-01-31

i %39 ﬂ&?

88 026
119922
5000
218 810

1707 877
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Redovisningsprinciper

Aﬂmanna u-pﬁlysmngar

R 201 é w) om é.l_swdwmmng 1 :mmd,rﬁ fﬂrﬁtag

Nyekeitalsdeﬁmuaner
'_Nétm&mgﬁt‘mmg

Resultat efter finansiella poster o o
Resultat efter finansiella intikter och kostnader men f6re bokslutsdispositioner och skatter.

S@hdxtet (%}

balmsams_lummg

Not 1 Medelantalet anstillda o N

Medelantalet anstillda L 2

Not 2 Andelar i koncernféretag

2022-01-31

Ingdende anskaffningsvirden 50 000 50 000
Utgdende ackumulerade anskaffningsviirden 50 000 &0 00

Utgdende redovisat viirde 50 000 50 000

Resultat- och balansrikningen kommer att foreldggas p4 rsstimma for faststillelse.

Stockholm 2022-07-30




