Arsredovisning for

Frisk & Frisk Aktiebolag

556244-0197

Rakenskapsaret
2023-07-01 - 2024-06-30

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot | Frisk & Frisk Aktiebolag intygar harmed dels att denna kopia av
arsredovisningen overensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststallts pa
arsstamma 2024-12-18. Stamman beslutade ocksa att godké&nna styrelsens forslag {ill

resultatdisposition.

Stockholm, 202449-97

A
B Peel, Zutsh
Bo Axel Frisk
Verkstallande direkior
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Frisk & Frisk Aktiebolag | 1(7)
556244-0197

Forvaltningsberattelse

Styrelsen f6r Frisk & Frisk Aktiebolag, 556244-0197, far hdrmed avge arsredovisning for
rakenskapsaret 2023-07-01 - 2024-06-30.

- Verksamheten

Allmant om verksambheten

Bolaget registrerades ar 1984 och bedriver i enlighet med bolagsordningen konsulterande verksamhet
inom omradet finansiella placeringar. Det bedrivs &ven sprakundervisning.

Detta &r bolagets 40:e rakenskapsar.

Bolaget har sitt sate i Stockhoim.

Vasentliga hiandelser under rdkenskapsaret

Bolaget har fortsatt hég soliditet med en stor del av tillgangarna i likvida medel vilket ger stabilitet
under radande orostider.

Flerarsoversikt Befopp 1 kr
o 2023/2024 2022/2023 2021/2022 2020/2021
Nettoomséttning 693 982 686 398 1965 301 1853441
Resultat efter finansiella poster 264 591 14 162 45 151 271 700
Soliditet % 30 87 90 92

Forandringar i eget kapital

Aktie- Reserv-  Balanserat Arets
o o Kapital fond resultat resultat Totalt
Vid arets bérjan 500.000 100000 1 44"‘39 8"'"3—““"“““"“"“%““ 71 086 1972.898
Disposition enl arsstémmobesiut
Utdelning -3 000 -3 000
Balanseras i ny rékning -71 086 71 086
Arets resultat e | 265 468 265 468

Vid arets siut 500 000 100000 1369837 265468 2235 364
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 1 369 896
Arets resultat _ 265 468
Totalt 1 635 364
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande!
Utdelning 6 000
Balanseras i ny rakning h 1629 364
Summa 1 635 364

Med héanvisning till ovanstaende och vad som i 6vrigt kommit till styrelsens kannedom &r det styrelsen
bedOmning att utdelningen &r férsvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke pa de krav som
verksamhetens art och omfattning samt risker stéller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i 6vrigt. .
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Resultatrakning N o S o )
Belopp i kr ' Not 2023-07-01- 2022-07-01-
B o 2024-06-30 2023-06-30
Rorelseintakter

Nettoomséattning 693 982 686 398
Ovriga rorelseintékter %0 -*
Summa rorelseintakter 694 942 686 398
Rorelsekostnader

Kostnad vardepappersrérelse - 351 203
Ovriga externa kostnader -127 025 -77 963
Personalkostnader 2 -469 435 -H45 801
Summa rorelsekostnader 596460  -272561
Rérelseresultat 98482 413837
Finansiella poster |

Resultat fran Gvriga finansiella anldggningstillgangar -209 818 ~46 937
Ovriga rénteintakter och liknande resultatposter: 5 009 279
Nedskrivningar av finansiella anlaggningstillgangar och

kortfristiga placeringar 370 918 ~353 017
Summa finansiella poster 166 109 -399 675
Resultat efter finansiella poster 264 591 14 162
Resultat fore skatt 264591 14 162
Skatter

Skatt pa arets resultat 877 -85 248
Arets resultat 265 468 -71 086
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Balansrakning e
Belopp i kr i _ Not  2024-06-30  2023-06-30 _
TILLGANGAR

Anlaggningstiligangar

Finansiella anldggningstiligangar

Langfristiga vardepappersinnehav 3 1061 112 941 199
Langfristiga fordringar q | 195 317 187 765
Summa finansiella anlaggningstillgangar 1256 429 1128 964
Summa anldggningstillgangar ' 1256 429 m“1 128 964

Omsattningstiligangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 2 250 88 650
Ovriga fordringar 93 804 31 069
Férutbetalda kostnader och upplupna intékter ) 109440 98879
Summa kortfristiga fordringar 205 494 218 598
Kassa och bank

Kassa och bank 1 029 900 330 5563
Summa kassa och bank 1028900 930553
Summa omsittningstiligangar 1235394 1149151

SUMMA TILLGANGAR 2491823 2278 115
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Balansrakning
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Beloppikr— " Not 20240630 2023-06-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 500 000 500 000
Reserviond 100000 100 000
Summa bundet eget kapital 600 000 600 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 1 369 896 1443 982
Arets resultat 265468 -71 086
Summa fritt eget kapital 1 635 364 1372 896
Summa eget kapital 2235364 1972896
Kortfristiga skulder

lLeverantOrsskulder 2 794 4 998
Skatteskulder | 71 793 79 359
Ovriga skulder 71689 77 077
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 110 183 143 785
Summa kortfristiga skulder ' 256 459 305 219
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER T 2491823 2278115
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Noter

Belopp | kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

6{7)

Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsndmndens

allm&nna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Not 2 Personal

Personal

Medelantalet anstallda
Summa

Not 3 Andra langfristiga viardepappersinnehav

i

Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets bdrjan

-Tillkommande tillgangar
-Omklassificeringar

Ackumulerade nedskrivningar:

-Vid arets borjan

-Under aret aterférda nedskrivningar
-Arets nedskrivningar

Redovisat virde vid arets slut

Not 4 Andra langfristiga fordringar

Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan

Ackumulerade nedskrivningar.
-Vid arets bérjan
-Under aret aterférda nedskrivningar

Redovisat virde vid arets slut

Not 5 Rapport om arsredovishingen

2023-07-01-  2022-07-01-
 2024-06-30 2023-06-30
2 2
2024-06-30  2023-06-30
941 199
120 672
L 1 305 324
1 061 871 1 305 324
-364 125
363 366
- 364 125
1061 112 941 199
2024-06-30 2023-06-30
200 000 200 000
200 000 200 000
.12 235 -23 343
) 7 552 11 108
195 317 187 765

Rapport om arsredovisningen enligt Rex-svensk standard fér redavisningsuppdrag har uppréttats av

Srf Auktoriserad Redovisningskonsult:

Therese Nystrom, Klara Consulting Vasteras AB
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Underskrifter

Stockholm, 2024-|| -Z0

. N Pl
B0 Al Aok
Bo Axel Frisk
Verkstallapde direKtor,

Min revisionsberéttelse har lamnats den M /v

Margnrethe Morey.

Margaretha Moren
Auktoriserad revisor

Kommentar:
Bolagets resultat- och balansrakning blir foremal for faststallelse pa ordinarle arsstamma
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REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstamman i Frisk & Frisk AB
Org.nr, 556244-0197

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Frisk & Frisk AB for rakenskapsaret
2023-07-01 -- 2024-06-30.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen
och ger en i alla vasentliga avseenden rattvisande bild av Frisk & Frisk ABs finansiella

stallning per den 30 juni 2024 och av dess finansiella resultat for aret enligt
arsredovisningslagen. Férvaltningsberattelsen ar férenlig med arsredovisningens dvriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstamman faststaller resultatrakningen och balansrakningen.

Grund for uttalanden |

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed
1 Sverige. Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs narmare i avsnittet "Revisorns ansvar".
Jag ar oberoende i forhallande till Frisk & Frisk AB enligt god revisorssed i Sverige och har i
ovrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrackliga och dandamalsenliga som grund
for mina uttalanden.

Styrelsens och verkstdllande direktorens ansvar

Det ar styrelsen och verkstallande direktoren som har ansvaret for att arsredovisningen
upprattas och att den ger en rattvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och
verkstallande direktoren ansvarar aven for den interna kontroll som de beddmer ar nddvandig
for att uppratta en arsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och verkstallande direktéren for
bedomningen av bolagets formaga att fortsdtta verksamheten. De upplyser, nar sa ar
tillampligt, om forhallanden som kan paverka formagan att fortsitta verksamheten och att
anvanda antagandet om fortsatt drift., Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte om
beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal dr att uppna en rimlig grad av sakerhet om huruvida arsredovisningen som helhet
inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag, och att lamna en revisionsberattelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig
sakerhet ar en hog grad av sakerhet, men ar ingen garanti for att en revision som utfors enligt
ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka en vasentlig felaktighet om en
sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara
vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan forvantas paverka de ekonomiska
beslut som anvandare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander jag professionellt omdome och har en
professionellt skeptisk installning under hela revisionen. Dessutom:
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o identifierar och bedomer jag riskerna for vasentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare
sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgarder bland
annat utifran dessa risker och inhamtar revisionsbevis som ar tillrackliga och andamalsenliga
for att utgora en grund for mina uttalanden, Risken for att inte upptacka en vasentlig
felaktighet till foljd av oegentligheter ar hogre an for en vasentlig felaktighet som beror pa
misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga
utelamnanden, felaktig information eller asidosattande av intern kontroll.

. skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse for
min revision for att utforma granskningsatgarder som ar lampliga med hansyn till
omstandigheterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

« utvarderar jag lampligheten i de redovisnhingsprinciper som anvands och rimligheten i
styrelsens och verkstallande direktorens uppskattningar i redovisningen och tillhérande
upplysningar.

 drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen och verkstallande direktoren anvander
antagandet om fortsatt drift vid upprattandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats,
med grund i de inhamtade revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon vasentlig
osakerhetsfaktor som avser sadana handelser eller forhallanden som kan leda till betydande
tvivel om bolagets formaga att fortsatta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns
en vasentlig osdkerhetsfaktor, maste jag i revisionsberattelsen fasta uppmarksamheten pa
upplysningarna i arsredovisningen om den vasentliga osakerhetsfaktorn eller, om sadana
upplysningar ar otillrackliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser
baseras pa de revisionsbevis som inhamtas fram till datumet for revisionsberattelsen. Dock
kan framtida handelser eller forhallanden gora att ett bolag inte langre kan fortsatta

verksamheten.
o utvarderar jag den overgripande presentationen, strukturen och innehallet i

arsredovisningen, daribland upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de
underliggande transaktionerna och handelserna pa ett satt som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och
inriktning samt tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser
under revisionen, daribland de eventuella betydande brister i den interna kontrollien som jag

identifierat.

Rapport om andra kray enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden |

Utover min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens och
verkstallande direktorens forvaltning for Frisk & Frisk AB for rakenskapsaret 2023-07-01 --
2024-06-30 samt av forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstamman disponerar vinsten enligt forslaget i forvaltningsberattelsen
och beviljar styrelsens ledamot och verkstallande direktoren ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs
narmare i avsnittet "Revisorns ansvar®, Jag ar oberoende i forhallande till Frisk & Frisk AB
enligt god revisorssed i Sverige och har i ovrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa

krav.
Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrackliga och andamalsenliga som grund

for mina uttalanden.
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Styrelsens och verkstdllande direktorens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst
eller fortust. Vid forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om
utdelningen ar forsvarlig med hansyn till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning
och risker staller pa storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och
statlning 1 ovrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angelagenheter.
Detta innefattar bland annat att fortlopande beddma bolagets ekonomiska situation och att
tillse att bolagets organisation ar utformad sa att bokforingen, medelsforvaltningen och
bolagets ekonomiska angelagenheter i dvrigt kontrolleras pa ett betryggande satt.
Verkstallande direktoren ska skota den lopande forvaltningen enligt styrelsens riktlinjer och
anvisningar och bland annat vidta de atgarder som ar nodvandiga for att bolagets bokforing
ska fullgoras i overensstammelse med lag och for att medelsforvaltningen ska skotas pa ett

betryggande satt.

Revisorns ansvar

Mitt mal betraffande revisionen av forvaltningen, och darmed mitt uttalande om
ansvarsfrihet, ar att inhamta revisionsbevis for att med en rimlig grad av sakerhet kunna
bedoma om nagon styrelseledamot eller verkstallande direktoren i nagot vasentligt avseende:

« fOretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till nagon forsummelse som kan foranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller

« pa nagot annat satt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller

bolagsordningen.
Mitt mal betraffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust,
och darmed mitt uttalande om detta, ar att med rimlig grad av sdakerhet bedoma om forslaget

ar forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sakerhet ar en hog grad av sakerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors
enligt god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka atgarder eller férsummelser som
kan foranleda ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av
bolagets vinst eller forlust inte ar forenligt med aktiebolagslagen,

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander jag professionellt
omdome och har en professionellt skeptisk installning under hela revisionen. Granskningen av
forvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig framst
pa revisionen av rakenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgarder som utfors baseras
pa min professionella bedomning med utgangspunkt i risk och vasentlighet. Det innebér att
jag fokuserar granskningen pa sadana atgarder, omraden och forhatlanden som &ar vasentliga
for verksamheten och dar avsteg och overtradelser skulle ha sarskild betydelse for bolagets
situation. Jag gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgarder och
andra forhallanden som ar relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag for
mitt uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust
har jag granskat styrelsens motiverade yttrande samt ett urval av underlagen for detta for att
kunna bedoma om forslaget ar forenligt med aktiebolagslagen.

Stockholm den 20 november 292,4

WMM,

Margaretha Moren
Auktoriserad revisor




