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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-02-29. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Danielle von Gyllenpalm
Styrelseledamot

2024-03-04
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Mare Psykoterapi AB, 559266-0418, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Stockholm registrerades år 2020 och bolaget bedriver individuell terapi och 
parterapi. Kurser i mindfulness och stresshantering och där med förenlig verksamhet.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023 2022
Nettoomsättning 257 532 333 238
Resultat efter finansiella poster 18 043 142 839
Soliditet % 86,3 77,2

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 25 000 49 080 84 681
Balanseras i ny räkning  84 681 -84 681
Årets resultat   9 300
Belopp vid årets utgång 25 000 133 761 9 300

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 133 761
Årets resultat 9 300
Summa 143 061

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Utdelning 40 000
Balanseras i ny räkning 103 061
Summa 143 061

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och Bokföringsnämndens uttalande.
Styrelsen finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna 
vinstutdelningen.
Styrelsen finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarbar med hänsyn till de 
parametrar (verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och 
ställning i övrigt) som anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  257 532 333 238
Övriga rörelseintäkter  141 390 168 403
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  398 922 501 641

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  0 -821
Övriga externa kostnader  -250 246 -205 872
Personalkostnader 2 -130 819 -152 112
Summa rörelsekostnader  -381 065 -358 805

Rörelseresultat  17 857 142 836

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  178 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  8 3
Summa finansiella poster  186 3

Resultat efter finansiella poster  18 043 142 839

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  -5 000 -35 000
Summa bokslutsdispositioner  -5 000 -35 000

Resultat före skatt  13 043 107 839

Skatter    
Skatt på årets resultat  -3 743 -23 158
Årets resultat  9 300 84 681
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  7 366 9 250
Övriga fordringar  3 078 5 555
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  58 759 49 697
Summa kortfristiga fordringar  69 203 64 502

Kassa och bank    
Kassa och bank  180 745 197 883
Summa kassa och bank  180 745 197 883

Summa omsättningstillgångar  249 948 262 385

SUMMA TILLGÅNGAR  249 948 262 385
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  25 000 25 000
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  133 761 49 080
Årets resultat  9 300 84 681
Summa fritt eget kapital  143 061 133 761

Summa eget kapital  168 061 158 761

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  60 000 55 000
Summa obeskattade reserver  60 000 55 000

Kortfristiga skulder    
Förskott från kunder  2 800 3 500
Leverantörsskulder  3 987 1 078
Skatteskulder  6 026 18 484
Övriga skulder  2 228 9 672
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  6 846 15 890
Summa kortfristiga skulder  21 887 48 624

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  249 948 262 385
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Immateriella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Goodwill 10 år

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Maskiner och andra tekniska anläggningar 3 år

  
Inventarier, verktyg och installationer 5 år

  
Förbättringsutgifter på annans fastighet 10 år

Not 2 Medelantalet anställda

 
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Medelantalet anställda 1 1
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Underskrifter

Stockholm 

Danielle von Gyllenpalm 2024-02-29
Danielle von Gyllenpalm Datum
Styrelseledamot
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