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Arsredovisning

Funktionell Trdning Sodermalm AB

556874-6282

Styrelsen och verkstédllande direktdren avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01 -
2022-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

Innehadll Sida
- Forvaltningsberittelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2023-01-11.
Arsstimman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Andreas Hurtig
2023-01-11
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver gymverksamhet med fokus pa Crossfittraning.

Kriget i Ukraina har paverkat utvecklingen av foretagets verksamhet, stallning och resultat. Det har bland annat
minskad

investeringsvilja hos kunderna, hégre kostnader fér bland annat el i lokal.

Foretaget har sitt sate i Stockholm.

Vasentliga hdndelser under rakenskapsaret
Foretaget har i vasentlig omfattning drabbats av 6kade elkostnader.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsdversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2201-2212 2101-2112 2001-2012 1901-1912 1801-1812

Nettoomsattning 2410 2 803 2 892 1432
Resultat efter finansiella poster 233 302 258 187
Soliditet % 65 73 63 62

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Bal:ensstﬁ::: Arets resultat
- Belopp vid arets ingang 50 000 192 952 239 796
Resultatdisposition enligt bolagsstémman
- Utdelning -375 000
- Balanseras i ny rékning 239 796 -239 796
- Arets resultat 185 164

- Belopp vid arets utgang 50 000 57 748 185 164
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RESULTATDISPOSITION

Till &rsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Utdelning
Balanseras i ny rakning
Summa

Med hanvisning till ovanstaende och vad som i 6vrigt kommit till styrelsens kannedom ar
det styrelsens bedémning att utdelningen ar forsvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke
pa de krav som verksamhetens art och omfattning samt risker stéller pa storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i évrigt.
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57 748
185 164
242 912

150 000
92 912
242 912
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RESULTATRAKNING 1
2022-01-01 2021-01-01
2022-12-31 2021-12-31
Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 2409774 2803 233
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 2409774 2803 233
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -1 080 436 -1 138612
Personalkostnader 2 -1 096 000 -1 356 411
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
. s 0 -5 096
anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader -2 176 436 -2 500 119
Rorelseresultat 233 338 303 114
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 31 0
Rantekostnader och liknande resultatposter -88 -742
Summa finansiella poster -57 -742
Resultat efter finansiella poster 233 281 302 372
Resultat fére skatt 233 281 302 372
Skatter
Skatt pa arets resultat -48 117 -62 576

Arets resultat 185 164 239 796
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anldggningstillgangar

Summa anléggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar

Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2022-12-31

210 000
210 000

210 000

143 061
35 391
178 452

62 138

62 138

240 590

450 590
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2021-12-31

210 000
210 000

210 000

115143
0
115 143

337 209

337 209

452 352

662 352
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Avrets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2022-12-31

50 000
50 000

57 748
185 164
242 912

292 912

102 830

102 830

7 321

40 027
7500

54 848

450 590
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2021-12-31

50 000
50 000

192 952
239 796
432 748

482 748

102 830

102 830

29672

40 102
7 000

76 774

662 352
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Materiella anlaggningstillgangar
Avskrivning sker dver den forvantade nyttjandeperioden. Nedanstaende avskrivningsprocent anvands.

Procent Ar
Inventarier, verktyg och installationer 20 5
Not 2 Medelantalet anstéllda 2022-12-31 2021-12-31
Medelantalet anstallda 2 2
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2022-12-31 2021-12-31
Ingéende anskaffningsvarden 25479 25479
Utgéende anskaffningsvarden 25479 25479
Ingaende avskrivningar -25 479 -20 383
Féréndringar av avskrivningar
Arets avskrivningar - -5 096
Utgéende avskrivningar -25 479 -25 479
Redovisat varde 0 0
Not 4 Andra langfristiga fordringar 2022-12-31 2021-12-31
Ingéende anskaffningsvarden 210 000 210 000
Utgéende anskaffningsvarden 210 000 210 000

Avser deposition pa lokal S6dermalm

Not 5 Rapport om arsredovisning

Rapport om arsredovisningen enligt Rex - Svensk standard for redovisningsuppdrag har upprattats av Srf Auktoriserad
Redovisningskonsult:

Lolof Siesing
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UNDERSKRIFTER
Stockholm

Andreas Hurtig
Andreas Hurtig
2023-01-09
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