ARSREDOVISNING

Alimento Friskvard AB
(556771-9074)

Styrelsen och verkstillande direktoren far hirmed avge sin redovisning

for

for rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

FORVALTNINGSBERATTELSE

Bolagets verksamhet dr att bedriva behandling och férebyggande vard inom hélso- och sjukvard
med huvudsaklig inriktning kring kost och hélsa samt att ge kurser, utbildningar och téreldsningar.

Det preventiva arbetet riktar sig till alla malgrupper och alla med nutritionsrelaterade tilistand som
kridver vard dr potentiella kunder.

Bolaget har sitt sidte 1 Sundsvall.

Flerarsoversikt (TKR) 2023 2022 2021 2020 2019
Nettoomsittning 990 [ 195 1 114 904 534
Resultat efter finansiella poster - 111 - 31 10 80 - 83
Soliditet % 49 62 59 79 72
Balansomslutning 243 375 436 317 262
Férdndring eget kapital Aktie- Balanserat Arets
kapital resultat ____resultat
Ingdende balans 100 000 [11 537 19 465
Enl. bolagsstimmobesiut 19 465 - 19 465

Aktieutdelning -
Arets resultat - - 110 191
Utgdende balans 100 000 131 002 - 110 191

\O

\O
;

Styrelsen och verkstidllande direktoren foreslar att arets forlust, kronor 110 191, avrdknas mot fran
foregdende ar balanserade vinstmedel, kronor 131 002, kvarstiende vinstmedel kronor 20 811

disponeras salunda:
till aktiedgaren utdelas, kronor 0 samt balanseras, kronor 20 811 1 ny rédkning.

Resultatet av bolagets verksamhet samt stdllningen vid rdkenskapsarets utgang framgar 1 6vrigt av
efterfoljande resultatrikning och balansrikning med tilldggsupplysningar.
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Alimento Friskvard AB
(556771-9074)

RESULTATRAKNING FOR TIDEN 2023-01-01 2022-01-01
2023-12-31 2022-12-31

Rorelsens intakter m.m.

Nettoomséttning 990 000 1 195 000

Ovriga intdkter - -

Summa rorelsens intikter 990 000 1 195 000

Rorelsens kostnader

Ravaror och fornddenheter . B} _
Ovriga externa kostnader - 147 160 - 320 447

Personalkostnader (Not 2) - 942 505 - 894 604
Avskrivningar av materiella z

anldggningstillgangar (Not 3) - 10 887 - 10 887
Ovriga rorelse kostnader - - . -
Summa rorelsens kostnader ~ 1100 552 - 1125938
RORELSERESULTAT - 110552 - 30 938

Resultat fran finansiella investeringar

Rénteintdkter 361 38
Riéntekostnader . - - 33
RESULTAT EFTER

FINANSIELLA POSTER - 110 191 - 30 933

Bokslutsdispositioner och skatt

Fordndring obeskattade reserver (Not 4) - 58 000
Skatt pa arets skatt - - - 7 602
ARETS RESULTAT Kronor - 110 191 19 465
BALANSRAKNING PER 2023-12-31 2022-12-31
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar
[nventarier (Not 3) 12 000 22 887

Summa anliggningstillgangar 12 000 22 887
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Alimento IFriskvard AB
(556771-9074)

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar
[‘6rutbetalda kostnader
och upplupna intékter

Summa kortfristiga fordringar
Kassa och bank

Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL

Bundet eget kapital
Aktiekapital, 1 000 aktier

Fritt eget kapital
Balanserade vinstmedel
Arets resultat

Summa eget kapital
OBSKATTADE RESERVER
Periodiseringsfond

SKULDER

Kortfristiga skulder
Leverantorsskuld
Skatteskuld

Ovriga skulder
Upplupna kostnader

och f6rutbetalda intdkter

Summa skulder

SUMMA EGET
KAPITAL OCH SKULDER

Kronor

(Not 4)

Kronor

27 691

143 750
19 400

4 630

27 691

204 902

232 393

244 593

100 000

131 002
110 191

167 780

184 738

352 518

100 000

1¥1 337
19 465

20 811

120 811

113 782

10 000

131 002

231 002

134 403

10 000

123 782

244 593

144 403



Alimento Friskvard AB
(556771-9074)

TILLAGGSUPPLYSNINGAR

Not 1 Redovisningsprinciper

Tillimpade redovisningsprinciper 6verensstimmer med Arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10,
Arsredovisning i mindre bolag.
Principerna dr of6riandrade i1 jamforelse med féregdende ar.

Tillimpning av redovisningsprinciper

Intikter
Behandlingsuppdrag pa 16pande rdkning redovisas enligt huvudregeln.

Avskrivning pa anliggningstillgangar

I resultatrdkningen belastas rorelseresultatet med avskrivningar enligt plan, vilka beréknas pé ursprungliga anskaffningsvérden
och baseras pé tillgangarnas bedémda ekonomiska livslangd, varvid f6ljande avskrivningstider anvinds.

[nventarier 3. —35 dr

Kortfristiga fordringar
Fordringar upptas till det belopp, varmed de efter individuell beddmning berédknas bli betalda.
Ovriga tillgdngar och skulder har virderats till anskaffningsvirdet.

Not 2 Personal 2023-12-31 2022-12-31
Medelantalet anstéllda har uppgatt till: [,0 [,0
Not 3 Inventarier 2023-12-31 2022-12-31
Ingdende anskaffhingsvirde 99 435 99 435
Arets investeringar - -
Arets forsiljningar - - - -
Utgaende anskatinhingsvirde 99 435 99 435
Ingaende avskrivningar enligt plan - 76 548 - 65661
Aterforing avskrivningar pé salda inventarier - -
Arets avskrivningar enligt plan 10 887 10 887

Utgdende avskrivningar enligt plan 87 435 76 548
Restvidrde enligt plan 12 000 22 887
12 000 22 887

Boktort viarde
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Alimento Friskvard AB
(556771-9074)

Not 4 Obeskattade reserver

Periodiseringsfond

Foriandring obeskattade reserver

Avsittning periodiseringsfond
Upplésning av periodiseringstond

2022-12-31

Posten obeskattade reserver innehaller latent skatt med kronor

Sundsvall den 7 2./ k’{ 2024

Magnus Svird
VD

Undertecknad styreiseledamot intygar hirmed dels att denna

kopia av arsredovisningen dverensstammer med originalet, dels

att rez? och balansrikningen faststéllts pd drsstimman den
¢

% ',;/ ,.? ()2 ¢y Stamman beslot att det uppkomna
resulfat skulle.disponefas i enlighet med styrelsens forslag.
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