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Styrelsen för Mys Addiction AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025-01-01-2025-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget bedriver utbildning, coaching och konsultverksamhet inom hälsa och personlig utveckling. Bolaget 
bedriver även annonsförsäljning, marknadsföring samt därmed förenlig verksamhet. 

Bolaget har sitt säte i Lerum.

Flerårsöversikt
2025 2024 2023 2022 2021

Nettoomsättning 975 136 992 210 1 187 646 388 314 402 056

Resultat efter finansiella poster 53 044 2 734 214 559 131 931 186 502

Soliditet (%) 72,68 75,98 82,80 86,20 83,00

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar

Resultat efter finansiella poster: Resultat före bokslutsdispositioner och skatt

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 50 000 192 171 2 292 244 463

Balanseras i ny räkning 0 2 292 -2 292 0

Årets resultat 0 0 31 501 31 501

Belopp vid årets utgång 50 000 194 463 31 501 275 964



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 194 463
Årets resultat 31 501

Summa 225 964

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning 225 964

Summa 225 964



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2025-01-01
2025-12-31

2024-01-01
2024-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 975 136 992 210

Förändringar av lager av produkter i arbete, färdiga varor 
och pågående arbeten för annans räkning 13 937 0

Övriga rörelseintäkter 166 0

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 989 239 992 210
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -154 005 -93 776

Övriga externa kostnader -202 463 -184 839

Personalkostnader 2 -580 097 -711 358

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -311 -1 864

Övriga rörelsekostnader -8 0

Summa rörelsekostnader -936 885 -991 837
    

Rörelseresultat 52 354 373
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 690 2 361

Summa finansiella poster 690 2 361
    

Resultat efter finansiella poster 53 044 2 734
    

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder -13 316 0

Summa bokslutsdispositioner -13 316 0
    

Resultat före skatt 39 728 2 734
    

Skatter
Skatt på årets resultat -8 227 -442

Årets resultat 31 501 2 292



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-12-31 2024-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 0 311

Summa materiella anläggningstillgångar 0 311
    

Summa anläggningstillgångar 0 311
    

Omsättningstillgångar
Varulager m.m.
Övriga lagertillgångar 103 026 103 026

Summa varulager m.m. 103 026 103 026
    

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 72 659 74 461

Övriga fordringar 20 134 27 440

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 0 39 230

Summa kortfristiga fordringar 92 793 141 131
    

Kassa och bank
Kassa och bank 198 443 77 269

Summa kassa och bank 198 443 77 269
    

Summa omsättningstillgångar 394 262 321 426
    

SUMMA TILLGÅNGAR 394 262 321 737



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-12-31 2024-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 194 463 192 171

Årets resultat 31 501 2 292

Summa fritt eget kapital 225 964 194 463
    

Summa eget kapital 275 964 244 463
    

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 13 316 0

Summa obeskattade reserver 13 316 0
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 4 491 17 196

Skatteskulder 12 308 442

Övriga skulder 72 307 34 699

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 15 875 24 937

Summa kortfristiga skulder 104 981 77 274
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 394 262 321 737



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder 
tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång År

Inventarier, verktyg och installationer

Typ av tillgång 3

Not 2 – Medelantalet anställda

2025-12-31 2024-12-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 – Inventarier, verktyg och installationer

2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 5 592 5 592

Utgående anskaffningsvärden 5 592 5 592

Ingående avskrivningar -5 281 -3 417

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -311 -1 864

Utgående avskrivningar -5 592 -5 281

Ingående nedskrivningar 0 0

Utgående nedskrivningar 0 0

Redovisat värde 0 311



Underskrifter av årsredovisning
Årsredovisningens slutliga innehåll fastställdes den 2026-01-26.

Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Gråbo

My Westerdahl
Styrelseledamot
2026-01-26
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