Ekvilibrium Friskvardsforum AB

559339-2359

Arsredovisning for rakenskapsaret
2023-01-01 - 2023-12-31

Styrelsen upprattar foljande arsredovisning.

Samtliga belopp ar angivna i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa drsstamma 2024-07-24. Arsstamman
beslot att godkanna styrelsens férslag till behandling av ansamlad férlust.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar 6verensstdmmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Asa Viktoria Holmner, Styrelseledamot
2024-07-25
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Forvaltningsbherattelse

Verksamheten

Allmédnt om verksamheten

Foretaget saljer produkter och tjanster inom friskvard och rehabilitering till manniska och hast. Den primara
malgruppen ar privatpersoner och foretag aktiva inom hastnaringen. Bolaget etablerades i Umed hdsten
2021 men har sedan november 2022 sitt sate i Robertsfors kommun.

o X .
Flerarsoversikt
2023-01-01 2021-10-07
- 2023-12-31 - 2022-12-31
Nettoomsattning 89 780 62 068
Resultat efter finansiella poster -18 938 -2572
Soliditet (%) 59 97
Med tiden som foretaget etablerat sig har fler kunder tillkommit.
Forandringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Totalt
resultat
Vid arets ingang 25000 0 -2572 22 428
Balanseras i ny rakning -2572 2572 0
Arets resultat -18 938 -18 938
Vid arets utgang 25 000 -2 572 -18 938 3490
Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att den ansamlade forlusten
Balanserat resultat -2572
Arets resultat -18 938
Summa -21 510
Disponeras enligt féljande
Balanseras i ny rakning -21 510
Summa -21 510
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Resultatrakning

Not 2023-01-01 2021-10-07
1 - 2023-12-31 - 2022-12-31

Rérelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning 89 780 62 068
Summa rorelseintdkter, lagerférandringar m.m. 89780 62 068
Rérelsekostnader
Ravaror och féornédenheter -3 000 -1334
Ovriga externa kostnader -86 952 -61 454
Personalkostnader 2 -18 784 -1 854
Summa rorelsekostnader -108 736 -64 642
Rérelseresultat -18 956 -2574
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 24
Rantekostnader och liknande resultatposter -6
Summa finansiella poster 18
Resultat efter finansiella poster -18 938 -2572
Resultat fore skatt -18 938 -2572
Arets resultat -18 938 -2572
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Balansrakning

Not 2023-12-31 2022-12-31
1

Tillgangar
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar 13 -160
Summa kortfristiga fordringar 13 -160
Kassa och bank
Kassa och bank 5882 23215
Summa kassa och bank 5882 23215
Summa omsattningstillgangar 5895 23 055
Summa tillgangar 5 895 23 055
Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat -2572 0
Arets resultat -18 938 -2 572
Summa fritt eget kapital -21 510 -2572
Summa eget kapital 3490 22 428
Kortfristiga skulder
Ovriga skulder 2 405 627
Summa kortfristiga skulder 2405 627
Summa eget kapital och skulder 5895 23 055
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allméanna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsattning

Rérelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anstallda

2023-01-01

-2023-12-31

Medelantal anstallda under aret 0,0
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Underskrifter

Arsredovisning for Ekvilibrium Friskvardsforum AB, 559339-2359
Avseende rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31

Elektroniskt underskriven

Robertsfors

Asa Viktoria Holmner Nils Petter André Holmlund

Asa Viktoria Holmner Nils Petter André Holmlund

Ordférande Styrelseledamot

2024-07-11 2024-07-12
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