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Räkenskapsåret
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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-02-28. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Cenita Lindh, Styrelseledamot
2025-03-10
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Styrelsen för Levande Föda Skeppsgården AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2023–09–01 – 2024–08–31.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Företaget bedriver hälsocenter med rekreation, hälsokurer och temaveckor. Företaget håller även 
föreläsningar och informationsträffar om levande födas livsstil.
 
Företaget har sitt säte i Valdemarsvik.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2023/24 2022/23 2022 2021 2020
Nettoomsättning 2 021 2 065 1 553 2 204 1 643
Resultat efter finansiella poster 146 110 177 57 -1 931
Soliditet (%) -45 -66 -74 -85 -90
      
 
 
Underskottet i rörelsen är i sin helhet hänförlig till gjorda renoveringar av fastigheten 2020, vilka ej får 
aktiveras enligt regerna i K2. Enligt företagen extern värdering av företagets fastighet har framkommit 
ett betydande övervärde, varför det egna kapitalet till ingen del är förbrukat.
 
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 100 000 -1 457 192 110 276 -1 246 916
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  110 276 -110 276 0
Årets resultat   145 791 145 791
Belopp vid årets utgång 100 000 -1 346 916 145 791 -1 101 125
     
Villkorade, ännu ej återbetalda, aktieägartillskott uppgår per balansdagen till 315 975 kr (315 975).
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att den ansamlade förlusten (kronor):
 
ansamlad förlust  -1 346 915
årets vinst  145 791

 -1 201 124
 
behandlas så att
i ny räkning överföres  -1 201 124

 -1 201 124
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2023-09-01
-2024-08-31

2022-09-01
-2023-08-31  

 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  2 021 222  2 065 102  
Övriga rörelseintäkter  272 487  123 751  
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  2 293 709  2 188 853  
      
Rörelsekostnader      
Råvaror och förnödenheter  -331 583  -421 202  
Övriga externa kostnader  -1 015 392  -1 232 806  
Personalkostnader 2 -653 305  -308 240  
Avskrivningar av materiella anläggningstillgångar  -43 193  -38 916  
Summa rörelsekostnader  -2 043 473  -2 001 164  
Rörelseresultat  250 236  187 689  
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  1 268  73  
Räntekostnader och liknande resultatposter  -105 713  -77 486  
Summa finansiella poster  -104 445  -77 413  
Resultat efter finansiella poster  145 791  110 276  
      
Resultat före skatt  145 791  110 276  
      
Årets resultat  145 791  110 276  
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Balansräkning Not 2024-08-31 2023-08-31  
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Byggnader och mark 3 1 714 926  1 354 463  
Inventarier, verktyg och installationer 4 29 838  40 782  
Summa materiella anläggningstillgångar  1 744 764  1 395 245  
      
Summa anläggningstillgångar  1 744 764  1 395 245  
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  301 981  162 004  
Övriga fordringar  96 664  0  
Skattefordran  7 123  11 058  
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  10 047  12 815  
Summa kortfristiga fordringar  415 815  185 877  
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  306 631  301 943  
Summa kassa och bank  306 631  301 943  
Summa omsättningstillgångar  722 446  487 820  
      
SUMMA TILLGÅNGAR  2 467 210  1 883 065  
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Balansräkning Not 2024-08-31 2023-08-31  
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  100 000  100 000  
Summa bundet eget kapital  100 000  100 000  
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  -1 346 915  -1 457 192  
Årets resultat  145 791  110 276  
Summa fritt eget kapital  -1 201 124  -1 346 916  
Summa eget kapital  -1 101 124  -1 246 916  
      
Långfristiga skulder 5     
Övriga skulder till kreditinstitut 6 3 005 335  2 777 000  
Summa långfristiga skulder  3 005 335  2 777 000  
      
Kortfristiga skulder      
Övriga skulder till kreditinstitut  145 000  60 000  
Leverantörsskulder  52 491  40 827  
Skulder till koncernföretag  67 600  60 500  
Övriga skulder  53 358  48 830  
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  244 550  142 824  
Summa kortfristiga skulder  562 999  352 981  
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  2 467 210  1 883 065  
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Byggnader 50 år  
Inventarier, verktyg och installationer 5 år  
   
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2023-09-01 2022-09-01  
 -2024-08-31 -2023-08-31  
    
Medelantalet anställda 2 1  
    
 
Not 3 Byggnader och mark
 2024-08-31 2023-08-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 1 671 175 1 671 175  
Inköp 392 712   
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 2 063 887 1 671 175  
    
Ingående avskrivningar -316 712 -287 682  
Årets avskrivningar -32 249 -29 030  
Utgående ackumulerade avskrivningar -348 961 -316 712  
    
Utgående redovisat värde 1 714 926 1 354 463  
    
 
Not 4 Inventarier, verktyg och installationer
 2024-08-31 2023-08-31  
    
Ingående anskaffningsvärden 603 821 603 821  
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 603 821 603 821  
    
Ingående avskrivningar -563 040 -553 154  
Årets avskrivningar -10 944 -9 886  
Utgående ackumulerade avskrivningar -573 984 -563 040  
    
Utgående redovisat värde 29 837 40 781  
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Not 5 Långfristiga skulder
 2024-08-31 2023-08-31  
    
    
Skulder som betalas senare än fem år efter balansdagens 
avslut 2 365 000 2 537 000  
 2 365 000 2 537 000  
    
 
Not 6 Ställda säkerheter
 2024-08-31 2023-08-31  
    
Fastighetsinteckning 3 212 000 2 925 000  
 3 212 000 2 925 000  
    
 
 
Valdemarsvik 2025-02-28
 
 
 
Cenita Lindh  
Cenita Lindh  
  
  


