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Arsredovisning

Landin Living Healthy Happy AB

559183-5300

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2024-06-01 — 2025-05-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2025-10-12.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Courtney Landin
2025-10-14
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Foretaget bedriver konsultverksamhet inom foréldraskap, somn, kost och traning for vuxna.
Detta dr bolagets sjétte rakenskapsar.

Foretaget har sitt site i Stockholm.

Susana Allende Castro, Elios Consulting AB, som auktoriserad redovisningskonsult Srf har bitritt med f6ljande tjénster;
16pande redovisning, bokslut och arsredovisning.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2406-2505 2306-2405 2206-2305 2106-2205 2006-2105
Nettoomsittning 66 248 404 386 379
Resultat efter finansiella poster -80 24 -25 32 138
Soliditet % 85 80 83 80 78

Nettoomséttningen avviker med mer dn 30% dé bolagsédgaren tagit en anstéllning i annat féretag och med det inte
langre tar ut en 16n i bolaget.

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balf:ssuell;:: Arets resultat Totalt
- Belopp vid éarets ingéng 50 000 142 633 12 206 204 839
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Balanseras i ny rikning 12 206 -12 206 0
- Arets resultat -79 577 -79 577

- Belopp vid arets utgéng 50 000 154 839 -79 577 125 262
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RESULTATDISPOSITION

Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rdkning

Summa

3D

154 839
-79 577
75262

75 262
75262
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RESULTATRAKNING

Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader

Personalkostnader
Ovriga rorelsekostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pé arets resultat

Arets resultat

2024-06-01
2025-05-31

65 874
89
65963

-94 186
-31 439

-90
125715

-59 752

-19 828

-19 825

-79 577

-79 577

-79 577
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2023-06-01
2024-05-31

247734
1284
249 018

-137 567
-88 023
0
-225590

23 428

228

-38
190

23618

23618

-11 412

12 206
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BALANSRAKNING I

2025-05-31 2024-05-31
TILLGANGAR
Anliggningstillgangar
Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga vardepappersinnehav 2 0 20 142
Summa finansiella anliggningstillgangar 0 20 142
Summa anliggningstillgangar 0 20 142
Omsittningstillgingar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 8096 16 425
Ovriga fordringar 35081 39 671
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 0 8750
Summa kortfristiga fordringar 43177 64 846
Kassa och bank
Kassa och bank 104 350 171 037
Summa kassa och bank 104 350 171037
Summa omsittningstillgangar 147 527 235 883

SUMMA TILLGANGAR 147 527 256 025
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital

Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Skatteskulder
Ovriga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-05-31

50 000
50 000

154 839
-79 577
75262

125 262

2244

0

12 021
8 000

22 265

147 527
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2024-05-31

50 000
50 000

142 633
12 206
154 839

204 839

2611

11412

25163
12 000

51 186

256 025
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Nyckeltalsdefinitioner

Nedan definieras nyckeltalen i forvaltningsberittelsens flerarsoversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 % av
obeskattade reserver.

Not 2 Andra langfristiga virdepappersinnehayv 2025-05-31 2024-05-31
Ingéende anskaffningsvérden 20 142 20 142
Utgaende anskaffningsvirden 20 142 20 142

Fordndringar av nedskrivningar

Arets nedskrivningar =20 142

Utgéende nedskrivningar -20 142

Redovisat vérde 0 20 142
UNDERSKRIFTER

Stockholm

Undertecknad den dag som framgar av min elektroniska underskrift

Courtney Landin
Courtney Landin
Styrelseordforande
2025-10-12
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