Arsredovisning

for

M & H Backman AB

556815-6763

Rikenskapsaret

2023

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2024-06-28.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Michael Biackman, Styrelseledamot
2024-07-01



M & H Biackman AB
Org.nr 556815-6763

Styrelsen for M & H Béckman AB avger foljande arsredovisning for rakenskapséret 2023.
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Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolagets verksamhet &r att foreldsa inom d&mnet mat i allmédnhet och skolmat i synnerhet, utfora arbete pa
plats i kok, litterér verksamhet inom mat sdsom att skriva och ge ut facklitteratur inom &mnet samt
konsultverksamhet med inriktning pé att forbéttra ekonomi och mat for enskilda kok och kommuner.

Foretaget har sitt sdte i Haninge.

Flerarsoversikt (tkr) 2023
Nettoomséttning 180
Resultat efter finansiella poster 95
Soliditet (%) 82

2022
93
-10
&4

2021
10
-92
75

2020
96
-8
78

Nettoomséttningen har dkat ar 2023 jamfort med ar 2022. Okningen beror p4 att bolaget ytterligare har

aterhdmtat sig efter Coronapandemin.

Forandringar i eget kapital
Aktie-
kapital

Belopp vid érets ingang 50 000

Disposition enligt beslut

av arsstaimman:

Balanseras i ny rakning
Arets resultat
Belopp vid érets utging 50 000

Balanserat
resultat

289

37 506

37795

Arets
resultat

37 506

-37 506
74 205
74 205

Totalt

87 795

0

74 205
162 000
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 37795

arets vinst 74 205
112 000

disponeras sé att

i ny rékning dverfores 112 000
112 000

Foretagets resultat och stéllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2023-01-01
1 -2023-12-31

179 806
179 806

-86 091
-86 091
93 715

898
898
94 613

94 613

-20 408
74 205
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2022-01-01
-2022-12-31

92 531
92 531

-102 844
-102 844
-10 313

74
74
-10 239

61 056
61 056
50 817

-13 311
37 506



M & H Biackman AB
Org.nr 556815-6763

Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2023-12-31

21 683
21 683

176 701
176 701
198 384

198 384
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2022-12-31

29 810
29 810

74 592
74 592
104 402

104 402
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2023-12-31

50 000
50 000

37795
74 205
112 000
162 000

19 987
16 397
36 384

198 384
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2022-12-31

50 000
50 000

289
37 506
37795
87 795

800
15 807
16 607

104 402
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allméinna
rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning

Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Rapport om arsredovisningen
For denna arsredovisning har Rapport om érsredovisning uppréttats av:

Annelie Larsson, Accountor Services AB

som dr auktoriserad redovisningskonsult genom medlemskap i Srf konsulternas forbund.

Haninge 2024-06-28

Michael Bickman
Michael Backman



