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Arsredovisning

for

Better Health Smaland AB

556980-1961

Réakenskapsaret

2022

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Better Health Smaland AB intygar, dels att denna kopia av
arsredovisningen stimmer dverens med originalet, dels att resultatrakningen och balansrikningen i

arsredovisningen har faststillts pa arsstimma 2023-06. \5 . . Arsstimman beslutade att godkiinna
styrelsens forslag till resultatdisposition.
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2 (7)

Styrelsen och verkstidllande direktoren f6r Better Health Smaland AB avger féljande arsredovisning for

rikenskapsaret 2022,

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdant om verksamheten

Bolagets verksamhet dr utbildning och coachning av t6retag och privatpersoner inom hilsosam kost och

dryck. Bolaget har varit vilande under aret.
Foretaget har sitt sdte i Almhult.

Viisentliga hindelser under riikenskapsaret

Bolagets egna kapital understiger hilften av aktiekapitalet. Nagon kontrollbalansrdkning som visar ett

aterstéllt kapital har ey upprittats.

Bolagets styrelse har dock beslutat att driva verksamheten vidare, vilket innebir ett personligt
betalningsansvar i enlighet med ABL 25 kap 18§.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022
Nettoomsittning 0
Resultat efter finansiella poster -26
Soliditet (%) neg

Forindringar 1 eget kapital

Aktie-
kapital
Belopp vid arets ingang 50 000
Disposition enligt beslut
av arsstaimman;:
Balanseras 1 ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utgang 50 000

Villkorade, dnnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgar per balansdagen till 45000 (45000).

2021
0

-3
neg

Balanserat

résultat

-52 180

-3 099

-55 279

2020
0

-6
neg

Arets

resultat

-3 099

3 099
-26 438
-26 438

2019

Totalt

-3 279

-26 438
-31 717
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Resultatdisposition

i Styrelsen féreslar att den ansamlade forlusten (kronor):
"
)
” ansamlad f6rlust -55279
) arets forlust -26 438
o -81 717
G
("]

behandlas sa att

1 ny rakning dverfores -81 717

-81 717

Foretagets resultat och stillning 1 dvrigt framgar av efterfoéljande resultat- och balansrikning med noter.
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Better Health Smaland AB
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Resultatrikning Not 2022-01-01
] -2022-12-31
Summa rorelseintiakter, lagerforindringar m.m. 0
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader 26 438
Summa rorelsekostnader -26 438
Rorelseresultat -26 438
Resultat efter finansiella poster -26 438
Resultat fore skatt -26 438

Arets resultat -26 438

4(7)

2021-01-01
-2021-12-31

-3 099
-3 099
-3 (099

-3 099
-3 099

-3 099
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Ej{;f Omsiattningstillgangar
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Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar 878 6 503
Summa Kkortfristiga fordringar 878 6 503
. Kassa och bank
Kassa och bank 817 817
Summa kassa och bank 817 817
Summa omsittningstiligangar 1 695 7 320

SUMMA TILLGANGAR 1 695 7 320
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Balansriakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2022-12-31

50 000
50 000

-33 279
-26 438
-81 717
-31 717

33412
33 412

1695

6 (7)

2021-12-31

50 000
50 000

-32 180
-3 099
-55 279
-5 279

12 392
12 599

7 320
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Noter
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Allméanna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.
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Nettoomséittning
Rérelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar.

Resuitat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intidkter och kostnader men fére bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%) -
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) 1 procent av

balansomslutning.

Almhult 2023- &6 LS .




