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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-08-26. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Eva Blomgren-Smith
Styrelseledamot

2025-08-27
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Arvika Hälsokost AB, 556726-8932, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-05-01 - 2025-04-30.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver detaljhandel med hälsoprodukter i centrala Arvika.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2024/2025 2023/2024 2022/2023 2021/2022
Nettoomsättning 3 189 986 3 180 065 3 078 989 3 450 486
Resultat efter finansiella poster -15 200 -179 159 -122 640 60 541
Soliditet % -40,9 -29,7 12 41

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats) * obeskattade reserver) / Totala tillgångar.

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 100 000 -47 010 -179 159
Balanseras i ny räkning  -179 159 179 159
Årets resultat   -15 200
Belopp vid årets utgång 100 000 -226 169 -15 200

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat -226 169
Årets resultat -15 200
Summa -241 369

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning -241 369
Summa -241 369
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2024-05-01 -

2025-04-30
2023-05-01 -

2024-04-30
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  3 189 986 3 180 065
Förändringar av lager av produkter i arbete, färdiga varor och
pågående arbeten för annans räkning

 -53 694 -45 586

Övriga rörelseintäkter  1 226 3 767
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  3 137 518 3 138 246

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -1 902 319 -1 951 203
Övriga externa kostnader  -369 804 -338 134
Personalkostnader  -836 029 -985 874
Summa rörelsekostnader  -3 108 152 -3 275 211

Rörelseresultat  29 366 -136 965

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  2 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -44 568 -42 194
Summa finansiella poster  -44 566 -42 194

Resultat efter finansiella poster  -15 200 -179 159

Resultat före skatt  -15 200 -179 159

Årets resultat  -15 200 -179 159
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-04-30 2024-04-30
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Råvaror och förnödenheter  327 216 380 910
Summa varulager m.m.  327 216 380 910

Kortfristiga fordringar    
Övriga fordringar  13 668 41 756
Summa kortfristiga fordringar  13 668 41 756

Kassa och bank    
Kassa och bank  4 637 2 463
Summa kassa och bank  4 637 2 463

Summa omsättningstillgångar  345 521 425 129

SUMMA TILLGÅNGAR  345 521 425 129
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-04-30 2024-04-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  100 000 100 000
Summa bundet eget kapital  100 000 100 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  -226 169 -47 010
Årets resultat  -15 200 -179 159
Summa fritt eget kapital  -241 369 -226 169

Summa eget kapital  -141 369 -126 169

Långfristiga skulder    
Checkräkningskredit  240 093 241 014
Övriga skulder till kreditinstitut  11 690 156 367
Summa långfristiga skulder  251 783 397 381

Kortfristiga skulder    
Förskott från kunder  -996 -1 460
Leverantörsskulder  185 704 144 756
Skatteskulder  -34 669 -35 710
Övriga skulder  46 386 40 331
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  38 682 6 000
Summa kortfristiga skulder  235 107 153 917

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  345 521 425 129
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

 2025-04-30 2024-04-30
Ingående anskaffningsvärden 142 149 142 149
Utgående anskaffningsvärden 142 149 142 149

Ingående avskrivningar -142 149 -142 149
Utgående avskrivningar -142 149 -142 149

Redovisat värde 0 0

Not 3 Ställda säkerheter

 2025-04-30 2024-04-30
Företagsinteckningar 200 000 200 000
Summa ställda säkerheter 200 000 200 000
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Underskrifter

Arvika

Eva Blomgren-Smith 2025-08-26
Eva Blomgren-Smith Datum
Styrelseledamot
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