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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-05-31. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Kennedi Samuels
Styrelseledamot

2024-07-08
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Saltis Hälsokost AB, 559280-4693, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Bolaget ska bedriva butikshandel med försäljning av hälsorelaterade produkter samt rådgivning och 
utbildning inom kost, träning och hälsa.

Bolaget är helägt dotterbolag till GunDike AB, org.nr. 559109-9196.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023 2022 2020/2021
Nettoomsättning 3 175 970 3 047 958 1 038 906
Resultat efter finansiella poster -826 789 -2 198 369 -545 383
Soliditet % 1,2 0,6 2,3

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100% - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver) ) / Totala tillgångar

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 25 000 2 186 369 -2 198 369
Balanseras i ny räkning  -2 198 369 2 198 369
Erhållna aktieägartillskott  850 000  
Årets resultat   -826 789
Belopp vid årets utgång 25 000 838 000 -826 789

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 838 000
Årets resultat -826 789
Summa 11 211

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 11 211
Summa 11 211
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  3 175 970 3 047 958
Övriga rörelseintäkter  0 7 364
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  3 175 970 3 055 322

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -2 299 586 -1 738 868
Övriga externa kostnader  -839 398 -1 170 915
Personalkostnader 2 -629 207 -2 166 564
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -60 901 -60 901

Övriga rörelsekostnader  -123 626 -114
Summa rörelsekostnader  -3 952 718 -5 137 362

Rörelseresultat  -776 748 -2 082 040

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  56 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -50 097 -116 329
Summa finansiella poster  -50 041 -116 329

Resultat efter finansiella poster  -826 789 -2 198 369

Resultat före skatt  -826 789 -2 198 369

Årets resultat  -826 789 -2 198 369
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 155 452 216 353
Summa materiella anläggningstillgångar  155 452 216 353

Summa anläggningstillgångar  155 452 216 353

Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Råvaror och förnödenheter  1 061 865 1 261 000
Summa varulager m.m.  1 061 865 1 261 000

Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  53 063 23 449
Fordringar hos koncernföretag  1 247 752 0
Övriga fordringar  79 398 33 176
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  145 031 486 370
Summa kortfristiga fordringar  1 525 244 542 995

Kassa och bank    
Kassa och bank  210 917 198 433
Summa kassa och bank  210 917 198 433

Summa omsättningstillgångar  2 798 026 2 002 428

SUMMA TILLGÅNGAR  2 953 478 2 218 781
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  25 000 25 000
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  838 000 2 186 369
Årets resultat  -826 789 -2 198 369
Summa fritt eget kapital  11 211 -12 000

Summa eget kapital  36 211 13 000

Långfristiga skulder    
Övriga skulder till kreditinstitut  1 216 101 675 000
Skulder till koncernföretag  0 82 748
Summa långfristiga skulder  1 216 101 757 748

Kortfristiga skulder    
Förskott från kunder  17 484 0
Fakturerad men ej upparbetad intäkt  656 266 650 696
Leverantörsskulder  800 024 536 569
Övriga skulder  167 028 175 205
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  60 364 85 563
Summa kortfristiga skulder  1 701 166 1 448 033

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  2 953 478 2 218 781
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Medelantalet anställda 1 5

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden 304 515 304 515
Utgående anskaffningsvärden 304 515 304 515

Ingående avskrivningar -88 162 -27 261
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -60 901 -60 901
Utgående avskrivningar -149 063 -88 162

Redovisat värde 155 452 216 353
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Underskrifter

Stockholm 

Kennedi Samuels 2024-05-31
Kennedi Samuels Datum
Styrelseledamot
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