Arsredovisning
for i
Haéalsans Hus 1 Uppvidinge AB

556370-7842

Réakenskapsaret

2023

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot 1 Halsans Hus i Uppvidinge AB intygar att resultatrakningen och
balansrikningen i drsredovisningen har faststillts pa arsstimma den 12 juni 2024. Arsstimman beslutade

att godkéanna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehallet 1 arsredovisningen och revisionsberattelsen stammer overens med
originalen.

Aseda den 12 juni 2024

W

rker Blomgqvist
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Hélsans Hus 1 Uppvidinge AB 1 (7)
Org.nr 556370-73842

Styrelsen for Hilsans Hus 1 Uppvidinge AB avger f6ljande arsredovisning 10r rikenskapsaret 2023.

Arsredovisningen ér upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregdende ar.

Forvaltningsberiittelse

VYVerksamheten
Allmdnt om verksamheten

2023 ar bolagets nittonde verksambhetsar.,

Antalet anstéillda ar sex personer som &r utbildade som personlig trédnare (PT), massor, simlérare och
babysimintruktdr. Verksamheten bestar framforallt av skolsim (Uppvidinge, Brads och Hogsby),
babysimning, simskola, PT-Tréining, vattengymnasik och landpass.

Hilsans Hus har 1 dagsléget drygt 2 250 medlemmar.
Under aret har vi dn en gang 6kat vara intdkter vilket tyder pa bra verksambhet.

Féretaget har sitt sdte 1 Kronobergs 14n, Uppvidinge kommun.

Flerarsoversikt (tkr) 2023 2022 2021 2020
Nettoomsétining 5 295 4763 4 349 5123
Resultat efter finansiella poster -288 -795 339 182
Soliditet (%) 12 22 39 54

Forindringar i eget kapital

Aktie- Reserv- Balanserat Arets Totalt
kapital fond resultat resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 20 000 1 034 597 -564 508 590 089
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras 1 ny rdkning -564 508 564 508 0
Arets resultat -287 851 -287 851

Belopp vid arets utgang 100 000 20 000 470 089 -287 851 302 238

Penneo dokumentnyckel: HZ1QT-PZBUK-HPXY8-2A840-AUC74-K1ADA
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 470 089

arets fOrlust -287 851
182 238

disponeras sa att

1 ny rdkning 6vertores 182 238
182 238

Foretagets resultat och stillning 1 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrikning med noter.

Penneo dokumentnyckel: HZ 1QT-PZBUK-HPXY8-2A840-AUC74-K1ADA




Héilsans Hus 1 Uppvidinge AB
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Resultatrikning Not

Rérelseintikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Ovriga rérelseintikter

Summa rorelseintiakter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader 2
Avskrivningar av materiella anldggningstillgangar

Ovriga rérelsekostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat 3

Finansiella poster

Rénteintédkter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Fordndring av Overavskrivningar
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Arets resultat

2023-01-01
-2023-12-31

5 294 624
928 653
6 223 277

-153 635
-3 292 841
-3 006 994

-45 562
-12 690

-6 511 722
-288 445

594
594
-287 851

0
0
-287 851

-287 851

3 (7)

2022-01-01
-2022-12-31

4763 457
715 845
5479 302

-120 169
-3 102 417
-2 974 584

77 339

0

-6 274 509
=795 207

67
67
-795 140

230 632
230 632
-564 508

-564 508

Panneo dokumentnyckel HZT1QT-PZBUK-HPXY8-2A840-AUC74-K1ADA
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Balansrﬁkning Not 2023-12-31 2022-12-31

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Materiella anliiggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 4 165 266 190 618
Summa materiella anldggningstillgangar 165 266 190 618
Summa anliggningstillgangar 165 266 190 618

Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Fardiga varor och handelsvaror 21 233 21 414

Summa varulager 21 233 21 414

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 145 630 179 645
Fordringar hos koncernfoéretag 1 195 000 1195 000
Ovriga fordringar 184 248 46 423
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 96 328 497 704
Summa kortfristiga fordringar 1621 206 1918 772

Kassa och bank

Kassa och bank 677 134 560 731
Summa kassa och bank 677 134 560 731
Summa omséittningstillgangar 2 319573 2 500 917

SUMMA TILLGANGAR 2 484 839 2 691 535

Penneo dokumentnyckel: HZ1QT-PZBUK-HPXY8-2A840-AUC74-K1ADA
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Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Kget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital

Reserviond

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder

Leverantdrsskulder

Skulder till koncernféretag

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intédkter
Summa Korttristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2023-12-31

100 000
20 000
120 000

470 089
-287 851
182 238
302 238

334 073
229 578
966 096
18 312
108 063
526 474
2 182 601

2 484 839

> (7)

2022-12-31

100 000
20 000
120 000

1 034 596
-564 508
470 088
590 088

302 336
190 599
929 736
26 657
19214
632 905
2 101 447

2 691 535
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmanna upplysningar
Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre {Oretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

Maskiner och andra tekniska anldggningar 4-10 Ar
Not 2 Medelantalet anstillda

2023 2022
Medelantalet anstiillda 6 6
Not 3 Inkop och forsiljningar mellan koncernforetag

2023 2022
Andel av arets totala inkép som skett fran andra foretag 1
koncernen 45,00 % 44.00 %
Not 4 Inventarier, verktyg och installationer

2023-12-31 2022-12-31

Ingaende anskaffningsvérden 1 130 737 1 130 737
Inkép 32 900 0
Forsdljningar/utrangeringat -493 103 0
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 670 534 1130 737
Ingaende avskrivningar -940 120 -862 780
Forsdljningar/utrangeringar 480 414 0
Arets avskrivningar -45 562 -77 339
Utgaende ackumulerade avskrivningar -505 268 -940 119
Utgaende redovisat virde 165 266 190 618

Penneo dokumentnyckel: HZ1QT-PZBUK-HPXY8-2A840-AUC74-K1ADA
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Den dag som framgar av var elektroniska underskriit

Jerker Blomqvist Rolf Malmgqvist

Ordforande

Ingrid Hugosson Joakim Karlberg
Michael Harbrecht Fredrik Anheim

Jessica Rask

Min revisionsberittelse har ldmnats den dag som framgar av min elektroniska underskrift

Markus Andersson
Auktoriserad revisor

Panneo dokumenitnyckel: HZ1QT-PZBUK-HPXYS8-2A840-AUC74-K1ADA
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Signaturerna i detta dokument dr juridiskt bindande. Dokumentet dr signerat genom Pennea™ for
siker digital signering. Tecknarnas identitet har lagrats, och visas nedan.

"Med min signatur bekrdftar jag innehallet och alla datum i detta dokumentet.”

Michael Karl Heinz Harbrecht

Styrelseledamot
Serienummer: 589bdfab3%a2b7{...]47d09bd162d99
[P: 85,195 .xXXX.XXX [:’7 ,

2024-04-25 16:52:09 UTC Bankilp g;}
JOAKIM KARLBERG

Styrelseledamot

Serienummer: b2ff43713ea858(...]d3a039fb477da

[P: 94,234 XXX XXX [7 f) rﬁ}
2024-04-26 06:59:17 UTC BanklD 4
INGRID HUGOSSON

Styrelseledamot

Serienummer: 4c5a77¢c3842fd6(...]86e7celc3alab

IP: 217.215.XxX.XxX E] f) |
2024-04-28 16:42:18 UTC Bankip )

Delta dokument ar digitalt signerat genom Penneo.com. Den digitala
signeringsdatan i dokumentet ar sékrad och validerad genom det
datorgenererade hashvardet hos det originella dokumentet. Dokumentet &r last
och tidsstamplat med ett certifikat fran en betrodd tredje part. All kryptografisk
information ar innesluten i denna PDF, for framtida validering om sa kravs.

Hur man verifierar originaliteten hos dokumentet
Detta dokument ar skyddat genom ett Adobe CDS certifikat. Nar du 6ppnar

JESSICA RASK

Styrelseledamot
Serienummer: fd5eafdbd0b989/,..]1bb605ddac3433

1P: 83.249,XXX.XXX

2024-04-25 20:14:27 UTC nikin

ROLF MALMQVIST

Styrelseledamot
Serienummer: f126f9f8b79a4bl...]bb2033f6172ae

[P: 78.66.XXX.XXX o
2024-04-26 07:44:10 UTC B nkip

JERKER BLOMQVIST

Styrelsens ordférande

Serienummer: b4c66d4{f4394al...]a28e3e6e8cf80
IP: 371.208.xxx.XXX

2024-04-29 06:17:21 UTC

dokumentet i Adobe Reader bdr du se att dokumentet dr certifierat
med Penneo e-signature service <penneo@penneo.com> Detta
garanterar att dokumentets innehall inte har andrats.

Du kan verifiera den kryptografiska informationen i dokumentet genom
att anvanda Penneos validator, som finns pa https://penneo.com/
validator
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Signaturerna i detta dokument dr juridiskt bindande. Dokumentet ar signerat genom Penneo™ for
saker digital signering. Tecknarnas identitet har lagrats, och visas nedan.

"Med min signatur bekrdftar jag innehdllet och alla datum i detta dokumentet.”

Carl Fredrik Anheim

Styrelseledamot

Serienummer; e32e7/77bda83b2/...]5b0e9c2569966

P! 94.234.XXX. XXX _
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2024-05-02 06:20:41 UTC Eﬁ%fé

Detta dokument ar digitalt signerat genom Penneo.com. Den digitala
signeringsdatan i dokumentet ar sakrad och validerad genom det
datorgenererade hashvérdet hos det originella dokumentet. Dokumentet ar last
och tidsstamplat med ett certifikat fran en betrodd tredje part. All kryptografisk
information ar innesluten i denna PDF, f6r framtida validering om sa kravs.

Hur man verifierar originaliteten hos dokumentet
Detta dokument ar skyddat genom ett Adobe CDS certifikat. Nar du éppnar

MARKUS ANDERSSON

Revisor

Serienummer: 4954 1bf8ef6efc/...]56bb97ed94289
IP: 217. 10.XXX.XXX

2024-05-02 14:47:33 UTC

dokumentet | Adobe Reader bor du se att dokumentet ar certifierat
med Penneo e-signature service <penneo@penneo.com> Detta
garanterar att dokumentets innehall inte har andrats.

Du kan verifiera den kryptografiska informationen i dokumentet genom
att anvanda Penneos validator, som finns pa https://penneo.com/
validator
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Revisionsberittelse

Till bolagsstimman i Hilsans Hus i Uppvidinge AB
Org.nr 556370-7842

Rapport om darsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfort en revision av arsredovisningen f6r Héilsans Hus 1 Uppvidinge AB 16r rdkenskapsaret 2023.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen uppréttats 1 enlighet med arsredovisningslagen och ger en 1 alla
visentliga avseenden réttvisande bild av Hédlsans Hus 1 Uppvidinge ABs finansiella stilining per den
2023-12-31 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen ér

térenlig med arsredovisningens 6vriga delar.
Jag tillstyrker dirfor att bolagsstdmman faststéller resultatrikningen och balansrikningen.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed 1 Sverige.

Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende 1
forhallande till Hélsans Hus 1 Uppvidinge AB enligt god revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mutt
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrickliga och &ndamalsenliga som grund f6r mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den ger en rittvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den beddémer dr nédvindig for att
upprétta en arsredovisning som inte innehaller nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
ocgentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen f6r beddmningen av bolagets f6rméga att fortsétta
verksamheten. Den upplyser, nér sa dr tillampligt, om f6rhallanden som kan pdverka férmégan att fortsétta
verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte
om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar
Mina mal &r att uppna en rimlig grad av sédkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehéller

nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att limna en
revisionsberéttelse som innehaller mina uttalanden. Runlig sdkerhet dr en hég grad av sidkerhet, men 4r ingen
garanti for att en revision som utférs enligt ISA och god revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptécka
en viésentlig felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag
och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan férvintas paverka de ekonomiska
beslut som anvédndare fattar med grund 1 arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder jag professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk
instédllning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och beddémer jag riskerna for visentliga felaktigheter 1 arsredovisningen, vare sig dessa beror

Hilsans Hus 1 Uppvidinge AB, Org.nr 556370-7842

Penneo dokumentnyckel: DIZ2D-45F3D~FODPT-RFGEC-F6RPEJ-TUQZS



2 (3)

pd oegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningsatgérder bland annat utifran dessa risker och
inhdmtar revisionsbevis som ar tillrdckliga och &ndamalsenliga 16r att utgéra en grund {O6r mina uttalanden.
Risken for att inte upptidcka en visentlig felaktighet till f6ljd av oegentligheter &r hégre dn {6r en vésentlig
felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande 1 maskopi, forfalskning,
avsiktliga utelimnanden, felaktig information eller asidoséttande av intern kontroll.

- skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse {6r min revision {6r
att utforma granskningsatgéirder som 4r limpliga med hénsyn till omstédndigheterna, men inte {6r att uttala
mig om effektiviteten 1 den interna kontrollen.

- utvirderar jag lampligheten 1 de redovisningsprinciper som anvinds och rimligheten i styrelsens
uppskattningar 1 redovisningen och tillhérande upplysningar.

- drar jag en slutsats om ldmpligheten i att styrelsen anvinder antagandet om fortsatt drift vid upprittandet
av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund 1 de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns ndgon vésentlig osdkerhetsfaktor som avser sddana hindelser eller foérhdllanden som kan leda till
betydande tvivel om bolagets formaga att fortsétta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en
visentlig osdkerhetsfaktor, maste jag i revisionsberittelsen fasta uppmérksamheten pa upplysningarna 1
arsredovisningen om den visentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar otillrickliga,
modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram
till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida hindelser eller férhallanden goéra att ett bolag inte
ldngre kan fortsdtta verksamheten.

- utvérderar jag den 6vergripande presentationen, strukturen och innehallet 1 arsredovisningen, déribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och hindelserna pa ett
sidtt som ger en rittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten f6r den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, déribland de
eventuella betydande brister 1 den interna kontrollen som jag 1dentifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden
Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfrt en revision av styrelsens forvaltning t6r Hélsans

Hus 1 Uppvidinge AB {6r rdkenskapsaret 2023 samt av forslaget till dispositioner betriffande bolagets vinst
eller f6rlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt férslaget 1 f6rvaltningsberéttelsen och beviljar
styrelsens ledamoter ansvarsfrihet f6r rikenskapsaret.

Grund for uttalanden
Jag har utf6rt revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs ndrmare 1
avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende 1 f6rhallande till Hélsans Hus 1 Uppvidinge AB enligt god

revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat &r tillrdckliga och &ndamalsenliga som grund for mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betridffande bolagets vinst eller forlust. Vid

forslag till utdelning mnefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar f6rsvarlig med hinsyn
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa storleken av bolagets egna kapital,

Hilsans Hus 1 Uppvidinge AB, Org.nr 556370-7842
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konsolideringsbehov, likviditet och stillning 1 6vrigt.

Styrelsen ansvarar f6r bolagets organisation och férvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar
bland annat att fortlopande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation dr
utformad sd att bokféringen, medelstérvaltningen och bolagets ekonomiska angeligenheter 1 6vrigt
kontrolleras pa ett betryggande sétt.

Revisorns ansvar
Mitt mal betrdffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhdmta

revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot 1 nagot
visentligt avseende:

- féretagit nagon atgérd eller gjort sig skyldig till ndgon férsummelse som kan féranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller

- pd nagot annat sétt handlat 1 strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betréffande revisionen av fOrslaget till dispositioner av bolagets vinst eller f6rlust, och dirmed mitt
uttalande om detta, dr att med rimlig grad av sdkerhet bedéma om forslaget dr forenligt med

aktiebolagslagen.

Rimlig sidkerhet d4r en hog grad av sékerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptécka atgérder eller f6rsummelser som kan féranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett férslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar

forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige anvénder jag professionellt omddme och har en
professionellt skeptisk instéllning under hela revisionen. Granskningen av fOrvaltningen och férslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller t6rlust grundar sig frdmst pa revisionen av rdkenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgirder som utfors baseras pa min professionella bedémning med utgangspunkt i
risk och visentlighet. Det innebdr att jag fokuserar granskningen pa sadana atgirder, omraden och
forhallanden som &r visentliga f6r verksamheten och dér avsteg och dvertrddelser skulle ha sdrskild
betydelse 16r bolagets situation. Jag gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgirder
och andra férhallanden som &r relevanta f6r mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag f6r mitt uttalande
om styrelsens forslag till dispositioner betriffande bolagets vinst eller forlust har jag granskat om forslaget
ar forenligt med aktiebolagslagen.

Vixj0 Dag enligt elektronisk signatur

Markus Andersson
Auktoriserad revisor

Hilsans Hus 1 Uppvidinge AB, Org.nr 556370-7842
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Signaturerna i detta dokument ar juridiskt bindande. Dokumentet dr signerat genom Penneo™ for
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Revisor
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information ar innesluten i denna PDF, f6r framtida validering om sa kravs. Du kan verifiera den kryptografiska informationen I dokumentet genom
att anvanda Penneos validator, som finns pa https://penneo.com/
validator

Hur man verifierar originaliteten hos dekumentet
Detta dokument ar skyddat genom ett Adobe CDS certifikat. Nar du dppnar
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