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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-05-05. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Carina Friberg
Verkställande direktör

2023-08-03
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för C & S Fitness AB, 556842-2090, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Gävle skall bedriva verksamhet inom träning och hälsa samt därmed förenlig 
verksamhet.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2022 2021 2020 2019
Nettoomsättning 1 411 243 1 393 456 1 913 105 2 063 141
Resultat efter finansiella poster 86 238 -98 553 53 303 69 833
Soliditet % 60,6 45,5 63,3 40,5

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 224 334 -98 553
Balanseras i ny räkning  -98 553 98 553
Årets resultat   86 238
Belopp vid årets utgång 50 000 125 781 86 238

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 125 781
Årets resultat 86 238
Summa 212 019
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  1 411 243 1 393 456
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 411 243 1 393 456

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -33 512 -32 676
Övriga externa kostnader  -510 310 -488 717
Personalkostnader  -741 348 -930 684
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -39 871 -39 871

Summa rörelsekostnader  -1 325 041 -1 491 948

Rörelseresultat  86 202 -98 492

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  57 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  -21 -61
Summa finansiella poster  36 -61

Resultat efter finansiella poster  86 238 -98 553

Resultat före skatt  86 238 -98 553

Årets resultat  86 238 -98 553
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Maskiner och andra tekniska anläggningar  199 353 199 353
Inventarier, verktyg och installationer  -179 251 -139 380
Summa materiella anläggningstillgångar  20 102 59 973

Summa anläggningstillgångar  20 102 59 973

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Övriga fordringar  218 468 148 031
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  1 1
Summa kortfristiga fordringar  218 469 148 032

Kassa och bank    
Kassa och bank  193 633 178 659
Summa kassa och bank  193 633 178 659

Summa omsättningstillgångar  412 102 326 691

SUMMA TILLGÅNGAR  432 204 386 664



 

C & S Fitness AB 4/6
556842-2090

Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  125 781 224 334
Årets resultat  86 238 -98 553
Summa fritt eget kapital  212 019 125 781

Summa eget kapital  262 019 175 781

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  7 056 41 016
Övriga skulder  144 326 149 718
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  18 803 20 149
Summa kortfristiga skulder  170 185 210 883

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  432 204 386 664
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
 År
Maskiner och andra tekniska anläggningar 5

  
Inventarier, verktyg och installationer 5
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Underskrifter

Gävle 

Carina Friberg 2023-05-05
Carina Friberg Datum
Verkställande direktör

 
 

Olov Friberg 2023-05-05
Olov Friberg Datum
Styrelseledamot

Joakim Friberg 2023-05-05
Joakim Friberg Datum
Styrelseledamot
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