
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Idrottspsykologerna Sverige AB
 

559332-2372
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2025
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-02-27. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
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Styrelsen för Idrottspsykologerna Sverige AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
Förvaltningsberättelse
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Bolaget bedriver mottagning för klinisk idrottspsykologi, idrottspsykologisk rådgivning samt 
förebyggande arbete för förbättrad psykisk hälsa inom idrotten. Bolaget erbjuder även individuella 
samtal samt andra idrottspsykologiska tjänster inom grupp- och organisationsnivå.
 
Företaget har sitt säte i Västa Götalands län.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Under räkenskapsåret utökades verksamheten med en ny mottagning i Stockholm.
 
Under hösten 2025 har investeringar skett i utvecklingen av ett digitalt verktyg vilket påverkat resultatet.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2025 2024 2023 2021/22  
    (17 mån)  
Nettoomsättning 2 071 1 309 778 340 
Resultat efter finansiella poster 207 455 23 95 
Soliditet (%) 56,8 64,1 45,6 65,8 
      
Förändring i omsättning beror på ökad aktivitet i bolaget.
 
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 30 000 92 674 270 408 393 082
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  270 408 -270 408 0
Årets resultat   119 284 119 284
Belopp vid årets utgång 30 000 363 082 119 284 512 366
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Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  363 082
årets vinst  119 285

 482 367
disponeras så att
i ny räkning överföres  482 367

 482 367
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2025-01-01

-2025-12-31
2024-01-01

-2024-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  2 071 092 1 309 177 
Övriga rörelseintäkter  60 0 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  2 071 152 1 309 177 
      
Rörelsekostnader      
Övriga externa kostnader  -294 436 -133 984 
Personalkostnader 2 -1 569 427 -720 206 
Summa rörelsekostnader  -1 863 863 -854 190 
Rörelseresultat  207 289 454 987 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  8 352 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -322 -495 
Summa finansiella poster  -314 -143 
Resultat efter finansiella poster  206 975 454 844 
      
Bokslutsdispositioner      
Förändring av periodiseringsfonder  -54 198 -113 991 
Summa bokslutsdispositioner  -54 198 -113 991 
Resultat före skatt  152 777 340 853 
      
Skatter      
Skatt på årets resultat  -33 493 -70 445 
Årets resultat  119 284 270 408 
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Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  168 895 135 510 
Övriga fordringar  65 268 29 885 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  29 493 0 
Summa kortfristiga fordringar  263 656 165 395 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  873 062 589 097 
Summa kassa och bank  873 062 589 097 
Summa omsättningstillgångar  1 136 718 754 492 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  1 136 718 754 492 
      
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  30 000 30 000 
Summa bundet eget kapital  30 000 30 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  363 082 92 674 
Årets resultat  119 285 270 408 
Summa fritt eget kapital  482 366 363 082 
Summa eget kapital  512 366 393 082 
      
Obeskattade reserver      
Periodiseringsfonder  168 189 113 991 
Summa obeskattade reserver  168 189 113 991 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  29 493 0 
Skatteskulder  124 032 87 349 
Övriga skulder  294 638 150 070 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  8 000 10 000 
Summa kortfristiga skulder  456 163 247 419 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 136 718 754 492 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
   
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2025 2024 
    
Medelantalet anställda 3 3 
    
 
 
Årsredovisningen beslutades 2026-02-26
 
 
Göteborg
 
 
 
Jonas Wig Arina Rogestedt
Jonas Wig Arina Rogestedt
Ordförande  
2026-02-26 2026-02-26
  
Fanny Johansson  
Fanny Johansson  
  
2026-02-26  


