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Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-06-06. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Carl Victor Dellgren, Styrelseledamot
2023-07-28



Styrelsen för Stockholm Fitness AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2022-03-03 – 2022-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK).

Förvaltningsberättelse

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget skall arbeta med träning, rörelse, kost och hälsa. Träningsresor, Personlig träning, Gruppträning, 
Kostrådgivning och events så därmed förenlig verksamhet.

Bolaget har sitt säte i Stockholm

Väsentliga händelser under räkenskapsåret och en framåtblick

Under sista månaderna av 2022 vart det klart och vi hittade en lokal i Huddinge att starta vår verksamhet i. Vi 
planerar under 2023 att investera i helt nya maskiner, vikter och utrustning för att kunna erbjuda en sådan bra 
produkt till våra medlemmar som möjligt. Vi siktar på att mot slutet av 2023 börja gå mot ett plus minus noll resultat

Flerårsöversikt

2022

Nettoomsättning 1 792

Resultat efter finansiella poster -6 194

Balansomslutning 79 460

Soliditet (%) 99,18

Nyckeltalsdefinitioner

Förändringar i eget kapital (EK)

Aktiekapital Ej registrerat aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 0 0 0 25 000

Utdelning till aktieägare 0 0 0 0 0

Erhållna aktieägartillskott 0 0 0 60 000 60 000

Årets resultat 0 0 0 -6 194 -6 194

Belopp vid årets utgång 25 000 0 0 53 806 78 806

Kommentar

Villkorat akieägartillskott. Betalas tillbaka när bolagets ekonomi tillåter det.

Resultatdisposition



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Fri överkursfond 0
Balanserat resultat 60 000
Årets resultat -6 194
Summa 53 806

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning
Balanseras i ny räkning 53 806
Summa 53 806



Resultaträkning

Not 2022-03-03
2022-12-31

Rörelsens intäkter m.m.

Nettoomsättning 1 792

Summa rörelsens intäkter m.m. 1 792

Rörelsens kostnader

Övriga externa kostnader -8 021

Summa rörelsens kostnader -8 021

Rörelseresultat -6 229

Resultat från finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 35

Summa resultat från finansiella poster 35

Resultat efter finansiella poster -6 194

Resultat före skatt -6 194

Årets resultat -6 194



Balansräkning

Not 2022-12-31

Tillgångar

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar

Övriga fordringar 1 700

Summa kortfristiga fordringar 1 700

Kassa och bank

Kassa och bank 77 760

Summa kassa och bank 77 760

Summa omsättningstillgångar 79 460

Summa tillgångar 79 460



Balansräkning

Noter

1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR2016:10) om
årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar och eventuella
nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod förutom mark som inte skrivs av.
Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder tillämpas:

Not 2022-12-31

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 60 000
Årets resultat -6 194

Summa fritt eget kapital 53 806

Summa eget kapital 78 806

Kortfristiga skulder

Övriga skulder 138
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 516

Summa kortfristiga skulder 654

Summa eget kapital och skulder 79 460



Underskrifter av årsredovisning

Ort
Stockholm

Carl Victor Dellgren
Carl Victor Dellgren
2023-05-23

Styrelseledamot

Nils Douglas Dellgren
Nils Douglas Dellgren
2023-05-23

Styrelseledamot

Tomas Fredrik du Hane
Tomas Fredrik du Hane
2023-05-23

Styrelseordförande
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