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Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-03-06. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Fredrik Eierholen, Styrelseledamot
2024-03-06



Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Västerås registrerades år 2020 och bedriver sedan dess coachverksamhet inom friskvård, 
hälsa och styrketräning. Verksamheten är förlag till hyrda lokaler i Västerås.

Bolaget har sitt säte i Västerås.

Flerårsöversikt

2023 2022 2021 2020

Nettoomsättning 68 634 350 663 377 651 496 687

Resultat efter finansiella poster -27 166 4 584 10 264 129 460

Balansomslutning 116 141 148 123 186 693 197 997

Soliditet (%) 95,78 79,35 72,18 64,02

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital (EK)

Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 109 763 3 637 138 400

Årets resultat 0 0 -27 166 -27 166

Belopp vid årets utgång 25 000 109 763 -23 529 111 234

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 113 400
Årets resultat -27 166
Summa 86 234

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning
Balanseras i ny räkning 86 234
Summa 86 234



Resultaträkning

Not 2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 68 634 350 663
Övriga rörelseintäkter 0 5 241

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 68 634 355 904

Rörelsekostnader

Råvaror och förnödenheter -28 396 -14 186
Övriga externa kostnader -23 388 -68 408
Personalkostnader 2 -44 416 -268 761

Summa rörelsekostnader -96 200 -351 356

Rörelseresultat -27 566 4 548

Finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 400 77
Räntekostnader och liknande resultatposter 0 -41

Summa finansiella poster 400 36

Resultat efter finansiella poster -27 166 4 584

Resultat före skatt -27 166 4 584

Skatter

Skatt på årets resultat 0 -947

Årets resultat -27 166 3 637



Balansräkning

Not 2023-12-31 2022-12-31

Tillgångar

Anläggningstillgångar

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 3 000 7 948
Övriga fordringar 28 352 6 334

Summa kortfristiga fordringar 31 352 14 282

Kassa och bank

Kassa och bank 84 789 133 841

Summa kassa och bank 84 789 133 841

Summa omsättningstillgångar 116 141 148 123

Summa tillgångar 116 141 148 123



Balansräkning

Noter

1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR2016:10) om
årsredovisning i mindre företag.

2 Medelantal anställda

Medelantalet anställda bygger på av bolaget betalda närvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

2023-12-31 2022-12-31

Medelantal anställda 1 1

Not 2023-12-31 2022-12-31

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 113 400 109 763
Årets resultat -27 166 3 637

Summa fritt eget kapital 86 234 113 400

Summa eget kapital 111 234 138 400

Kortfristiga skulder

Leverantörsskulder 0 5 700
Skatteskulder 3 668 -22 632
Övriga skulder 1 238 26 654

Summa kortfristiga skulder 4 906 9 722

Summa eget kapital och skulder 116 141 148 123



Underskrifter av årsredovisning

Ort
Västerås

Fredrik Eierholen
Fredrik Eierholen
2024-03-06

Styrelseledamot
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