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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2024-06-30.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Kerstin Hennerdal

Styrelseledamot

2024-07-31
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for HeartMind AB, 556742-9245, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten
Allmant om verksamheten

Foretaget HeartMind AB registrerades 2007-11-07. Foretaget ags och drivs av Kerstin Hennerdal
som ar leg. lakare och leg. psykoterapeut. Sedan starten har foretaget erbjudit psykoterapi,
handledning samt utbildning av vissa slag. Foretaget har sitt sate i Orebro. 2010 startades
forlagsverksamhet, HeartMind forlag. Forlagets bocker séljs bade direkt till kunder samt via
aterforsaljare.

Flerarsoversikt

Belopp i kr

2023 2022 2021 2020

Nettoomsattning 6 274 55428 235 076 172 154
Resultat efter finansiella poster -57 011 -44 044 23 737 16 257
Soliditet % 99,7 89,9 82,4 87,4

Kommentar till flerarséversikt

Foretagets nettoomsattning minskade med ca 89% under 2023 eftersom foretaget inte har
tillhandahallit tjanster inom psykoterapi och handledning. Forfragan for tidigare utgivna bocker
minskade men det planeras en ny bok som blir klar under 2024.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséattning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet

Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt (20,6%) i férhallande till
balansomslutningen.

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat

kapital resultat Arets resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 144 659 -3 244
Balanseras i ny rékning -3 244 3244
Arets resultat -51 811

Belopp vid arets utgang 100 000 141 415 -51 811
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Resultatdisposition
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Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat 141 415
Arets resultat -51 811
Summa 89 604
Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning 89 604
Summa 89 604
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Resultatrakning

2023-01-01 - 2022-01-01 -
Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
Rorelseintakter, lagerfordndringar m.m.
Nettoomséattning 6 274 55 428
Summa rorelseintékter, lagerforandringar m.m. 6 274 55 428
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -9 196 -32 846
Ovriga externa kostnader -43 032 -53 608
Personalkostnader 2 -11 511 -12 980
Summa rorelsekostnader -63 739 -99 434
Rorelseresultat -57 465 -44 006
Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 454 28
Rantekostnader och liknande resultatposter 0 -66
Summa finansiella poster 454 -38
Resultat efter finansiella poster -57 011 -44 044
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 5200 40 800
Summa bokslutsdispositioner 5200 40 800
Resultat fore skatt -51 811 -3 244
Arets resultat -51 811 -3 244
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Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror 44 340 46 555
Summa varulager m.m. 44 340 46 555
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 627 229
Ovriga fordringar 11 091 5962
Summa kortfristiga fordringar 11718 6 191
Kortfristiga placeringar

Ovriga kortfristiga placeringar 67 994 67 994
Summa kortfristiga placeringar 67 994 67 994
Kassa och bank

Kassa och bank 66 113 152 479
Summa kassa och bank 66 113 152 479
Summa omsattningstillgangar 190 165 273 219
SUMMA TILLGANGAR 190 165 273 219
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Balansrakning
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Belopp i kr Not 2023-12-31  2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 141 415 144 659
Arets resultat -51 811 -3 244
Summa fritt eget kapital 89 604 141 415
Summa eget kapital 189 604 241 415
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 0 5200
Summa obeskattade reserver 0 5200
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 463 11 219
Ovriga skulder 98 7 385
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 0 8 000
Summa kortfristiga skulder 561 26 604
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 190 165 273 219
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstallda

2023-01-01 - 2022-01-01 -
2023-12-31  2022-12-31
Medelantalet anstallda 0 0
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Underskrifter

Orebro

Kerstin Hennerdal

2024-06-30

Kerstin Hennerdal
Styrelseledamot

Datum

77
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