Arsredovisning

for
MediBalans Christina Biri AB

559249-7290

Rikenskapsaret

2023-02-01 - 2024-01-31

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pé arsstimma 2024-07-14.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Christina Biri, Styrelseledamot
2024-07-14
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Styrelsen for MediBalans Christina Biri AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret

2023-02-01 - 2024-01-31.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ér.
Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget bedriver radgivning inom mat- och hélsoradgivning samt néringsterapi.

Foretaget har sitt séte 1 Stockholm.

Viisentliga hiindelser under rikenskapsdret
Bolaget har under rdkenskapséret okat intdkterna markant.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023/24 2022/23
Nettoomséttning 3527 1754
Resultat efter finansiella poster 546 297
Soliditet (%) 47,3 29,0

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat
kapital resultat
Belopp vid érets ingang 25000 54 934
Disposition enligt beslut
av arsstamman:
Utdelning -200 000
Balanseras i ny rakning 236 103
Arets resultat
Belopp vid érets utging 25000 91 037

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets vinst

disponeras sé att
till aktiedigare utdelas
i ny rékning dverfores

2021/22 2020/21

(11 man)
1263 72
52 -67
12,8 14,9
Arets Totalt
resultat
236 103 316 037
-200 000
-236 103 0
423 154 423 154
423 154 539 191
91 037
423 154
514 191
400 000
114 191
514 191

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.
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Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning ér att vinstutdelningen ar forsvarlig med hinsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i Gvrigt.

Foretagets resultat och stéllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Resultatrikning Not 2023-02-01 2022-02-01
-2024-01-31 -2023-01-31

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning 3527178 1 753 809
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 3527178 1753 809
Rorelsekostnader

Handelsvaror -1 694 391 -668 808
Ovriga externa kostnader -944 956 -661 482
Personalkostnader 2 -197 387 0
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgdngar -36 000 -36 000
Ovriga rérelsekostnader -33573 -6 103
Summa rorelsekostnader -2906 307 -1 372 393
Rorelseresultat 620 871 381 416

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter 23 0
Réntekostnader och liknande resultatposter =75 041 -84 791
Summa finansiella poster -75 018 -84 791
Resultat efter finansiella poster 545 853 296 625
Resultat fore skatt 545 853 296 625
Skatter

Skatt pé arets resultat -122 699 -60 522

Arets resultat 423 154 236 103
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Balansrﬁkning Not 2024-01-31 2023-01-31

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Immateriella anliiggningstillgangar

Hyresritter och liknande réttigheter 3 68 549 104 549
Summa immateriella anliggningstillgingar 68 549 104 549
Finansiella anliggningstillgingar

Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag 4 6 000 6 000
Summa finansiella anlidggningstillgidngar 6 000 6 000
Summa anléggningstillgidngar 74 549 110 549

Omsittningstillgdngar

Varulager m. m.

Férdiga varor och handelsvaror 310 400 242 015
Summa varulager 310 400 242 015
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 48 000 96 916
Ovriga fordringar 702 912 466 219
Summa kortfristiga fordringar 750 912 563 135
Kassa och bank

Kassa och bank 3119 174 968
Summa kassa och bank 3119 174 968
Summa omsiittningstillgangar 1064 431 980 118

SUMMA TILLGANGAR 1138 980 1 090 667
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2024-01-31

25 000
25000

91 037
423 154
514 191
539 191

334718
334718

72 146
173 998
18 927
265 071

1138 980
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2023-01-31

25000
25000

54 934
236 103
291 037
316 037

430 827
430 827

241 451
56 111
46 241

343 803

1090 667
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allméinna
rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Immateriella anliiggningstillgangar
Hyresritter och liknande réttigheter 5ar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstéllda

2023-02-01 2022-02-01

-2024-01-31 -2023-01-31
Medelantalet anstillda 1 0
Not 3 Hyresritter och liknande rittigheter

2024-01-31 2023-01-31
Ingaende anskaffningsvérden 180 000 180 000
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 180 000 180 000
Ingaende avskrivningar =75 451 -39 451
Arets avskrivningar -36 000 -36 000
Utgiende ackumulerade avskrivningar -111 451 -75 451
Utgdende redovisat virde 68 549 104 549

Not 4 Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag
2024-01-31 2023-01-31



MediBalans Christina Biri AB
Org.nr 559249-7290

Ingaende anskaffningsvérden
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Utgdende redovisat virde

Not 5 Langfristiga skulder

Skulder som ska betalas senare in fem ar efter
balansdagen
Kreditinstitut

Stockholm 2024-07-14

Christina Biri
Christina Biri

6 000
6 000

6 000

2024-01-31
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6 000
6 000

6 000

2023-01-31



