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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2022-12-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Daniel Bergström
Styrelseledamot

2023-01-24
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för STABIL Träning & Utbildning D Bergström AB, 559140-0576, avger följande 
årsredovisning för räkenskapsåret 2021-07-01 - 2022-06-30.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Lund registrerades år 2017 och bedriver sedan dess konsultverksamhet inom 
friskvård, fysisk träning och utbildning av enskilda personer, grupper och företag.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2021/2022 2020/2021 2019/2020
Nettoomsättning 918 795 969 344 1 056 416
Resultat efter finansiella poster 74 247 89 358 203 188
Soliditet % 81 77 72

Förändringar i eget kapital

 Aktiekapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 201 884 100 807
Utdelning  -150 000  
Balanseras i ny räkning  100 807 -100 807
Årets resultat   105 556
Belopp vid årets utgång 50 000 152 691 105 556

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Belopp i kr

 
2021-07-01 -

2022-06-30
Balanserat resultat 152 691
Årets resultat 105 556
Summa 258 247

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

 
2021-07-01 -

2022-06-30
Balanseras i ny räkning 258 247
Summa 258 247
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2021-07-01 -

2022-06-30
2020-07-01 -

2021-06-30
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  918 795 969 344
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  918 795 969 344

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -22 532 -11 545
Handelsvaror  3 298 0
Övriga externa kostnader  -183 294 -175 502
Personalkostnader 2 -641 358 -692 394
Summa rörelsekostnader  -843 886 -879 441

Rörelseresultat  74 909 89 903

Finansiella poster    
Räntekostnader och liknande resultatposter  -662 -545
Summa finansiella poster  -662 -545

Resultat efter finansiella poster  74 247 89 358

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  60 000 40 000
Summa bokslutsdispositioner  60 000 40 000

Resultat före skatt  134 247 129 358

Skatter    
Skatt på årets resultat  -28 691 -28 551
Årets resultat  105 556 100 807
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-06-30 2021-06-30
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Varulager m.m.    
Färdiga varor och handelsvaror  3 298 0
Summa varulager m.m.  3 298 0

Kortfristiga fordringar    
Övriga fordringar  19 687 206
Summa kortfristiga fordringar  19 687 206

Kassa och bank    
Kassa och bank  476 642 643 478
Summa kassa och bank  476 642 643 478

Summa omsättningstillgångar  499 627 643 684

SUMMA TILLGÅNGAR  499 627 643 684
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-06-30 2021-06-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  152 691 201 884
Årets resultat  105 556 100 807
Summa fritt eget kapital  258 247 302 691

Summa eget kapital  308 247 352 691

Obeskattade reserver    
Periodiseringsfonder  123 997 183 997
Summa obeskattade reserver  123 997 183 997

Kortfristiga skulder    
Skatteskulder  13 129 29 457
Övriga skulder  41 254 66 889
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  13 000 10 650
Summa kortfristiga skulder  67 383 106 996

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  499 627 643 684
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Definition av nyckeltal

Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100% - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver) ) / Totala tillgångar

Not 2 Medelantalet anställda

 
2021-07-01 -

2022-06-30
2020-07-01 -

2021-06-30
Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Not till Rapport om årsredovisningen

Rapport om årsredovisningen enligt Rex-svensk standard för redovisningsuppdrag har upprättats av 
Srf Auktoriserad Redovisningskonsult:

Jonas Persson
Dalby Ekonomiservice AB
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Underskrifter

Lund 

Daniel Bergström 2022-12-30
Daniel Bergström Datum
Styrelseledamot
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