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Styrelsen avger féljande arsredovisning for rékens kapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31. Om inte annat
sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).
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- Noter 7
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FASTSTALLELSEINTYG
lag intygar att resultatrakningen och balansrékningen har faststéllts pa arsstdmma 2023-04-14.
Arsstamman beslot att godkanna styrelsens forslag till behandling av ansamlad férlust.

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Stockholm 2023-04-14
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten
Bolaget dger och forvaltar Inner Sweden AB, org. nr 556498-8276 och Inner Denmark ApS, CVR-nr 37934526, som
bildades den 16 augusti 2016. Foretaget har sitt sdte i Stockholm kommun.

Inner verkar i den organisatoriska och sociala arbetsmilion. Inners tjanster riktar sig till organisationer dar fokus ar
medarbetarens eget ansvar, bade for sig sjalv, arbetsgruppen och ledningen. De senaste sex &ren har digitalisering av

tjdnsteutbudet prioriterats med acceleration de senaste tre dren pga pandemin och oron i vérlden.

Forsaljningen har blivit hart drabbad pga nedstangningen av samhallet (pandemin), kriget i Ukraina och inflationen

samt nu ocksa hoga energipriser, vilket gor att foretag och organisationer ser dver samtliga sina kostnader.

Inner Sweden AB

Verksamheten i Inner Sweden har dven detta ar préglats av Coronans grepp och styrelsen har vidtagit nédvéndiga
&tgarder efter basta formaga for att parera den nya verkligheten. | grunden finns lnner Life, som &r ett omsorgsfullt och
valutvecklat koncept med fokus pa det personliga ansvaret och som leder till forbattrat resultat for kunden.

Spjutspetstjdnsterna Inner Motion (tidigare Inner Walk) och Inner Screening lampar sig mycket val for digitalisering med
tanke pa den forandring samhallet &r stadd i. Viss bearbetning har skett pd marknaden med begrinsat intresse pga

Inner Denmark ApS

for Inner Sweden.

Denvfinansiella situationen

Styrelsens strategi har under de senaste &ren varit att skdra ned pé kostnader till i dag minimala kostnader samt att
rusta bolagen for att dvervintra de svarigheter som rader. Den strategin har visat sig vara klok. Bolaget &r utan externa
skulder, har pengar pa kontot och huvuddgaren garanterar likviditeten, Darfor valjer styrelsen att driva Inner vidare med
malet att fa i gdng forséljningen under -23 och -24.

Tillgangarna i form av immateriella rattigheter och elektroniska system inkl. hemsida &r intakta samt kontakter med
bade foreldsare och coacher dr fortfarande i stort aktuella, vilket innebér att bolaget kan "kicka i gdng” med I6nsamhet
F}é myCKEt kgrt va TSEI.

Slutligen ska namnas, att det &r sista aret (-22) som avskrivningar behtver géras pa tidigare gjorda investeringar sanar
som pa ett litet belopp, samt att fiytten av HX till Kungdlv ar genomford med fuligott resultat.

Styrelsen &r medveten om att personligt ansvar géller for bolagets taganden, men pga att huvudégaren garanterar

bolagets likviditet, bolaget ej har nagra skulder samt pengar pa kontot, valjer styrelsen att driva bolaget vidare.
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Héndelser efter rékenskapsérets slut
A Styrelsens bedémning ar att det finns intresse for Inners tjdnster och kommer att genomfora en workshop under

5} Skulle det visa ..s'i§g, att férsélljtn'in.gen i.dotterbolagen inte skjuter fart under aren -23 och -24, kommer styrelsen gora en
ny bedémning under hosten -24, dar risken finns att bolaget kan komma att likvideras.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsGversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2201-2212 2101-2112 2001-2012 1901-1912
Resultat efter finansiella poster -1 367 ~513 -702 -1 803

FORANDRINGAR 1 EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat Arets Totalt
resultat resultat

Belopp vid arets ingang 8 147 749 -4 063 144 -512 550 3 572 055
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
Balanseras i ny rakning -512 550 512 550 0
Minskning av aktiekapital -4.073 875 4.073 875 0
Arets resultat -1°367 351 -1 367 351
Belopp vid arets utgdng 4 073 874 -501 819 -1 367 351 2 204 704

Villkorade aktiedgartillskott finns med 511 000 kronor.

RESULTATDISPOSITION

Till érsstémmans forfogande stdr foljande medel:

Balanserat resultat -501 819
Arets resultat -1 367 351
Summa -1 869 170

Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning -1 869 170
Summa -1 869 170
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Finansiella poster
Nl‘e;-d;s:krizvn-ihrgazr av finansiella anlaggningstillgdngar och kortfristiga -1 365 001 -511.000

-1:365 001 ~511 000

[ ]
-

) u.- . '-'. L ] rl et} ) . . 3 .u 0 [ --I -_ = [ - -.E : : . .
3! i : Py ks ¥ L . = e : L. Y "
= b Loty 1'1':'. L s R . e T » r T _"; . e B ih A ¥ LN A
. A b ’ 4 i : S P iy i .. * RN 4 e W% L RS it & nl n-l
. f . e ShL s . o ¥ .'-"!.. 2 - "

- . . . - . . s
2 ; i ] oo = y Lol b

\";.-rr-

B e | e e A '-":.-": "'-'-:-..l"n "".": ¥ i . ol T emd I A.-\.-ﬂ.:-r.

S - -I-.I"' - 0 '-d-\.l:-.

o ;-.1..-.-;!-. 1 .1,' ._,q .: e __... _'c..-!_. L -"'.'
- h 3 Jos d — "_".‘:- 1
i e o

-

o

-

5

T
""q. .-

- o .l: E Lo .\_. F e |_ r o - L

!-.:-'1

;o A

2. iE; r._: =

3673517 i - -512.550

-r\.‘

i
r:?'-
= -

k 5 ; e i i B wd Ty el A AR = oy " B oy 1T gy % g ;
esu ﬁ ﬂre S a i ok Lo LR T R La - I R o lni 2 g e Lonl g ¥ e R LI R U S
- Ao f x L Emelte oLk 3 £ A AT T g Iy P T ) L S v At bR s R T e e AT th 21 [ -
# * - i " - . - t - i oooo. Aoy tagdh o - -
: ot ; /) : Dok MM TR Te SR T G e Fori e T i A e O I AE T T TSI iy B o -..:?"‘. o .r-r'.;. B Rk
v“ i ; . ; LY : i . j : R B : A IR T ; {. 3 : a ;

i:r:-

- 'i.-'n

' ity .- E)
S e 1yt e r_q'_?-"\l""s ' ...' ; T I\.IJ =

-

. i - I, T e ‘ © - ST .
L LI = ; - Al e o - > 5 x o A S 5 ] i ok e ¥

.-\1 ':.. i -..h +* . . . iy . . . . . : . = . . R . ' E L) . o s "1.-".."-1:. = .l.. i . - (I bl i
: v : i ; : ; i s ; 5 R p . 2 ; il -

. FA i G . - ; : . . R SH i R e . i i g LR W " * 7 RS Oy, : 447 . . B e
' : ; . 5 ‘.. e - 5 - . i EE] , 3 s ._ . . . . , . .- o T . !_.lu..lr. . :_x L ?}:,. i} L .‘.1 & X ‘;? - bl w - . rIL . v E . : L
. Arets resultat I e T s s e X ST T D136 35T, .~ =572.550

: i . £o% g = .
. ¥ r Sk . .‘_ . . .. - . .... r s .'\‘c\..
. FEh : v in

e
o
-
-
4
-
i
£
i
1
'
[
;
H
A
Le
.-
L=
"
H
trl
o
F
o

s
L
“w
i
-t
5
'
LY
-
L
+
=
-
.
w
-
f
-
-

g : i M ™ - T, R o - w it "

H1gEEAQOTs-r1PERaus]

ey i

.y v yrarey b e S ST fapapprm I



~ Inner Sweden Holding AB 5(7)
556739-7681

:;-s-m _ - 2022-12-31 2021-12-31

g

e 1 R 2
ri,l.,'l-_-j o bea ..|.-1'|...- 4.,,..- - -|.|.-. :.;},q,,_im. ..s....d --?:h -1 "ﬂ 5 !--n--#' "‘d'i- 15-;-' " :-F‘l.,..-p-:..a‘-i....a. &ngﬁfﬁh—m i-‘ﬁ anﬁ! - F"'bn --.--'-'I- w-'-t-k .-:i-:*-!' M---?&"; -.-w. ?#ﬁnuﬂmmw -*-i- -3 j-?ﬂlﬁ r.wli-n-'-'-n .-n..'lt-m.- “-‘;pwuta-: .pa..iiu-..u.-_ e mﬂwﬂ»ﬁi; ,a..I-::. J-'L.-IH fﬁt.h .-.I- ...i'ﬂ.u.? I--.-a- - .5.-:-.:‘.'. Ei :& ﬁiﬂm-ﬂhhp'{ ..g....h-i ...,...-'s ..'.l-..,.s -5. 5’

3 | TILLGANGAR

o Anlidggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar

Andelar i koncernforetag 2 2 500 000 3575 001
Summa finansiella anldggningstillgéngar 2 500 000 3575007
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Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Fordringar hos koncernféretag 4 050 195 050
Summa kortfristiga fordringar 4 050 195 050

Kassa och bank

Kassa och bank 1454 2 004

Summa kassa och bank 1454 2 004
Summa omséttningstillgdngar - . - - 0 00 L '5504. 197054

SUMMA TILLGANGAR 2 505 504 3772 055
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=y EGET KAPITAL OCH SKULDER

()
) .

G2 Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

irl-h-iﬂ I} LH :-l--.-.--.i 1

4 073 874 8 147 749
4 073 874 8 147 749

.Fr-fft. eget kap.é‘m"i

~1.367 351 ~212 550
-1869 170 -4 575 694

ﬁxrets re.sul'tiait
Summa fritt eget kapital
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Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har uppréttats enligt &rsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i forvaltningsberattelsens flerdrsoversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt k

i g B FEL P e = ) T
». e L rom ST, o B
ovispingsprincper - - - .
A woowoae A s 23T -

apital

Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 % av obeskattade reserver.

" Not' 2. -+ Andelar i koncernféretag

Ingdende anskaffningsvarden
Fordndringar av anskaffningsvdrden

Ink&p/tillskott

Utgdende anskaffningsvéarden

Ingaende nedskrivningar
Fordndringar av nedskrivningar
Arets nedskrivningar

Utgéende nedskrivningar

Redovisat varde:

UNDERSKRIFTER

Stockholm, den dag som framgar av min elektroniska underskrift

Peter Wallenskog

Josefine Sjbcrona

Jan Hultén
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