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Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2024-06-30.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.
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originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Helena Dahlén

Styrelseledamot

2024-07-16
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen och verkstallande direktéren for EMS shape Beauty & Training Sweden
AB, 559427-2808, avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2023-03-22 - 2023-12-31.

Verksamheten
Allmant om verksamheten

Foremalet for bolagets verksamhet ar att agera inom halsa, trénings och skénhetsbranschen.
Foretaget ska sélja och distribuera skdnhets- och traningsprodukter fér hela Sverige. Foretaget ska
erbjuda skdnhetsbehandlingar, traningspass till privatpersoner, féretag och foéreningar. Féretaget
erbjuder aven utbildningar, forelasningar och kurser inom skdnhetsvard samt tréning och halsa.
Foretaget erbjuder aven kringliggande tjanster och produkter inom skénhet och tréaning, sasom
traningsklader, kosttillskott, utrustning, aven e-handel, event och gruppresor.

Flerarsoversikt

Belopp i kr

2023

Nettoomséattning 1266 553
Resultat efter finansiella poster 69 891
Soliditet % 79

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomséattning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgangar.

Forandringar i eget kapital

Aktie-

kapital Arets resultat
Insatt kapital vid bolagets start 25000
Arets resultat 55 494
Belopp vid arets utgang 25000 55 494
Resultatdisposition

Belopp i kr

Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Arets resultat 55 494
Summa 55494

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning 55 494

Summa 55 494
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Resultatrakning

Belopp i kr
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2023-03-22 -
Not 2023-12-31

Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomséattning

Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter
Ovriga externa kostnader

Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

1266 553
1266 553

-889 882
-306 775

-1 196 657
69 896

-10

69 891
69 891

-14 397
55 494
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Balansrakning

Belopp i kr
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Not 2023-12-31

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

1480
22 603

24 083

77 808
77 808

101 891
101 891



EMS shape Beauty & Training Sweden AB 4/6
559427-2808

Balansrakning

Belopp i kr Not 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000
Summa bundet eget kapital 25 000
Fritt eget kapital

Arets resultat 55 494
Summa fritt eget kapital 55 494
Summa eget kapital 80 494
Kortfristiga skulder

Skatteskulder 14 397
Upplupna kostnader och foérutbetalda intakter 7 000
Summa kortfristiga skulder 21 397

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

101 891
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
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Underskrifter

Stockholm

Rickard Anders Keilor 2024-06-30
Rickard Anders Keilor Datum

Verkstallande direktor

Helena Dahlén
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2024-06-30

Helena Dahlén
Styrelseledamot

Datum
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