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Styrelsen for Optimize Nutrition Scandinavia AB avger foljande &rsredovisning for rikenskapséret 2024.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allméint om verksamheten

Optimize Nutrition Scandinavia AB med varumérke Optimize Sports Nutrition etablerades under hosten
2018 med malséttningen att erbjuda enbart svensktillverkade kosttillskottsprodukter med marknadens
bista smaker. Produkterna salufors genom den egna webbshopen och genom storre véletablerade
webbvaruhus

Verksamhetsaret 2024

Under verksamhetsaret 2024 fortsatte Optimize Nutrition Scandinavia AB att driva sin verksamhet med
fokus pa att frimja hélsa och vilbefinnande genom sina produkter. Bolaget fortsatte att utveckla och
marknadsfora innovativa kosttillskott och hélsoprodukter av hog kvalitet, med malet att optimera
ménniskors livsstil och hélsa.

Produktutveckling och marknadsforing

Under éret lanserade vi flera nya produkter som svarar mot kundernas behov och 6nskemal inom hélsa
och vilbefinnande. Vart engagemang for forskning och utveckling fortsatte att vara en kirnprincip for att
sédkerstilla att vara produkter dr vetenskapligt bevisade och av hogsta kvalitet.

2024 lanserade vi dven var nya webshop for att forbéttra kundupplevelsen samt mdjliggora en expansion
till 6vriga lédnder i norden.

Vi intensifierade vér nérvaro pa sociala medieplattformar for att né ut till en bredare publik och 6ka
medvetenheten om véra produkter. Genom strategisk marknadsforing och interaktion med véra kunder pé
plattformar som Instagram, Facebook och LinkedIn kunde vi skapa en engagerad och lojal kundbas.
Genom att dela anvéndarberéttelser, produktrecensioner och hélsotips pa sociala medier kunde vi bygga
fortroende och 6ka vart varumérkeskapital.

Hallbarhet och samhéllsansvar
Optimize Nutrition Scandinavia AB fortsatte att strdva efter hallbarhet i sin verksamhet genom att
minimera miljopéverkan och framja socialt ansvarstagande. Vi fortsatte att arbeta for att minska var

koldioxidavtryck genom att optimera vér produktionsprocess och fraktkedja. Dessutom stottade vi lokala
sambhéllsinitiativ och vilgorenhetsprojekt for att gora en positiv skillnad i samhéllet.

Finansiell utveckling
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Den finansiella utvecklingen for verksamhetsaret 2024 var stabil, med en 6kning av omséttning och mot
foregaende ar. Detta &r ett resultat av vara fortsatta investeringar i produktutveckling, marknadsforing
och forsdljningsstrategier, samt vért engagemang for att leverera produkter av hog kvalitet som moter
kundernas behov. Bolagets mojlighet att sjdlvfinansiera satsningar pé detta ger en stark grund for
kommande ar.

Framtidsutsikter
Optimize Nutrition Scandinavia AB ser positivt pa framtiden och dr fast beslutet att fortsétta sin
tillvixtresa genom att fortsétta att erbjuda innovativa och hogkvalitativa produkter inom hélsa och
vélbefinnande. Vi ser fram emot att fortsétta att utveckla var nérvaro pé sociala medieplattformar for att

na ut till en storre publik och bygga starka relationer med véra kunder.

Vi dr tacksamma for det fortsatta fortroendet fran vara kunder, samarbetspartners och medarbetare, och

ser fram emot att fortsitta att arbeta tillsammans for att fraimja hélsa och vélbefinnande for alla.

Foretaget har sitt site i Stockholm.

Flerarsoversikt (Tkr) 2024 2023 2022 2021
Nettoomséttning 14 095 5717 317 404
Resultat efter finansiella poster 1 005 1434 -16 73
Soliditet (%) 42 58 66 87
Bruttovinst 5339 2137 83 177
Balansomslutning 3392 2153 185 216

Okningen i omsittning beror pé ett storre infldde av kunder samt 6kade satsningar pa marknadsforing.

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingéng 50 000 72 846 1132514 1255360
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Utdelning -600 000 -600 000
Balanseras i ny rdkning 1132514 -1132514 0
Arets resultat 759 522 759 522
Belopp vid arets utgiang 50 000 605 360 759 522 1414 882
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 605 361

arets vinst 759 522
1 364 883

disponeras sa att

i ny rdkning 6verfores 1 364 883
1 364 883

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning Not 2024-01-01 2023-01-01
-2024-12-31 -2023-12-31

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomsittning 14 095 481 5717222
Ovriga rérelseintikter 2 090 367
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 14 097 571 5717 589
Rorelsekostnader

Handelsvaror -8 756 505 -3 579 891
Ovriga externa kostnader -4 247 932 -642 860
Personalkostnader 2 -79 606 -59 349
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgangar -3 087 0
Ovriga rérelsekostnader -5 503 -1 024
Summa rorelsekostnader -13 092 633 -4 283 124
Rorelseresultat 1004 938 1434 465
Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter 146 188
Réntekostnader och liknande resultatposter -268 -547
Summa finansiella poster -122 -359
Resultat efter finansiella poster 1004 816 1434 106
Resultat fore skatt 1004 816 1434 106
Skatter

Skatt pa érets resultat -245 294 -301 592

Arets resultat 759 522 1132514
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlidggningstillgingar

Summa anliggningstillgdngar
Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Révaror och fornddenheter
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

2024-12-31

14 905
14 905

14 905

1407 343
1407 343

309 298
15 448
0

324 746

1 645 154
1645 154
3377 243

3392 148
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2023-12-31

S

1327514
1327514

705 735
49 524
4 404
759 663

65 924
65 924
2153101

2153101
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2024-12-31

50 000
50 000

605 361
759 522
1364 883
1414 883

690 617
513 559
524716
248 373
1977 265

3392 148
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2023-12-31

50 000
50 000

72 846
1132514
1205360
1255360

520414
285653
12 148
79 526
897 741

2153101
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allminna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Redovisningsprinciper for enskilda balansposter
Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 20

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Bruttovinst
Med bruttovinst avses nettoomséttning minus kostnad séld vara.

Balansomslutning
Foretagets samlade tillgdngar.
Not 2 Medelantalet anstillda
2024 2023

Medelantalet anstédllda 0 0
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Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Inkdp
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Arets avskrivningar
Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Stockholm 2025-06-12

Jonathan Fogelberg
Jonathan Fogelberg
Ordforande

Peter Karlsson
Peter Karlsson

Min revisionsberittelse har lamnats 2025-06-13

Mikael Jonsson
Mikael Jonsson
Auktoriserad revisor

Patrick Hilton
Patrick Hilton

2024-12-31

17 992
17 992

-3 087
-3 087

14 905
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Revisionsberittelse

Till bolagsstimman i Optimize Nutrition Scandinavia AB

Org.nr 559172-0700

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Optimize Nutrition Scandinavia AB for rdkenskapsaret
2024.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
vésentliga avseenden rittvisande bild av Optimize Nutrition Scandinavia ABs finansiella stéllning per den
2024-12-31 och av dess finansiella resultat for dret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberéttelsen dr
forenlig med arsredovisningens Ovriga delar.

Jag tillstyrker dérfor att bolagsstdmman faststéller resultatrdkningen och balansrdkningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.
Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag ér oberoende i
forhallande till Optimize Nutrition Scandinavia AB enligt god revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort
mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhédmtat &r tillrickliga och &ndamalsenliga som grund for mina
uttalanden.

Ovriga upplysningar
Arsredovisningen for foregdende rikenskapsér, 2023, har inte varit foreméal for revision och négon revision
av jaimforelsetalen i arsredovisningen for rdkenskapsaret 2024 har dédrmed inte utforts.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det ér styrelsen och verkstéllande direktoren som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den
ger en réttvisande bild enligt drsredovisningslagen. Styrelsen och verkstillande direktoren ansvarar dven for
den interna kontroll som de beddémer dr nodvéndig for att upprétta en arsredovisning som inte innehéller
nagra vésentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pé oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och verkstéllande direktéren for beddmningen av
bolagets formaga att fortsétta verksamheten. De upplyser, nér sé ar tillimpligt, om forhéllanden som kan
paverka formégan att fortsitta verksamheten och att anvénda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tilldimpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal &r att uppnd en rimlig grad av sékerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehéaller
nagra vésentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pé oegentligheter eller misstag, och att ldimna en
revisionsberéttelse som innehéller mina uttalanden. Rimlig sékerhet dr en hog grad av sdkerhet, men &r
ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att
upptécka en vésentlig felaktighet om en sédan finns. Felaktigheter kan uppsté pa grund av oegentligheter
eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan foérvéntas paverka de
ekonomiska beslut som anvéndare fattar med grund i arsredovisningen.

Optimize Nutrition Scandinavia AB, Org.nr 559172-0700
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En ytterligare beskrivning av mitt ansvar for revisionen av arsredovisningen finns p& Revisorsinspektionens
webbplats:
www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning &r en del av revisionsberéttelsen.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utover min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens och verkstillande
direktorens forvaltning for Optimize Nutrition Scandinavia AB for rdkenskapséret 2024 samt av forslaget
till dispositioner betréffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget i forvaltningsberéttelsen och beviljar
styrelsens ledaméter och verkstillande direktoren ansvarsfrihet for rakenskapséret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs nédrmare i
avsnittet Revisorns ansvar. Jag ér oberoende i forhallande till Optimize Nutrition Scandinavia AB enligt god
revisorssed i Sverige och har 1 dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhédmtat &r tillrickliga och &ndamalsenliga som grund for mina
uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det ér styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betridffande bolagets vinst eller forlust. Vid
forslag till utdelning innefattar detta bland annat en beddmning av om utdelningen &r forsvarlig med hinsyn
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i dvrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angelidgenheter. Detta innefattar
bland annat att fortldpande bedoma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation ar
utformad sa att bokforingen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angelédgenheter i 6vrigt
kontrolleras pé ett betryggande sétt. Verkstillande direktoren ska skota den 16pande forvaltningen enligt
styrelsens riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de atgiarder som dr nodvéndiga for att bolagets
bokforing ska fullgdras i dverensstimmelse med lag och for att medelsforvaltningen ska skdtas pa ett
betryggande siitt.

Revisorns ansvar

Mitt mél betraffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhdmta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sékerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot eller
verkstéllande direktoren i nagot véisentligt avseende:

- foretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till ndgon forsummelse som kan foranleda
erséttningsskyldighet mot bolaget, eller

- pa ndgot annat sétt handlat i strid med aktiebolagslagen, &rsredovisningslagen eller bolagsordningen.
Mitt mal betréffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och ddrmed mitt

uttalande om detta, dr att med rimlig grad av sdkerhet bedoma om forslaget &r forenligt med
aktiebolagslagen.

Optimize Nutrition Scandinavia AB, Org.nr 559172-0700
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Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka atgérder eller forsummelser som kan foranleda
erséttningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar
forenligt med aktiebolagslagen.

En ytterligare beskrivning av mitt ansvar for revisionen av forvaltningen finns pa Revisorsinspektionens

webbplats:
www.revisorsinspektionen.se/revisornsansvar. Denna beskrivning &r en del av revisionsberéttelsen.

Stockholm 2025-06-13

Mikael Jonsson

Mikael Jonsson
Auktoriserad revisor

Optimize Nutrition Scandinavia AB, Org.nr 559172-0700



