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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-12-11.
Arsstimman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Lars Ekstrom

Styrelseledamot

2025-12-11
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Forvaltningsber:iittelse

Styrelsen for Lars Ekstrom Livskvalitet AB, 559417-0408, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2024-11-01 - 2025-10-31.

Verksamheten

Allmiint om verksamheten
Foretaget skall bedriva hélsovard samt forsaljning av fotokonst. I detta ingar ocksé konsultverksamhet inom
hilsa och hélsovard. Utover detta handel med vardepapper och fastigheter och ddrmed forenlig verksambhet.

Visentliga hdndelser under rikenskapsaret

Bolagets dgare jobbade/konsultade dels med kortare konsultuppdrag och dels med mera l&ngvariga uppdrag
med framforallt tvé arbetsgivare, Soderdgon och ABA Ogonklinik. Utéver det var det kortare uppdrag dels i
Stockholm och dels i Ostersund, Ornskdldsvik och Sollefted. Han har ocksé haft konsultuppdrag pa distans som
foreldsare (ett litet uppdrag) samt for Werlabs med blodprovsanalys.

Vi har ocksa konstnarlig verksamhet i foretaget. Vi skrev boken nér vi var pa resan som vi sedan har gett ut
sjdlva. Vi har fotograferat massor och det har blivit bilder som vi ocksa hoppas stélla ut.

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2024/2025 2023/2024 2022/2023
Nettoomséttning 656 562 1173 382 103 890
Resultat efter finansiella poster -260 529 453 673 7410
Soliditet % 16,3 42,8 34,5
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.
Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.
Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats) * obeskattade reserver) / Totala tillgangar.
Forindringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 25000 5884 287 898
Balanseras i ny rakning 287 898 -287 898
Arets resultat -147 005

Belopp vid arets utgiang 25000 293 782 -147 005
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Resultatdisposition
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Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 264 266
Arets resultat -147 005
Summa 117 261
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Balanseras i ny rakning 117 261
Summa 117 261
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Resultatrikning

2024-11-01 -  2023-11-01 -
Belopp i kr Not 2025-10-31 2024-10-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 656 562 1173382
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 656 562 1173 382
Rorelsekostnader
Révaror och férnddenheter -29 562 -4 959
Ovriga externa kostnader -123 150 -119 229
Personalkostnader =725 251 -595 722
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella -39 402 0
anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader -917 365 =719 910
Rorelseresultat -260 803 453 472
Finansiella poster
Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter 340 202
Réntekostnader och liknande resultatposter -66 -1
Summa finansiella poster 274 201
Resultat efter finansiella poster -260 529 453 673
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 113 524 -113 524
Summa bokslutsdispositioner 113 524 -113 524
Resultat fore skatt -147 005 340 149
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 =70 157
Arets resultat -147 005 269 992
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2025-10-31 2024-10-31
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgingar

Maskiner och andra tekniska anlédggningar 157 617

Summa materiella anléggningstillgdngar 157 617

Summa anléiggningstillgingar 157 617 0
Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 12 444 21 656
Ovriga fordringar 2791 0
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter -1 0
Summa kortfristiga fordringar 15 234 21 656
Kortfristiga placeringar

Ovriga kortfristiga placeringar 601 344 300 000
Summa kortfristiga placeringar 601 344 300 000
Kassa och bank

Kassa och bank 96 572 633 367
Summa kassa och bank 96 572 633 367
Summa omséttningstillgingar 713 150 955 023
SUMMA TILLGANGAR 870 767 955 023
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2025-10-31 2024-10-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25 000 25000
Summa bundet eget kapital 25000 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 264 266 5884
Arets resultat -147 005 287 898
Summa fritt eget kapital 117 261 293 782
Summa eget kapital 142 261 318 782
Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 113 524
Summa obeskattade reserver 113 524
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 86 980 0
Skatteskulder 125 599 80 047
Ovriga skulder 505927 436 170
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 10 000 6 500
Summa Kortfristiga skulder 728 506 522 717
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 870 767 955 023
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

2025-10-31 2024-10-31

Forindringar av anskaffningsvérden

Inkdp 197 019
Utgiende anskaffningsvirden 197 019
Forindringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -39 402
Utgdende avskrivningar -39 402

Redovisat virde 157 617
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Underskrifter

Arsredovisningens innehall bestimdes 2025-12-10

Stockholm
Lars Ekstrom 2025-12-11
Lars Ekstrom Datum

Styrelseledamot
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