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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstémma 2025-05-21.

Arsstamman beslét att godkénna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Alexander Ek, Styrelseledamot
2025-05-27



Styrelsen for Alexander Ek AB upprattar foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2024-01-01-2024-12-31.

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor (SEK), om inte ndgot annat anges.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolagets verksamhet ar att tillhandahalla personlig traning, kostradgivning, online coachning, kost och

traningskonsultation samt marknadsforing

Bolaget har sitt sate i Stockholm.

Flerarsoversikt
2024 2023 2022 2021 2020
Nettoomsattning 142 235 691733 1228 469 1941902 1243273
Resultat efter finansiella poster -49 693 -8 551 164 494 305384 470197
Soliditet (%) 84,29 86,96 88,95 74,93 66,27
Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning
Forandringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Arets resultat Totalt
Belopp vid arets ingang 25000 291019 -8 551 307 468
Utdelning 0 -195 000 0 -195 000
Balanseras i ny rakning 0 -8 551 8 551 0
Arets resultat 0 0 -49 693 -49 693
Belopp vid arets utgang 25000 87 468 -49 693 62775

Resultatdisposition

Till arsstammans férfogande star féljande medel:

Balanserat resultat 87 468
Arets resultat -49 693
Summa 37775

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rakning 37775
Summa 37775



Resultatrakning

2024-01-01 2023-01-01
Resultatrakning Not 2024-12-31 2023-12-31
Rérelseresultat
Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 142 235 691733
Ovriga rérelseintakter 0 2099
Summa rorelseintdkter, lagerforandringar m.m. 142 235 693 832
Rorelsekostnader
Ravaror och fornédenheter -21404 -121031
Ovriga externa kostnader -50702 -114772
Personalkostnader 2 -120 906 -468 850
Summa rorelsekostnader -193 013 -704 653
Rérelseresultat -50778 -10 821
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 1085 2270
Rantekostnader och liknande resultatposter 0 0
Summa finansiella poster 1085 2270
Resultat efter finansiella poster -49 693 -8 551
Resultat fore skatt -49 693 -8 551
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 0
Arets resultat -49 693 -8 551



Balansrakning

Balansrakning Tillgangar Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 1715 40 458
Ovriga fordringar 492 102 884
Summa kortfristiga fordringar 12 207 143342
Kassa och bank

Kassa och bank 62 268 210 251
Summa kassa och bank 62 268 210 251
Summa omsattningstillgangar 74 474 353593
SUMMA TILLGANGAR 74 474 353593



Balansrakning

Balansrakning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25000 25000
Summa bundet eget kapital 25000 25000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 87 468 291019
Arets resultat -49 693 -8 551
Summa fritt eget kapital 37775 282 468
Summa eget kapital 62 775 307 468
Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder 5561 12 461
Ovriga skulder 6138 33665
Summa kortfristiga skulder 11699 46126

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 74 474 353593



Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och bokféringsnamndens allmanna rad
(BFNAR2016:10) om arsredovisning i mindre foretag (K2).

Not 2 - Medelantalet anstallda

Medelantalet anstallda
2024-12-31 2023-12-31

Medelantalet anstallda 0 1,00



Underskrifter av arsredovisning

Alexander Ek
2025-05-21

Styrelseledamot
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