Arsredovisning

for

Metodum AB

559419-8169

Rikenskapsaret

2024-10-01 - 2025-09-30

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-11-18.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Ulrika Mellring, Styrelseledamot
2025-11-18
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Styrelsen for Metodum AB avger foljande &rsredovisning for rdkenskapséret 2024-10-01 - 2025-09-30.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget bedriver bedriver konsultverksamhert inom béde den offentliga och privata sektorn med fokus pé
ménskliga relationer och utveckling av verksamheter, grupper och individer genom coaching, projekt-

och fordndringsledning, utbildning, rekrytering, foreldsningar och workshops samt handel med

véardepapper.

Foretaget har sitt site i Vistra Gotalands Léan, Alingsds Kommun.

Viisentliga hindelser under rikenskapsidret
Omsittningen har minskat med ca 67 % mot foregéende ar da efterfragan pa tjénster har minskat hos

kunder.

Flerarsoversikt (Tkr)

Nettoomséttning
Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Foriandringar i eget kapital

Belopp vid érets ingéng
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Utdelning
Balanseras i ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utgiang

2024/25

212
-103
60,4

Aktie-
kapital
25000

25000

2023/24

625
232
67,7

Balanserat
resultat

93 042

-100 000
183 743

176 785

2023

(9 man)
205

117
63,5

Arets
resultat

183 743

-183 743
-103 394
-103 394

Totalt

301 785

-100 000
0

-103 394
98 391



Metodum AB 2(6)
Org.nr 559419-8169

Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 176 785

arets forlust -103 394
73 391

disponeras sa att

i ny rdkning 6verfores 73 391
73 391

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning
Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning
Ovriga rorelseintakter

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt
Skatter

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2024-10-01
-2025-09-30

211974
236
212 210

-46 658

2 -268 783
-315 441

-103 231

-154

-9

-163
-103 394

-103 394

0
-103 394
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2023-10-01
-2024-09-30

625 331
0
625 331

-87 205
-306 515
-393 720

231 611

174

-3

171
231782

231782

-48 039
183 743
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Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2025-09-30

162 954
162 954
162 955

162 955
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2024-09-30

24 347
24347

421 243
421 243
445 590

445 590
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2025-09-30

25000
25000

176 785
-103 394
73 391
98 391

0
31143
33422

-1
64 564

162 955
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2024-09-30

25000
25000

93 042
183 743
276 785
301 785

4363
72176
67 266

0
143 805

445 590
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Tjanste- och entreprenaduppdrag
Foretagets intékter fran uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not Rapport om arsredovisningen
Rapport om érsredovisningen enligt Rex - Svensk standard for redovisningsuppdrag har uppréttats av Srf
Auktoriserad Redovisningskonsult:

Carl Edvardsson ,Ludvig & Co AB

Not 2 Medelantalet anstiallda

2024-10-01 2023-10-01
-2025-09-30 -2024-09-30
Medelantalet anstédllda 1 1

Arsredovisningen beslutades 2025-11-18

Alingsés

Ulrika Mellring
Ulrika Mellring

2025-11-18



