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Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-05-15. 

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Susanne Annette Dahlberg, Styrelseledamot

2025-05-16



Styrelsen och verkställande direktören för My Best Advice Svartsjö AB upprättar följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-10-01-2024-09-30.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget erbjuder mentorskap, coaching och facilitering för chefer och ledningsgrupper. Syftet är att skapa 
förutsättningar för att uppfylla företagets kort och långsiktiga mål. Kunderna är chefer och ledningsgrupper i 
olika typer av verksamheter och på olika nivåer. Kunderna behöver extern kompetenstillförsel och facilitering 
som grupp eller på individnivå. Arbetet sker fysiskt på plats alternativt via digitala hjälpmedel och telefon.

Bolaget har sitt säte i Ekerö.

Flerårsöversikt
Flerårsöversikt visas i tusen svenska kronor (TSEK)

2024 2023 2022 2021

Resultat efter finansiella poster -2 -2 -3 -12

Soliditet (%) 99,93 103,00 100,00 100,00

Nyckeltalsdefinitioner

Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 50 000 -16 966 -2 256 30 778

Utdelning 0 0 0 0

Balanseras i ny räkning 0 -2 256 2 256 0

Årets resultat 0 0 -2 138 -2 138

Belopp vid årets utgång 50 000 -19 222 -2 138 28 640



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat -19 222
Årets resultat -2 138

Summa -21 360

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning

Balanseras i ny räkning -21 360

Summa -21 360



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2023-10-01

2024-09-30
2022-10-01

2023-09-30

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
    

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -2 138 -2 256

Summa rörelsekostnader -2 138 -2 256
    

Rörelseresultat -2 138 -2 256

Resultat efter finansiella poster -2 138 -2 256

Resultat före skatt -2 138 -2 256

Årets resultat -2 138 -2 256



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2024-09-30 2023-09-30

    

TILLGÅNGAR
    

Omsättningstillgångar
Kassa och bank
Kassa och bank 28 659 29 909

Summa kassa och bank 28 659 29 909
    

Summa omsättningstillgångar 28 659 29 909
    

SUMMA TILLGÅNGAR 28 659 29 909



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2024-09-30 2023-09-30

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat -19 222 -16 966

Årets resultat -2 138 -2 256

Summa fritt eget kapital -21 360 -19 222
    

Summa eget kapital 28 640 30 778
    

Kortfristiga skulder
Övriga skulder 19 -869

Summa kortfristiga skulder 19 -869
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 28 659 29 909



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).



Underskrifter av årsredovisning
Ort

Ekerö

Susanne Annette Dahlberg

2025-05-15

Verkställande direktör, Styrelseordförande / 
Styrelseledamot

Mikaela Emilia Hellstrand

2025-05-15

Styrelseledamot
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