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Forvaltningsberattelse

Styrelsen och verkstallande direktdoren for Nordic Gym AB, 556661-2460, far harmed avge
arsredovisning for rakenskapsaret 2022,

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Agarforhallanden
Foretaget ingar i en koncern. Moderforetaget Caretaker Sales-Marketing Sweden AB,
org. nr 556238-0633. Agarandelen uppgar till 91%. Ovriga 9% ags av privatpersoner.

Foretaget
Nordic Gym AB ar ett forsaljnings-, marknads- och utvecklingsbolag inom friskvard/wellness.

Nordic Gym AB arbetar dels med forsaljning av gymutrustning/tranings- & konditionsmaskiner,
dels med konsultationer och utbildningar.

Affarsidé
Affarsidén ar att arbeta integrerat med harda varden som traningsutrustning och med mjuka varden

som konsultation och utbildning.

Produktmixen av traningsutrustning ar vald med omsorg for att passa all slags traning - fran
rehabilitering till elittraning samt traning for manniskor med funktionsnedsattning.

Nordic Gym AB star for saval hela planlésningar som igangsattning av nyckelfardiga
traningsanlaggningar till att salja enstaka produkter till sina kunder.

Vid kop av utrustning ingar utbildning | hur man anvander maskinerna och bolaget genomfor dven
kurser i till exempel friskvard, halsa och styrketraning.

Utbildningen ar i huvudsak riktad till dem som vill arbeta som friskvardspersonal, gyminstruktorer eller

personliga tranare.

Kunder
Nordic Gym AB:s kunder bestar av gym, rehabiliteringsanlaggningar, kommun, landsting, foretag samt

hemmamarknaden m.fl.

Varumarken
Nordic Gym AB ar generalagent i Sverige for Nordic Gym® traningsmaskiner, SportsArt® styrke- och

konditionstraningsmaskiner. Genom sitt breda sortiment av produkter ar Nordic Gym AB en komplett
leverantor inom sin marknad.

Nordic Gym® traningsmaskiner ar ett svenskt varumarke dar all tillverkning och utveckling sker i
Sverige. Nordic Gym® historia, syfte och mal har alltid varit att utveckla personanpassade
traningsmaskiner med ratt biomekanik och ergonomi, som ger maximal traningseffekt och minimal
skaderisk. Alla ska kunna trana.

All framtida utveckling av traningsmaskiner fran Nordic Gym® genomgar en test enligt Design for alla.
En vision for Nordic Gyms varumarke ar att Alla ska kunna trana.

Handelser av vasentlig art

Den nya webshopen lanserades under Q2 2022.

Bolaget har fortsatt under 2022 arbetat vidare med utveckling av ett antal nya produkter av market
Nordic Gym®.

Forsaljningen har aterhamtat sig enligt budget, dock med nagot lagre marginaler.

Detta nar ravarupriser okat i rask takt och forsaljningspriserna ej kunnat anpassas i lika snabb takt.



Nordic Gym AB
556661-2460
Flerarsoversikt
2022
Nettoomséttning D 28 217 288
Resultat efter finansiella poster -645 706
Soliditet, % 15

Forandringar i eget kapital

2(8)

Vid arets borjan
Disposition enl arsstdmmobesiut
Arets resultat

Vid arets slut

Villkorlig aterbetalningsskyldighet for aktieagartillskott uppgick till O kr (O kr).

Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att fritt eget kapital, disponeras enligt féljande:

balanserat resultat
arets resultat

Totalt

disponeras for
balanseras | ny rakning

Summa

Belopp i kr

- 2018 2017 2016

18 705 933 19 249 554 22 832 434

-195 747 703 427 -213 008

18 29 24

Aklie- Reserv- Fritt eget

kapital fond kapital

100 000 2 535 811

~ -645705

100 000 1 890 106
- __BeIOpp L

2 535 811

~ -645705

1 890 106

1890 106

1 890 106

Bolagets resultat och stallning framgar av efterfGljande resultat- och balansrakningar med noter.
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Resultatrakning

Belopp i kr

Rorelseintakter, lagerforandring m.m.
Nettoomsattning
Ovriga rérelseintakter

Summa rorelseintakter, légerfiirﬁndring m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror
Ovriga externa kostnader

Personalkostnader
Av- och nedskrivningar av materiella och

immateriella anlaggningstillgangar
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga ranteintdkter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter

Arets resultat

Not
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2022-01-01-

28 217 288
532 624

28749912

-15 614 308
-4 702 960
-8 656 455

-93 039

-29 066 762

-316 850

-194 085
-174 771

-328 856

-645 706

-645 706

-645 706

2021-01-01-

2022-12-31 2021-12-31

18 705 933
2 354 680

21060613

-8 875 913
-4 248 958
-8 489 315

-115 045
-21 729 231

-668 618

-4 741
-122 388

-127 129

795 747

153 000
153 000

-642 747

642 747
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Balansrakning - J

Belopp i kr - o o Not _ 2Uzg-12-31 2021-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3 _ 336 583 473 266
Summa materiella anlaggningstillgangar 336 583 473 266
Finansiella anldggningstillgangar

Andelar i koncernforetag 200 100
Summa finansiella anlaggningstillgangar 200 100
Summa anlaggningstillgangar - 336 783 473 366
Omsattningstiligangar

Varulager m.m.

Ravaror och fornodenheter 8 686 115 7422 198
Fardiga varor och handelsvaror - 5437
Forskott till leverantorer 923396 = 2683766
Summa varulager 9 609 511 10 111 401
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 3423 580 3 865 307
Ovriga fordringar 76 176 57 249
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 167 634 222 984
Summa kortfristiga fordringar 3 667 390 4 145 540
Kassa och bank

Kassa och bank o 111 327 106 699
Summa kassa och bank 111 327 106 699
Summa omsittningstillgangar 13388228 14 363 640

SUMMA TILLGANGAR 13 725 011 14 837 006
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2022-12-31  2021-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 2 535 811 3 178 559
Arets resultat -645706  -642 747
Summa fritt eget kapital 1 890 105 2 535 812
Summa eget kapital 1990 105 2 635 812
Langfristiga skulder

Checkrakningskredit 1186 275 1674
Ovriga skulder till kreditinstitut 333 336 -
Skulder till koncernféretag 2479 096 2 632 465
Summa langfristiga skulder 3 998 707 2 634 139
Korltfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut 1 000 000 1 000 000
Forskott fran kunder 1311 802 1212 768
Leverantorsskulder 1622 429 3 445 395
Skatteskulder 156 704 23 657
Ovriga skulder 2 904 327 2 865 596
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 881 837 1019639
Summa kortfristiga skulder 7 736 199 9 567 055

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 13 725 011 14 837 006
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har upprattats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningsprinciper for anlaggningstillgangar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och beraknad nytfjandeperiod.
Foljande avskrivningstider tillampas:

Anléggningstillgadngar - Ar
Materiella anlaggningstillgangar:
-Inventarier, verktyg och installationer 3-5

Skillnaden mellan ovan namnda avskrivningar och skattemassigt gjorda avskrivningar redovisas som
ackumulerade Overavskrivningar, vilkka ingar i obeskattade reserver.

Definition av nyckeltal
Nettoomsattning
Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intakter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt (22 %) i forhallande il
balansomslutningen.

Not 2 Personal

Personal
2022-01-01- 2021-01-01-
2022-12-31 2021-12-31

Medelantalet anstallda 14 14
Summa 14 14

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
2022-12-31 2021-12-31

Ackumulerade anskaffningsvarden:

-Vid arets borjan 885 489 832 489
-Nyanskaffningar 77 300 63 000
-Avyttringar och utrangeringar - -10 000
Vid arets slut 962 789 885 489
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:

-Vid arets borjan -412 223 -297 178
-Investeringsstod -120 944

-Arets avskrivning anskaffningsvarden 83039 = -115045

Vid arets slut -626 206 -412 223
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Redovisat varde vid arets slut 336 583 473 266

Not 4 Stallda sakerheter och eventualforpliktelser

Stallda sakerheter
2022-12-31  2021-12-31

Stéllda panter och sdkerheter
Foretagsinteckningar 4 945 000 3 945 000

varav till forman for koncernforetag - 1 000 000
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Underskrifter

Bollnas den 22 juni 2023

Christer Eriksson
Verkstallande direktor

Var revisionsberattelse har lamnats den 22 juni 2023
Ernstroms Revisionsbyra KB

Mikael Ernstrom
Auktoriserad revisor

Kommentar:
Bolagets resultat- och balansrakning blir foremal for faststallelse pa ordinarie arsstamma
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Sidan har bifogats av Hogia Signit

Detta ar ett elektroniskt
undertecknat dhokuﬂment

Underskrifterna i detta dokument uppfyller kraven fér Avancerad Elektronisk Underskrift enligt
definitionen i elDAS (EU:s forordning 210/2014).

Aktheten kan kontrolleras i alla tjanster som kan validera underskrifter som godkénts av
Myndigheten for digital forvaltning (DIGG). Anvand till exempel https://validatesignit.hogia.se/.
For validering med Adobe Acrobat Reader, 1as mer har.

Notera, om dokumentet skrivs ut pa papper foljer de elektroniska underskrifterna inte med och kan
darfor inte valideras.

Foljande personer har genom sin elektroniska underskrift godkant innehallet i detta dokument samt
forsakrat att angivna uppgifter ar korrekta.

Underskrift 1 Underskrift 2

Namn: Christer Eriksson Namn: Mikael Ernstrom

|dentifieringsmetod: Bankld Identifieringsmetod: Bankld

Datum och tid: 2023-06-22 12:56:49 GMT+02:00 Datum och tid: 2023-06-22 15:14:16 GMT+02:00
Transaktions-1D: 7e3{51873096453294abf7a66dfb41a6 Transaktions-1D: 5f4c9datffic40d6ad41i133dab881b069




REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstimman 1 NORDIC GYM AB
Org.nr. 556661-2460

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

V1 har utfért en revision av arsredovisningen f6r NORDIC GYM AB {6r ar 2022.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprittats 1 enlighet med arsredovisningslagen och ger en 1
alla visentliga avseenden rittvisande bild av NORDIC GYM ABs finansiella stéllning per den 31
december 2022 och av dess finansiella resultat £6r aret enligt arsredovisningslagen.
Forvaltningsberittelsen dr forenlig med arsredovisningens 6vriga delar.

Vi tillstyrker darfor att bolagsstimman faststéller resultatradkningen och balansrakningen.

Grund for uttalanden

V1 har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed 1
Sverige. Vart ansvar enligt dessa standarder beskrivs nirmare 1 avsnittet "Revisorns ansvar". Vi ar
oberoende 1 férhallande till NORDIC GYM AB enligt god revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt

fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat 4r tillrdckliga och dndamalsenliga som grund fo6r vara
uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det &r styrelsen och verkstillande direktéren som har ansvaret {or att arsredovisningen uppréttas och att
den ger en rittvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstillande direktdren ansvarar
dven fOr den interna kontroll som de beddmer 4r nddvindig f6r att uppritta en arsredovisning som inte
innehaller nagra visentliga telaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och verkstéllande direktdren 16r bedomningen
av bolagets t6rméaga att fortsétta verksamheten. De upplyser, nir sa ar tillampligt, om férhallanden som
kan paverka formagan att fortsitta verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift.
Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Vara mal 4r att uppna en rimlig grad av sidkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte
innehaller nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att
ldmna en revisionsberittelse som innehdller vara uttalanden. Rimlig sdkerhet dr en hég grad av
sdkerhet, men dr ingen garanti {Or att en revision som utfdrs enligt ISA och god revisionssed 1 Sverige
alltid kommer att upptécka en visentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa
ogrund av oegentligheter eller misstag och anses vara vidsentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen
kan f6rvintas paverka de ekonomiska beslut som anvindare fattar med grund 1 arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder vi professionellt omddme och har en professionelit skeptisk
installning under hela revisionen. Dessutom:

o,

&
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* identifierar och bedémer vi riskerna for visentliga felaktigheter 1 arsredovisningen, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgirder bland annat utifran dessa
risker och inhdmtar revisionsbevis som ar tillrdckliga och &ndamalsenliga for att utgéra en grund for
vara uttalanden. Risken for att inte uppticka en vasentlig felaktighet till f6ljd av oegentligheter dr hogre
an fOr en visentlig felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande 1
maskopi, forfalskning, avsiktliga uteldmnanden, felaktig information eller asidosittande av intern
kontroll.

 skaffar vi oss en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse {6r var revision
for att utforma granskningsatgarder som &r lampliga med hénsyn till omstéandigheterna, men inte for att

uttala oss om effektiviteten 1 den interna kontrollen.

o utvirderar vi limpligheten i de redovisningsprinciper som anvénds och rimligheten 1 styrelsens och
verkstillande direktSrens uppskattningar 1 redovisningen och tillhdrande upplysningar.

e drar vi en slutsats om lampligheten i att styrelsen och verkstillande direktéren anvdnder antagandet
om fortsatt drift vid upprittandet av arsredovisningen. V1 drar ocksa en slutsats, med grund 1 de
inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon vésentlig osdkerhetsfaktor som avser sadana
hindelser eller forhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets f6rmaga att fortsitta
verksamheten. Om vi drar slutsatsen att det finns en visentlig osdkerhetsfaktor, maste vi 1
revisionsberittelsen fasta uppméirksamheten pa upplysningarna 1 arsredovisningen om den vésentliga
osdkerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar otillrdckliga, modifiera uttalandet om
arsredovisningen. Vara slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet {6r
revisionsberittelsen. Dock kan framtida hdndelser eller forhallanden géra att ett bolag inte lidngre kan
fortsétta verksamheten.

» utvérderar vi den Gvergripande presentationen, strukturen och innehéllet 1 arsredovisningen, déribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och héndelserna pa
ett sdtt som ger en réttvisande bild.

V1 maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och mriktning samt
tidpunkten fér den. Vi maste ocksa informera om betydelsefulla 1akttagelser under revisionen, déaribland
de eventuella betydande brister 1 den interna kontrollen som vi identifierat.

Stda 2(?

Arendereferens: 3016663



Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utdver var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en revision av styrelsens och verkstédllande
direktorens forvaltning f6r NORDIC GYM AB 16r ar 2022 samt av {6rslaget till dispositioner

betraffande bolagets vinst eller forlust.

Vi tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget 1 forvaltningsberittelsen och
beviljar styrelsens ledamot och verkstdllande direktoren ansvarstrihet f6r rdakenskapsaret.

Grund for uttalanden

V1 har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs ndrmare 1
avsnittet "Revisorns ansvar". V1 dr oberoende i foérhallande till NORDIC GYM AB enligt god
revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

V1 anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat 4r tillrackliga och 4ndamalsenliga som grund f6r vara
uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret {6r forslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller torlust.
Vid forslag till utdelning innefattar detta bland annat en beddémning av om utdelningen ar torsvarlig
med hénsyn till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stiller pa storleken av
bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stillning 1 6vrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angelédgenheter. Detta
innefattar bland annat att fortlépande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets
organisation ar utformad sa att bokf6ringen, medelstérvaltningen och bolagets ekonomiska
angeldgenheter 1 6vrigt kontrolleras pa ett betryggande sétt. Verkstédllande direktdren ska skdta den
I6pande forvaltningen enligt styrelsens riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de atgirder som
ar nodvindiga for att bolagets bokféring ska fullgéras 1 6verensstimmelse med lag och {or att
medelsforvaltningen ska skotas pa ett betryggande sitt.

Revisorns ansvar

Vart mal betrdffande revisionen av f6rvaltningen, och darmed vart uttalande om ansvarsirihet, ar att
inhdmta revisionsbevis 6r att med en rimlig grad av sédkerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot
eller verkstillande direkt6ren 1 nagot visentligt avseende:

« foretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till ndgon férsummelse som kan foranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller
» pa nagot annat sétt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Vart mal betraffande revisionen av férslaget till dispositioner av bolagets vinst eller f6rlust, och ddrmed
vart uttalande om detta, dr att med rimlig grad av sdkerhet bedoma om forslaget dr férenligt med
aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet 4r en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti {6r att en revision som utférs enligt god
revisionssed 1 Sverige alltid kommer att uppticka atgarder eller t6rsummelser som kan {Oranleda
ersiattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett fo6rslag till dispositioner av bolagets vinst eller 16rlust

inte dr forenligt med aktiebolagslagen.

&

Sida 3(4)
Arendereferens: 3016663



]

ET‘IE‘?:“ F} ﬁ

b - N -
b T N sty

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige anvander vi professionellt omddme och har
en professionellt skeptisk instillning under hela revisionen. Granskningen av férvaltningen och
torslaget till dispositioner av bolagets vinst eller f6rlust grundar sig frimst pa revisionen av
rikenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgirder som utfors baseras pa var professionella
bedomning med utgangspunkt i risk och visentlighet. Det innebér att vi fokuserar granskningen pa
sadana atgdrder, omraden och forhallanden som dr vésentliga f6r verksamheten och dar avsteg och

overtriddelser skulle ha sirskild betydelse f6r bolagets situation. Vi gar igenom och prévar fattade
beslut, beslutsunderlag, vidtagna dtgédrder och andra térhallanden som &r relevanta {6r vart uttalande om

ansvarsfrihet. Som underlag for vart uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betridffande
bolagets vinst eller forlust har vi granskat om f6rslaget dr forenligt med aktiebolagslagen.

Bollnis den 22 juni 2023

Ernstroms Revisionsbyra Kommanditbolag

Mikael Ernstrom
Auktoriserad revisor
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Sidan har bifogats av Hogia Signit

Detta ar ett elektroniskt
undertecknat dokument

Underskrifterna i detta dokument uppfvller kraven for Avancerad Elektronisk Underskrift enligt
definitionen i elDAS (EU:s forordning 210/2014).

Aktheten kan kontrolleras i alla tjanster som kan validera underskrifter som godkants av
Myndigheten for digital forvaltning (DIGG). Anvand till exempel https://validatesignit.hogia.se/.
For validering med Adobe Acrobat Reader, las mer har.

Notera, om dokumentet skrivs ut pa papper foljer de elektroniska underskrifterna inte med och kan
darfor inte valideras.

Foljande personer har genom sin elektroniska underskrift godkant innehallet i detta dokument samt
forsakrat att angivna uppgifter ar korrekta.

Underskriﬁ 1

Namn: Mikael Ernstrom

|dentifieringsmetod: Bankld
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