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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstdmma 2022-10-31.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att denna kopia av arsredovisningen éverensstammer med originalet och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Sven-Ake Ostman
Verkstallande direktér
2022-11-07
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Styrelsen for Jarna Halsoinsikt AB, 556647-5314, avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret

2021-05-01 - 2022-04-30.
Verksamheten

Allméant om verksamheten

Foretaget med séate | Sédermanlands [an, Trosa Kommun, registrerades ar 2003 och bedriver sedan
dess konsuitativ verksamhet inom omradena ledarskap och organisationsutveckling, utveckling och
forsaljning av produkter inom hélsoomradet, naprapatbehandling med halsoradgivning, sjukgymnastik
behandling, rehabilitering, tréning, uthyrning av behandlingsrum och utbildning inom halsoomradet,

vardepappersforvaitning samt darmed férenlig verksamhet.

Flerarsoversikt

2021/2022 2020/2021
Nettoomsattning 5312 696 4 138 653
Resultat efter finansiella poster 470 565 419 902
Soliditet % 49 38

Forandringar i eget kapital

Balanserat

Aktiekapital resultat

Belopp vid arets ingang 112 000 416 056

Utdelning -150 000

Balanseras i ny rakning 317 897
Arets resultat | |

Belopp vid arets utgang 112 000 583 9563

Resultatdisposition

Till arsstdmmans férfogande star féljande medel.

Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Utdelning
Balanseras | ny rakning
Summa

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

2019/2020
3274 167
368 380
59

Arets
resultat

317 897

-317 897
358 957

358 957

Belopp i kr
2018/2019
2 397 570
-17 267
38

Belopp | kr

2021-05-01-
2022-04-30
583 953

358 957

942 910

2021-05-01-
2022-04-30
225 000
717 910

942 910

Bolagets egna kapital har berdknats i enlighet med svensk lag och bokféringsnamndens uttalanden.
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Styrelsen finner att full tackning finns fér bolagets bundna egna kapital efter den féresiagna
vinstutdelningen. Styrelsen finner &ven att den féreslagna utdelningen till aktiedgarna ar férsvarlig med
hansyn till de parametrar som anges i 17 kap 3 § andra och tredje styckena i aktiebolagslagen
(verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och stallning i dvrigt).
Styrelsen vill darvid framhaila foljande.
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Resultatrakning
Belopp 1| kr

Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomséttning
Qvriga rérelseintakter

Summa rérelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ravaror och férnédenheter

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anlaggningstillgangar
Ovriga rérelsekostnader

Summa roreisekostnader
Rorelseresulitat

Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnhader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not

2021-05-01-
2022-04-30

5312 696
16 373

5 329 069

-82 666
-2 2138 738
-2 190 035

-325 089
-12 595

-4 829123

499 946

17
-29 398

-29 381
470 565
470 565

-111 608
398 957
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2020-05-01-
2021-04-30

4 138 653
291 349

4 430 002

- -41 680
-2 279 359
-1 433 734

-236 779
-3

-3 991 555

438 447

-18 545
-18 545

419 902

419 902

-102 005

317 897
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Balansrakning
Belopp i kr

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anlaggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-04-30

829 232
829 232

829 232

170 270
75 5899
230 135

481 004

856 9838
856 988

1337 992

2167 224
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2021-04-30

1166 815

1166 815

1166 815

161 262
76 513
246 787

484 562

596 566
296 566

1081 128

2 247 943
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Balansrakning
Belopp i kr Not 2022-04-30 2021-04-30

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 112 000 112 000
Summa bundet eget kapital 112 000 112 Q00
Fritt eget kapital |

Balanserat resultat 583 953 416 056
Arets resuitat 358 957 317 897
Summa fritt eget kapital 942 910 733 953
Summa eget kapital 1 054 910 845 953

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut 4,5 478 140 644 320

Summa langfristiga skulder 478 140 644 320

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut 175 380 175 380
- Leverantérsskulder 105 586 265 525
Skatteskulder 108 974 168 705
Ovriga skulder 151 246 139 094
Upplupna kostnader och férutbetalda intékter 02 988 18 966
Summa kortfristiga skulder 634 174 757 670
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2167 224 2 247 94
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
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Arsredovisningen &r upprattad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.

Avskrivning

Avskrivningar enligt plan baseras pa urspruhgliga anskaffningsvarden och berdknad nyttjandeperiod.

Fo6ljande avskrivningstider tilldmpas:

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Leasing uppgar till 102 367,06 (383 160,43)

Definition av nyckeltal
Nettoomsattning

Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fére skatter.

Soliditet

Ar
3-5

(Totalt eget kapital + (100% - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver) ) / Totala tillgangar

Not 2 Medelantalet anstdlida

Medelantalet anstéallda

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvarden
Forandringar av anskaffningsvarden
Ink&p

Forsaljningar/utrangeringar
Utgaende anskaffningsvarden
Ingaende avskrivningar
Férandringar av avskrivningar

Aterforda avskrivningar vid férsaljiningar resp. utrangeringar
Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar
Redovisat varde

2021-05-01-
2022-04-30
4,8

2021-05-01-
2022-04-30
1748 131

-15 000

1733 131

-581 316

2 506
-325 089

-903 899

829 232

2020-05-01-

2021-04-30
3

2020-05-01-
2021-04-30
1119 352

709 895
-81 116

1748 131

-425 653

81 116
-236 779

-581 316

1166 815
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Not 4 Langfristiga skulder

Langfristiga skulder som férfaller till betalning senare
an fem ar efter balansdagen

Not 5 Stallda sakerheter

FOretagsinteckningar
Summa stallda sikerheter

2021-05-01-
2022-04-30

468 940

2021-056-01-
2022-04-30

550 000
550 000
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2020-05-01-
2021-04-30

644 320

2020-05-01-
2021-04-30

550 000

550 000
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Underskrifter

Vagnhéarad 2022-10-31

41

Sven-Ake Ostman
Verkstailande direkior

v ravisio a- &ittelse har lamnats 2022-10-31

Peter berg
Auktoriserad revisor

o

Mariell Fromholz
Styrelseledamot
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REVISIONSBERATTELSE

Till bolagsstimman 1 Jirna Hélsoinsikt AB
Org.nr. 556647-5314

Rapport om drsredovisningen

Uttalanden

Jag har utfért en revision av arsredovisningen for Jirna Hilsoinsikt
AB {or rikenskapséret 2021-05-01 -- 2022-04-30.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet
med arsredovisningslagen och ger en i alla visentliga avseenden
rattvisande bild av Jarna Hélsoinsikt ABs finansiella stdllning per
den 30 april 2022 och av dess finansiella resultat for dret enligt
arsredovismngslagen. FOrvaliningsberittelsen dr forenlig med
arsredovisningens ovriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstdmman faststiller resultatrikningen
och balansrakningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing
(ISA) och god revisionssed 1 Sverige. Mitt ansvar enligt dessa
standarder beskrivs nidrmare 1 avsnittet "Revisorns ansvar". Jag ar
oberoende 1 forhdllande till Jarna Halsoinsikt AB enligt god
revisorssed 1 Sverige och har i dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Jag anser ait de revisionsbevis jag har inhdmtat ir tillriickliga och
dndamalsenliga som grund for mina uttalanden.

Ovriga upplysningar

Arsredovisningen for rikenskapsaret 2020-05-01 -- 2021-04-30 har
inte varit foremadl {6r revision och nigon revision av jimforelsetalen
1 arsredovisningen for rikenskapsaret 2021-05-01 -- 2022-04-30 har
ddrmed nte utfSrts.

Styrelsens och verkstillande direktirens ansvar

Det ar styrelsen och verkstillande direkt6ren som har ansvaret {or
att arsredovisningen upprittas och att den ger en rattvisande bild
enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstillande direkt6ren
ansvarar dven for den interna kontroll som de bedomer 4r
nodvandig for att upprétta en arsredovisning som inte innehaller
nagra visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag,

Vid uppréttandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och
verkstillande direktoren for bedomningen av bolagets f6rmaga att
fortsdtta verksamheten. De upplyser, nir sd ar tillampligt, om
forhallanden som kan paverka férméagan att fortsitta verksamheten
och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt

drift tillampas dock inte om beslut har fattats om att avveckla
verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal dr att uppnd en rimlig grad av sdkerhet om huruvida
arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra visentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag,
och att limna en revisionsberéittelse som innehaller mina
uttalanden. Rimlig sikerhet dr en hdg grad av sikerhet, men ar
ingen garanti {Or att en revision som utfors enligt ISA och god

revisionssed 1 Sverige alltid kommer att uppticka en visentlig
felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsté pa grund av
oegentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt
eller tillsammans rimligen kan forvantas paverka de ekonomiska
beslut som anvéindare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag professionellt
omddme och har en professionellt skeptisk instialining under hela
revisionen. Dessutom:

« 1dentifierar och bedomer jag riskerna for vasentliga telaktigheter |
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller
misstag, utformar och utfor granskningséatgérder bland annat utifrin
dessa risker och inhimtar revisionsbevis som dr tillrackliga och
dndamalsenliga fOr att utgéra en grund for mina uttalanden. Risken
for att inte uppticka en vasentlig felaktighet till fol)d av
oegentligheter 4r hogre dn for en visentlig felaktighet som beror pa
misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande 1 maskopi,
forfalskning, avsiktliga utelimnanden, felaktig information eller
asidosdttande av intern kontroll.

« skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna
kontroll som har betydelse for min revision {or att utforma
granskningsatgarder som ar ldmpliga med hiansyn tiil
omstdndigheterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i
den interna kontroilen.

 utvirderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som
anvinds och rimligheten 1 styrelsens och verkstéllande direktGrens
uppskattningar i redovisningen och tilthérande upplysningar.

« drar jag en slutsats om ldmpligheten i att styrelsen och
verkstdllande direktéren anvinder antagandet om fortsatt drift vid
uppréttandet av drsredovisningen. Jag drar ocksa en siutsats, med
grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det finns
nagon visentlig osdkerhetsfaktor som avser sadana hindelser eller
forhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets
formaga att fortsitta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det
finns en visentlig osdkerhetsfaktor, maste jag 1 revisionsberittelsen
fasta uppmarksamheten pa upplysningarna 1 arsredovisningen om
den visentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar 4r
otillrickliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina
slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhadmtas fram till
datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida hdndelser eller
forhallanden gora att ett bolag inte lingre kan fortsitta
verksamheten.

o utvirderar jag den overgripande presentationen, strukturen och
innehallet 1 arsredovisningen, daribland upplysningarna, och om
arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
handelserna pé ett sitt som ger en rittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revistonens planerade
omfattning och inriktning samt tidpunkten for den. Jag maste ocksa
informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen,
ddribland de eventuella betydande brister 1 den interna kontrollen
som jag identifierat.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en
revision av styrelsens och verkstéllande direktorens forvaltning for
Jarna Halsoinsikt AB for rdkenskapsaret 2021-05-01 -- 2022-04-30
samt av forslaget till dispositioner betriffande bolagets vinst eller
forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget
1 forvaltningsberattelsen och beviljar styrelsens ledaméter och
verkstdllande direktdren ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt

ansvar enligt denna beskrivs ndrmare 1 avsnittet "Revisomns ansvar”,

Jag dr oberoende i férhallande till Jarna Hilsoinsikt AB enligt god
revisorssed i Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska
ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ar tillrickliga och
dndamdlsenliga som grund f6r mina uftalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner
betrdffande bolagets vinst eller forlust. Vid forsiag till utdelning
innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar
forsvarlig med hidnsyn till de krav som bolagets verksamhetsart,
omiatining och risker stiller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stdllning i dvrigt.

Styrelsen ansvarar f6r bolagets organisation och forvaltningen av
bolagets angeldgenheter. Detta innefattar bland annat att
fortlopande bedoma bolagets ekonomiska situation och att tillse att
bolagets organisation ar utformad sa att bokforingen,
medelsfdrvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter 1

ovrigt kontrolleras pd ett betryggande sitt. Verkstillande direktdren

ska skota den I6pande forvaltningen enligt styrelsens riktlinjer och
anvisningar och bland annat vidta de atgarder som dr nddvéandiga

for atf bolagets bokforing ska fullgSras 1 6verensstimmelse med lag

ach for att medelsfdrvaltningen ska skdtas pa ett betryggande sitt,

Revisorns ansvar
Mitt mal betriffande revisionen av forvaltningen, och darmed mitt

uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhdmta revisionsbevis for att med
en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nigon styrelseledamot

elier verkstdllande direktoren 1 ndgot visentligt avseende:

» foretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till ndagon
forsummelse som kan foranleda ersattningsskyldighet mot bolaget,
eller

 pa nagot annat sitt handlat i strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner av
bolagets vinst eller {Grlust, och dirmed mitt uttalande om detta, ar
att med rimlig grad av sdkerhet bedéima om forslaget ar forenligt
med aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti {or
att en revision som utfors enligt god revisionssed i Sverige alltid
kommer att uppticka atgédrder eller forsummelser som kan
foranleda ersattningsskyldighet mot bolaget, elier att ett forslag till
dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte dr fGrenligt med
aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige
anvander jag professionellt omddéme och har en professionelit
skeptisk Instdllning under hela revisionen. Granskningen av
forvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller
forlust grundar sig framst pa revisionen av rakenskaperna. Vilka
tillkommande granskningsatgirder som utfors baseras paA min

professionella bedémning med utgangspunkt i risk och visentlighet.

Det innebir att jag fokuserar granskningen pé sddana atgéirder,
omrdden och férhdllanden som dr visentliga for verksamheten och
dir avsteg och Overtridelser skulle ha sdrskild betydelse for
bolagets situation. Jag gar igenom och provar fattade beslut,
beslutsunderlag, vidtagna atgédrder och andra férhallanden som ér
relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag fér mitt
uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betraffande
bolagets vinst eller forlust har jag granskat styrelsens motiverade
yttrande samt ett urval av underlagen for detta {or att kunna bedoma
om forslaget dr forenligt med aktiebolagslagen.

ckholm den 31 oktober 2022

Peter Ryberg

Auktoriserad revisor

Fotokopians Gverensstimmelse
med originalet intygas:
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