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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-06-19. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Göran Bergvall
Verkställande direktör

2023-06-19
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Kontentan AB, 556955-6193, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Östersund registrerades år 2013.
Företaget ska äga och förvalta bolag och kapital samt därmed förenlig verksamhet.

Företaget ägde 60% av aktierna i bolaget Östersunds Dietist AB som under 2021 försattes konkurs. 
Borgensumma på banklån återförd sept-21. Konkursen avslutades under 2022 och värdet av andelar 
koncernföretag samt aktieägartillskottet till ÖSD AB har reglerats 2022.

Företaget äger 100% av aktierna i Framgångsnyckeln AB.

Någon koncernredovisning upprättas inte enl. ÅRL 7 kap 3§.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2022 2021 2020 2019
Resultat efter finansiella poster -285 779 -101 354 479 875 -43 250
Soliditet % 99,9 99,9 92,4 53

Förändringar i eget kapital

 Aktiekapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 516 132 -101 354
Balanseras i ny räkning  -101 354 101 354
Årets resultat   -285 779
Belopp vid årets utgång 50 000 414 778 -285 779

Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Belopp i kr

 
2022-01-01 -

2022-12-31
Balanserat resultat 414 778
Årets resultat -285 779
Summa 128 999
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Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

 
2022-01-01 -

2022-12-31
Balanseras i ny räkning 128 999
Summa 128 999
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -6 400 -101 354
Summa rörelsekostnader  -6 400 -101 354

Rörelseresultat  -6 400 -101 354

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  129 0
Nedskrivningar av finansiella anläggningstillgångar och
kortfristiga placeringar

 -279 508 0

Summa finansiella poster  -279 379 0

Resultat efter finansiella poster  -285 779 -101 354

Resultat före skatt  -285 779 -101 354

Årets resultat  -285 779 -101 354
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Finansiella anläggningstillgångar    
Andelar i koncernföretag 2 50 000 80 000
Fordringar hos koncernföretag 3 37 108 37 108
Andra långfristiga fordringar 4 0 300 000
Summa finansiella anläggningstillgångar  87 108 417 108

Summa anläggningstillgångar  87 108 417 108

Omsättningstillgångar    
Kassa och bank    
Kassa och bank  92 141 47 920
Summa kassa och bank  92 141 47 920

Summa omsättningstillgångar  92 141 47 920

SUMMA TILLGÅNGAR  179 249 465 028
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  414 778 516 132
Årets resultat  -285 779 -101 354
Summa fritt eget kapital  128 999 414 778

Summa eget kapital  178 999 464 778

Långfristiga skulder    
Övriga skulder  250 250
Summa långfristiga skulder  250 250

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  179 249 465 028
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Andelar i koncernföretag

 
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Ingående anskaffningsvärden 80 000 80 000
Utgående anskaffningsvärden 80 000 80 000

Förändringar av nedskrivningar   
Årets nedskrivningar -30 000  
Utgående nedskrivningar -30 000  

Redovisat värde 50 000 80 000

Innehav av andelar i koncernföretag

Innehav av andelar i koncernföretag

Dotterföretag Antal andelar
Redovisat

värde
Framgångsnyckeln AB org 556955-6284 50 000 50 000

Not 3 Fordringar hos koncernföretag

 
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Ingående anskaffningsvärden 37 108 23 640
Förändringar av anskaffningsvärden   
Bortskrivna fordringar  13 468
Utgående anskaffningsvärden 37 108 37 108

Redovisat värde 37 108 37 108
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Not 4 Andra långfristiga fordringar

 
2022-01-01 -

2022-12-31
2021-01-01 -

2021-12-31
Ingående anskaffningsvärden 300 000 300 000
Utgående anskaffningsvärden 300 000 300 000

Förändring av nedskrivningar   
Årets nedskrivningar -300 000  
Utgående nedskrivningar -300 000  

Redovisat värde 0 300 000
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Underskrifter

Östersund 

Göran Bergvall 2023-06-19
Göran Bergvall Datum
Verkställande direktör
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