Arsredovisning

for

Svenska Halsopromotiongruppen AB

556618-9133

Réikenskapsaret

2023-05-01 — 2024-04-30

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Svenska Halsopromotiongruppen AB intygar att resultatrikningen och
balansrikningen i rsredovisningen har faststillts p& arsstimma den 30 oktober 2024. Arsstimman

beslutade att godkdnna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehallet 1 arsredovisningen och revisionsberéttelsen stimmer 6verens med
originalen.

Alingsas den 30 oktober 2024

5 44

Fredrik Gustafsson Horlyk
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Org.nr 556618-9188
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Styrelsen och verkstillande direktéren for Svenska Hélsopromotiongruppen AB avger f6ljande

arsredovisning for riakenskapsaret 2023-05-01 - 2024-04-30.

Arsredovisningen dr upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregdaende ar.

Forvaltningsberaittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Foretaget bedriver utbildning, konsultation och kartliggning av arbetsmiljo och dirmed forenlig

verksambhet.

Bolaget #gs till 51% av Softskill AB, org nr 559271-6178. Med hénvisning till Arsredovisningslagen 7

kap 3 § uppriitar moderbolaget ¢) nagon koncernredovisning.
Foretaget har sitt sidte 1 Alingsas kommun.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023/24 2022/23 2021/22 2020/21
Nettoomsitining 4123 2 405 3072 3 238
Resultat efter finansiella poster 775 -707 467 480
Soliditet (%) 71 49 67 51
Arets 6kade omsittning beror pd en sirskilt god tillstromning av nya uppdrag.
Forandringar 1 eget kapital
Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 411 985 -125 666 386 319
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras 1 ny rdkning -125 666 125 666 0
Arets resultat 487 430 487 430
Belopp vid arets utgang 100 000 286 319 487 430 873 749

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 286 318
arets vinst 487 430
773 748

disponeras sa att

1 ny rikning dverfores 773 748
773 748

Foretagets resultat och stillning 1 6vrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrikning med noter.
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Svenska Hilsopromotiongruppen AB
Org.nr 556618-9188

Resultatrikning Not

Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomsétining

Ovriga rorelseintikter

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgangar
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintdkter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Forandring av periodiseringsfonder
Foridndring av 6veravskrivningar
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

2023-05-01
-2024-04-30

4 122 564
80 230

4 202 794

-61 681
-2 153 136
-1 206 314

-8 489

-3 429 620

773 174

3125
-1 5384
2139
775 313

-173 000
7782
-180 782
594 531

-107 101
487 430

2 (6)

2022-05-01
-2023-04-30

2 404 881

0

2 404 881

-66 217
-833 027

-2 203 734

-8 489

-3 111 467

-706 586

309

415
-106
-706 692

569 000
12 026

581 026
-125 666

0
-125 666
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Svenska Halsopromotiongruppen AB
Org.nr 556618-9188

Balansrikning Not

TILLGANGAR
Anldggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
[nventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anliggningstillgangar

Summa anlidggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Varulager m. m.
Férdiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intidkter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2024-04-30

24 7760
24 760

24 760

36 146
36 146

346 833
19 840
74 428

441 101

938 768
938 768
1416 015

1440 775

3 (6)

2023-04-30

33 249
33 249

33 249

25 997
25 997

193 939
6 178
47 984
248 101

481 955

481 955
756 053

789 302
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Svenska Hélsopromotiongruppen AB
Org.nr 556618-9188

Balansrikning Not

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Ackumulerade 6veravskrivningar
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Ovriga skulder
Upplupna kostnader och térutbetalda intékter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2024-04-30

100 000
100 000

286 318
487 430
773 748
873 748

173 000
7782
180 782

65 366
142 972
177 907
386 245

1440 775

4 (6)

2023-04-30

100 000
100 000

411 985
-125 666
286 319
386 319

o= O

15 830
1338 889
248 264
402 983

789 302

S5FP-1077 8 NGS5 77-CWXGH-58VIH-visv D7

ljf‘.}u}

f. 2
-

Panneo dokumentnyckss,



Svenska Hélsopromotiongruppen AB 5 (6)
Org.nr 556618-9188

Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allminna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

AvsKkrivning
Tilldimpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 5 ar

Not 2 Medelantalet anstillda

2023-05-01 2022-05-01

-2024-04-30 -2023-04-30

Medelantalet anstéllda 2 4

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2024-04-30 2023-04-30

Ingaende anskaffningsvirden 93 645 93 645
Utgaende ackumulerade anskaffningsviirden 93 645 93 645
Ingaende avskrivningar -60 396 -51 907
Arets avskrivningar -8 489 -8 489
Utgaende ackumulerade avskrivningar -68 885 -60 396
Utgaende redovisat virde 24 760 33 249
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Svenska Halsopromotiongruppen AB
Org.nr 556618-9188

Resultat- och balansrdkningen kommer att foreldggas pa arsstimma for faststillelse.

Alingsas den dag som framgar av min elektroniska underskrift

Anders Hansson | Fredrik Horlyk
Ordférande Verkstéllande direktor

Min revisionsberittelse har ldmnats den dag som framgéar av min elektroniska underskrift

Kjell Sjéberg
Godkéand revisor

6 (6)
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Signaturerna i detia dokument ar juridiski oindande, Dokumentet ar signeral genom Fenngo™ for
sakar digiial signering. Tecknarnas entitel nar lograts, och visas nedan.

“Med min signatur bekraftar jag innehéliet och alla datum i detta dokumentet,”

L ARS ANDERS HARALD HANSON

Styrelseledamot
Serienummer: a85eal1520b3a8/.. . Jacfd745326fd8

IP: 83.1971.xxX.%XXX ' r,

&
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KJELL MICKAEL SJOBERG

Godkand revisor

Serienummer: ffc52bdf5fdcd7f...]Jofd 1af3cfof70
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Detta dokument ar digitalt signerat genom Penneo.com, Den digitala
sigharingsdatan i dokumentet ar sdkrad och validerad genom dat
datorgenererade hashvardet hos det originella dokumentet. Dokumenteat ar Iast
och udsstamplat med ett certifikat fran en betrodd tredje part. All kryptografisk
information dr innesluten i denna PDF, fér framuda validering om sa krévs,

Hur man verifierar originaliteten hos dokumentet
Detta dokument ar skyddat genom ett Adobe CDS certifixat. Mar gu oppnar

FREDRIK GUSTAFSSON HORLYK
Styrelseledamot

Serienummer: cdbd05fd98847c|...]18b96878407f23
IP: 94,234 XXX.XXX

2024-10-30 15:25:41 UTC

dokumentet | Adobe Reader bor du se att dokumentat ar certifierat
med Penneo e-siginature service <penneg@penneo.com> Detla
garanterar att dokumentets innehall inte har andrats.

Du kan verifiera den kryptografiska informatonen 1 dokumentet genom
att anvanda Penneos validator, som finns pa htips://penneo.com/
validator
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HJORTEN
REVISION

Revisionsberittelse

Till bolagsstaimman i Svenska Halsopromotiongruppen AB
Org.nr 556618-9188

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfért en revision av arsredovisningen for Svenska Halsopromotiongruppen AB for rdkenskapsaret 2023-05-01 -

2024-04-30.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprittats 1 enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla visentliga
avseenden rittvisande bild av Svenska Hélsopromotiongruppen ABs finansiella stillning per den 2024-04-30 och av
dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen dr forenlig med arsredovisningens

ovriga delar.
Jag tillstyrker didrfor att bolagsstimman faststiller resultatrikningen och balansridkningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed 1 Sverige. Mitt ansvar
enligt dessa standarder beskrivs nidrmare 1 avsnittet Revisorns ansvar. Jag dr oberoende 1 férhallande till Svenska
Hilsopromotiongruppen AB enligt god revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt

dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ar tillrdckliga och dndamalsenliga som grund {or mina uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det dr styrelsen och verkstdllande direktoren som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den ger en
rittvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstillande direktéren ansvarar dven f6r den interna
kontroll som de beddémer dr nddviandig for att uppritta en arsredovisning som inte innehaller nagra visentliga

felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och verkstillande direktéren for bedémningen av bolagets
formaga att fortsétta verksamheten. De upplyser, nér sa dr tillimpligt, om forhdllanden som kan paverka formégan att
fortsdtta verksamheten och att anvdnda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillampas dock inte om

beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal 4r att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra
vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att lamna en revisionsberittelse som
innehaller mina uttalanden. Rimlig sékerhet &r en hdg grad av sidkerhet, men dr ingen garanti for att en revision som
utfors enligt ISA och god revisionssed 1 Sverige alltid kommer att uppticka en vésentlig felaktighet om en sidan finns.
Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de enskilt eller

tillsammans rimligen kan forvéintas paverka de ekonomiska beslut som anvéndare fattar med grund 1 arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder jag professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk instillning
under hela revisionen. Dessutom:

Svenska Halsopromotiongruppen AB, Org.nr 556618-9188
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- identifierar och bedémer jag riskerna for visentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pé
oegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningsatgirder bland annat utifran dessa risker och inhdmtar
revisionsbevis som dr tillrdckliga och dndamalsenliga {Or att utgtéra en grund for mina uttalanden. Risken for att inte
uppticka en visentlig felaktighet till {6ljd av oegentligheter dr hégre dn for en visentlig felaktighet som beror pa
misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga utelimnanden, felaktig

information eller asidoséttande av intern kontroll.

- skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse for min revision for att utforma
granskningsatgérder som ér ldmpliga med hansyn till omstiandigheterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i

den interna kontrollen.

- utvérderar jag lampligheten 1 de redovisningsprinciper som anvénds och rimligheten i styrelsens och verkstillande
direktdrens uppskattningar 1 redovisningen och tillhérande upplysningar.

- drar jag en slutsats om ldmpligheten 1 att styrelsen och verkstillande direktoren anvinder antagandet om fortsatt drift
vid upprittandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om
huruvida det finns nagon visentlig osékerhetsfaktor som avser sadana hiandelser eller forhallanden som kan leda till
betydande tvivel om bolagets formaga att fortsétta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en visentlig
osiikerhetsfaktor, maste jag 1 revisionsberittelsen fista uppmiarksamheten pa upplysningarna 1 arsredovisningen om den
visentliga os@kerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar otillrickliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen.
Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhédmtas fram till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida

hindelser eller forhdllanden goéra att ett bolag inte langre kan fortsétta verksambheten.

- utvérderar jag den Overgripande presentationen, strukturen och innehallet i arsredovisningen, dédribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och hindelserna pa ett sdtt som ger

en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten for den.
Jag maste ocksa informera om betydelsefulla 1akttagelser under revisionen, déribland de eventuella betydande brister 1

den interna kontrollen som jag identifierat,

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden
Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens och verkstillande direktrens
forvaltning fér Svenska Hilsopromotiongruppen AB for rikenskapsaret 2023-05-01 - 2024-04-30 samt av forslaget till

dispositioner betriffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar vinsten enligt forslaget 1 forvaltningsberéttelsen och beviljar styrelsens
ledamoter och verkstillande direktoren ansvarsfrihet {6r rikenskapsaret.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i avsnittet
Revisorns ansvar. Jag dr oberoende 1 forhallande till Svenska Halsopromotiongruppen AB enligt god revisorssed 1

Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat dr tillrickliga och dndamalsenliga som grund for mina uttalanden.

Styrelsens och verkstiillande direktorens ansvar
Det dr styrelsen som har ansvaret {6r {orslaget till dispositioner betriffande bolagets vinst eller forlust. Vid forslag till
utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar forsvarlig med hinsyn till de krav som

Svenska Hélsopromotiongruppen AB, Org.nr 556618-9188
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bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov,
likviditet och stilining 1 6vrigt.

Styrelsen ansvarar f0r bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar bland annat
att fortlopande beddma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation ir utformad sa att
bokféringen, medelsférvaltningen och bolagets ekonomiska angeldgenheter 1 6vrigt kontrolleras pa ett betryggande sitt.

Verkstillande direktoren ska skota den I6pande forvaltningen enligt styrelsens riktlinjer och anvisningar och bland annat

vidta de atgirder som dr nodvindiga for att bolagets bokforing ska fullgoras 1 6verensstimmelse med lag och for att
medelsférvaltningen ska skotas pa ett betryggande sétt.

Revisorns ansvar
Mitt mal betridffande revisionen av forvaltningen, och ddrmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, dr att inhdmta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sidkerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot eller verkstédllande

direktdren 1 nagot visentligt avseende:

- foretagit nagon atgérd eller gjort sig skyldig till ndgon forsummelse som kan féranleda erséttningsskyldighet mot
bolaget, eller

- pa ndgot annat sdtt handlat 1 strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mél betraffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och dirmed mitt uttalande
om detta, &r att med rimlig grad av sikerhet bedéma om forslaget dr forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sdkerhet 4r en h6ég grad av sidkerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god revisionssed i
Sverige alltid kommer att upptécka atgérder eller férsummelser som kan féranleda erséttningsskyldighet mot bolaget,

eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte dr forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige anvinder jag professionellt omdéme och har en
professionellt skeptisk instdllning under hela revisionen. Granskningen av férvaltningen och forslaget till dispositioner
av bolagets vinst eller forlust grundar sig {rimst pa revisionen av ridkenskaperna. Vilka tillkommande
granskningsatgirder som utfors baseras pa min professionella bedomning med utgdngspunkt i risk och visentlighet. Det
innebér att jag fokuserar granskningen pa sadana atgirder, omraden och forhallanden som dr vésentliga for
verksamheten och dér avsteg och Overtridelser skulle ha sdrskild betydelse for bolagets situation. Jag gir igenom och
provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgirder och andra forhallanden som ér relevanta for mitt uttalande om
ansvarsfrihet. Som underlag f6r mitt uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betraffande bolagets vinst eller

iorlust har jag granskat om forslaget &r forenligt med aktiebolagslagen.

Alingsas den 30 oktober 2024

Kjell Sjoberg

- Godkidnd revisor

Svenska Hilsopromotiongruppen AB, Org.nr 556618-9188
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