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Styrelsen och verkstallande direktdren for Joannas Kroppskultur AB
avger foéljande arsredovisning f£ér rakenskapsaret 2022.

Arsredovisningen &r uppréttad i svenska kronor, SEK.
- Om 1nte annat anges, redovisas alla belopp 1 hela kronor.

FORVALTNINGSBERATTELSE

Verksamhet

Bolaget har under aret bedrivit friskvard med personlig traning och
coachning, massage, fdreldasningar och terapl inom halsa och
friskvard, personliga terapisamtal samt f£orsaljning av sportklader.

Sate
Bolaget har sitt sate 1 Lidingd.

Flerarsoversikt, kkr

2022 2021 2020 2019 2018
Nettoomsattning 1.179 1.068 911 724 796
Resultat efter
finansiella poster 256 141 410 18 16
Soliditet % 8 1. 74 63 79 67

Forandring av eget kapital

Aktie- Balanserat  Arets
kapital resultat resultat
Belopp vid arets
ingang 50.000 395.584 111.273
Disposition av fdre-
gaende ars resultat
Utdelas till
aktieagarna -~ 183.700
Balanseras 1 ny
rakning 111.273 - 111.273
Omrakningsdifferens = .|
Arets resultat _ 202.484

Belopp vid arets
utgang * 50.000 323.158 202.484
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ol Forslag till disposition av wvinst

I

e

hi Styrelsen foreslar att

g arets vinst 202 .484

ﬁi jamte fran foregaende ar

| balanserad wvinst 323 .158
525.642

disponeras enligt foljande:

till aktieagarna utdelas "195 . 250
1 ny rakning balanseras 330.392
525.642

Styrelsen fdreslds bemyndigas att besluta om tidpunkt da& utdélningen
skall betalas.

Styrelsen anser att fdrslaget ar forenligt med forsiktighetsregeln i
17 kap 3§ aktiebolagslagen enligt foljande redogorelge: styrelsens
uppfattning ar att vinstutdelningen ar forsvarlig, med hansyn till de
krav verksamhetens art, omfattning och risk staller pa storleken pa
det egna kapitalet, bolagets konsolideringsbehov, likviditet och

stallning 1 ovrigt.




b
;=

£ %3 i

"'E:"'Eﬂ""."‘,!""_r'*"_'-"'i"‘.f\;_h-l;
T i I
RS LR Ly e S0 (S Sl L

P

Joannas Kroppskultur AB

5569088-4314

RESULTATRAKNING Not

RORELSENS INTAKT:

I
A

Nettoomsattning

B
A0

SUMMA RORELSENS INTAKT:

RORELSENS KOSTNADER

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader 2

SUMMA RORELSENS KOSTNADER

RORELSERESULTAT

RESULTAT FRAN FINANSIELLA
INVESTERINGAR

Rantekostnader och liknande
kostnader

SUMMA RESULTAT FRAN
FINANSIELLA INVESTERINGAR

RESULTAT EFTER FINANSIELLA
POSTER

RESULTAT FORE SKATT

Skatt pa arets resulta

L |

ARETS VINST

20220101-
20221231

1.179.421

1.179.421

180.783

738.930

QL9713

259.708

3.524

256.184

256.184

_53.700

202.484

20210101 -
20211231

1.068.166

1.068.166

178.944

748 .661

927 .605

140.561

156

156

140.405

140.405

29.132

111.273
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BALANSRAKNING Not 20221231

TILLGANGAR

Omsattningstillgangar

Fordringar
Kundfordringar 98 .686
Ovriga fordringar 520
Upplupna intakter och
forutbetalda kostnader 7.514
Kassa och bank 646 .958
Summa omsattningstillgangar 753.678

Summa tillgangar 753.678

20211231

30
22

18

123

A22
. 258

. /58

. 1471

795

1935,

. 178

1789
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balangerad wvinst
Arets vinst

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital
Obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Leverantorskulder
Skatteskulder

Ovriga skulder
Upplupna kostnader och
forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital
och skulder

Not

20221231

S43.158
202 .484

525.642

575.642

40.000

43.636
64.400

30.000

138.036

753.678

20211231

50.000

50.000

395.584
111 .273.

506 .857

556 .857

40,000

2.959
42 .838
L34 ,52b

20.000

198 . 342

195,179
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") NOTER 20221231 20211231
e

"

;E 1. Redovisnings- och varderings-

- principer

¢~

Allmanna principer

Arsredovisningen har upprédttats i enlighet
med arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10
Arsredovisning i mindre aktiebolag.

2 . Personal

Medelantalet anstallda har wvarit: 1 1

Stijholm 20230522
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Joannas Kroppskultur AB

Undertecknad styrelseleds

556988-4314

Faststallelseintyg

mot intygar harmed, dels att

denna kopia av arsredovisningen Overensstammer med
origilinalet, dels att resultat- och balansrakningen

faststallts pa arsstamman 20230523

Stamman besldt tillika godkanna styrelsens och verk-

stdllande direktdrens forslag till

Stockholm 20230523

resultatdisposition.



